
6 

Opinión 

  

CRÓNICA CHILLÁN | Viernes 6 de febrero de 2026 

  

El 
Editorial 

Cambio 
climático 
Hay consecuencias negativas y en todo el 
mundo se discuten estrategias para 
enfocar el problema. 

o cabe duda de que Chile es un país vul- 

nerable al cambio climático. Un estudio 

realizado por el Instituto de Ecología y 

Diversidad y la Universidad de La Sere- 

na reveló que la zona central de Chile 

será la más afectada por ese fenómeno. El estudio 

pronosticó una disminución de hasta 40% de las pre- 

cipitaciones y un incremento de hasta 5 grados en la 

temperatura hacia fines del presente siglo. 

El cambio climático está generando consecuencias 

negativas en diferentes territorios y en todo el mun- 

dose discuten estrategias para enfocar el problema. 

Por estos días, la ciudadanía se pregunta acerca de 

las razones de que el clima se comporte en forma tan 

diversa: tormentas eléctricas y granizadas en nuestro 

verano, con condiciones de sequedad y mucho vien- 

to que son propicias para los incendios forestales; se- 

quías y diluvios en otras zonas del mundo. 

El Servicio de Cambio Climático de Copernicus, de 

la Unión Europea, reveló 

La zona central que a nivel mundial los 
será la más afectada últimos siete años han si- 
por ese fenómeno. do los más cálidos desde 

que se empezaron a re- 
gistrar las temperaturas anuales en 1850. 

Mientras tanto, las concentraciones de dióxido de 

carbono (CO2) en la atmósfera siguen en aumento. 

Las medidas adoptadas hace cinco años por los paí- 

ses para contener la expansión del coronavirus logra- 

ron rebajar ligeramente las emisiones de gases de 

efecto invernadero que provocan el calentamiento 

global, pero, aun así, el grueso de las emisiones sigue 

en el nivel alto que tenía previo a la pandemia. 

La falta de agua, también, es un factor que afecta 

constantemente a agricultores, quienes enfrentan 

períodos de déficit de lluvias y calor excesivo. 

Es una realidad que se ve plasmada a nivel local 

con los numerosos incendios forestales que cada ve- 

rano se concentran en la zona centro-sur de nuestro 

país. Estos sucesos son cada año más frecuentes, y 

nos urgen a evaluar si contamos con la infraestructu- 

ra estratégica a nivel país que se adapte y soporte es- 

tos nuevos requerimientos, especialmente en trans- 

misión de energía eléctrica. 

O 
Columna 

Cáncer en Chile: más que un problema de salud 
n un nuevo Día Mundial del Cáncer esinevitable pregun- 

tarse por qué seguimos enfrentando esta enfermedad 

e manera fragmentada, desigual y, muchas veces, tar- 

día. Hoy, el cáncer es la primera causa de muerte en nuestro 

país: Uno de cada 4 chilenos fallecerá por sucausa y uno de ca- 

da dos la desarrollará alo largo desu vida. 
La promoción dela salud y la prevención son pilares fun- 

damentales para reducir la incidencia del cáncer. Factores 

de riesgo modificables como el tabaquismo, el sobrepeso y 

la obesidad requieren intervenciones oportunas y sosteni- 

] das. En este sentido, la incor- 

Chile puede poración del programa de ce- 

reducir laslistasde * del hábito tabáquico como 

EA garantía GES a fines del 2025 
espera oncológicas es un avance relevante. A ello 
si decide hacerlo. se suma evidencia contun- 

dente publicada en junio del 

año pasado, que demuestra una reducción significativa de 

la mortalidad por cáncer asociada a la actividad física regu- 

lar. Impulsar estos hábitos no es opcional: es una estrategia 

costo-efectiva que salva vidas. 

La detección precoz del cáncer es otra herramienta clave y 

una recomendación explícita de la OMS para los cánceres cer- 

vicouterino, de mama y colorrectal. En países de altos ingre- 

sos, el costo de tratar un paciente con cáncer diagnosticado en 

etapas tempranases de 2a 4 veces menor que hacerlo en fases 

avanzadas. Estudios propios de FALP publicados en 2025 y que 

incluyen también el cáncer de pulmón, muestran queel costo 

de tratamiento en etapas tempranas es 2,65 veces menor. Más 

aún, según el análisis de mortalidad prematura y años de vida 

potencialmente perdidos por cáncer en Chile durante la déca- 

da 2009-2018 (MINSAL, 2021), en estos cuatro tumores se per- 
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dieron posiblemente709.000 años de vida. El diagnóstico tar- 

dío, muchas veces acompañado de la imposibilidad de acce- 

der a tratamientos oportunos, condena a miles de personasa 

sufrimientos evitables y auna muerte precoz. 

Contar con información confiable es indispensable. El re- 

gistro nacional de tumores es un imperativo país, no solo una 

aspiración técnica. Datos robustos permiten diseñar políticas 

públicas efectivas, asignar adecuadamente recursos y profe- 

sionales, potenciar la investigación y comparar resultados. Des- 

de 2018, nuestro registro de tumores institucional sigue a más 

de 29.000 casos oncológicos, representativos de la realidad na- 

cional, permitiendo analizar curvas de sobrevida según esta- 

dio y tipo de tratamiento, entre otros indicadores clave. 

La oportunidad en el inicio del tratamiento oncológico es 

determinante para el pronóstico del paciente. Sinembargo, hoy 

más de 15.300 personas presentan garantías GES oncológicas 

incumplidas, muchas de ellas con retrasos superiores a un mes. 

Los datos son elocuentes: por cada cuatro semanas de demora 

en el tratamiento, el riesgo de morir aumenta entre 6% y 8% en 

cirugías, y entre 9% y 23% en elinicio de radioterapia. 

Chile puede reducir laslistas deespera oncológicassi de- 

cide hacerlo. La colaboración público-privada integrada en 
redesasistenciales — desde una atención primaria con mayor 

capacidad resolutiva hasta centros oncológicos de alta com- 

plejidad— es una estrategia clave para disminuir los diagnós- 

ticos en etapas avanzadas, iniciar tratamientos oportunos y 

mejorar resultados clínicos. A ello se suman medidas como 

modelos de acceso a medicamentos de alto costo mediante 

negociaciones interregionales, el fortalecimiento de la tele- 

medicina y los comités oncológicos a distancia, la patología 

digital y el uso de inteligencia artificial en apoyos diagnósti- 

cos como imagenología y dermatología. 
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OQ Frases 

“Estaba lleno de 
  

    

psicólogos que 
intermediaban entre los 
jefes y sus subordinados 
en las regionales (...) no 

puede ser que el jefe no 
pueda dar órdenes o 

conversar directo con 
sus subordinados, sino 

que tener un psicólogo 
que esté ahí mediando 
conversaciones. Están 

locos”. 

Ex director del Servicio de 

mpuestos Internos Javier Etcheberry 

En entrevista en la cual critica el 

funcionamiento interno del SH 
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