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Actitud positiva hacia el
autismo

Sefora Directora:

Hoy hablamos cada vez mas
sobreautismoysobre el desafioque
implicapromoverlainclusionen el
contexto escolar, especialmente
cuando los entornos no siempre
son favorables. Sin embargo, hay
quedetenerse en un elemento fun-

damental paraquelainclusién deje
deserundiscursoyseconviertaen
unarealidad concreta, yesnuestra
actitud positiva hacia el autismo.

Duranteanoshetenidola opor-
tunidad deacompanaradistintos
profesionales en su formacion en
esta materia, y existe un aspecto
queserepitede maneratransversal:
laesperanzaylaconviccion de que
lainclusion es posible, aun cuando
el contexto no siempre lo facilite.
Desdeahisurge unapreguntaclave:
¢;qué elementos pueden asegurar
el éxito de la inclusion educativa?
Sin duda, el punto de partidaesla
actitud frenteal autismo, paraluego
avanzar haciaunavisién compar-
tida, la colaboracion profesional y
laimplementacion de estrategias
y apoyos adecuados.

Una actitud positiva en los
equipos educativos se traduce en
acciones concretas,comoelusode
meétodos de evaluacion flexibles,
entornos deaprendizaje estructura-
dos,apoyosvisualesyherramientas
especificas. Pero también implica
confiar en las propias competen-
cias para contribuir al bienestar
educativo de las y los estudiantes
con condicion del espectro autista.

Lilia Siervo Briones
Universidad Andrés Bello



