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Encuesta del día

Transmisión de Festivales

ELIZABETH ABARCA TRIVIÑO
DIRECTORA DEL SERVICIO DE SALUD ÑUBLE

Su sistema eléctrico entrega condiciones 
de seguridad tanto para los equipos de 
salud como para las personas”

PATRICIO LAGOS
GERENTE GENERAL DE COPELEC

Es importante llegar a las zonas más 
apartadas de la región con este tipo de 
soluciones”

Destacada
La neurodivergencia no puede seguir siendo el punto ciego
Señor Director:

En mi calidad de psicóloga y activista por la neurodivergencia, denuncio una grave y sistemática vulneración de derechos hacia la comunidad autista 
en nuestra región, especialmente en la urgencia del Hospital Clínico Herminda Martín de Chillán. Durante este mes, he recibido múltiples testimonios 
de familias que relatan experiencias desoladoras: esperas que superan las 18 horas, falta de protocolos adecuados y una ausencia crítica de la atención 
preferente que exige la Ley 21.545 (Ley TEA).

Es imperativo entender que las personas autistas poseemos un procesamiento sensorial y cognitivo distinto. Una sala de espera saturada, el ruido 
constante y la incertidumbre no son solo “incomodidades”; son barreras arquitectónicas y sociales que generan crisis y agotamiento extremo. Ante la 
desesperación, muchos pacientes abandonan el recinto sin ser atendidos, tras lo cual el sistema registra un “abandono de tratamiento”, invisibilizando 
que fue la inoperancia del entorno lo que forzó su salida. Esto no es solo una falla administrativa, es una vulneración de derechos humanos que afecta 
la dignidad de niños y adultos por igual.

Hago un llamado urgente a la Dirección del Servicio de Salud Ñuble y al Hospital Herminda Martín a implementar de forma real los protocolos de 
atención preferente. La ley no puede ser letra muerta; debe reflejarse en capacitación real del personal y adecuación de los tiempos de respuesta. Insto a 
los usuarios a formalizar sus reclamos en la OIRS, pues es la única vía para que estas deficiencias se conviertan en estadísticas que obliguen al cambio. La 
neurodivergencia no puede seguir siendo el punto ciego de nuestra salud pública. Merecemos una atención digna, oportuna y, sobre todo, humana.

Karen Navarrete Aburto
Psicóloga y Activista por la Neurodivergencia

     

ducción bajo los efectos del alcohol y las 
distracciones al volante siguen siendo 
factores determinantes en los siniestros 
viales. Por ello, en este período de alto 
flujo vehicular, el llamado es a planificar 
los viajes, respetar las normas de tránsito, 
descansar antes de conducir y, bajo ninguna 
circunstancia, manejar después de haber 
consumido alcohol.

La seguridad vial es una responsabilidad 
compartida. Cada decisión al volante puede 
marcar la diferencia entre llegar a destino o 
lamentar consecuencias irreparables.

Luis Stuven
Gerente Seg.Vial Mutual Seguridad.

Tensión migratoria 
Señor Director:

La discusión en torno a la llamada 
“tensión migratoria” revela un desafío 
mayor para el Estado. Cuando el debate se 
instala exclusivamente desde el conflicto, 
obviando la distancia entre lo que se cree 
y lo que efectivamente ocurre, se corre 
el riesgo de simplificar un fenómeno 
complejo y de trasladar a la migración 
responsabilidades que en realidad son 
estructurales. 

Las fricciones sociales no surgen de 
manera espontánea. El informe Índice 
de Tensión Migratoria en la Región 
Metropolitana -entregado la semana 
pasada- evidencia que el malestar se 
intensifica en contextos de escasez 
material: allí donde existen déficits per-
sistentes en vivienda, servicios públicos y 
presencia institucional. En esos contextos, 
la convivencia cotidiana se vuelve más 
frágil y cualquier cambio demográfico 
se percibe como una amenaza. La mi-
gración aparece menos como causa del 
conflicto y más como un factor que se 
inserta en desigualdades estructurales 
preexistentes.

Si el diagnóstico es correcto, la res-
puesta también debe serlo. El desafío: 
fortalecer políticas públicas territoriales 
que permitan gestionar la diversidad 
social de forma sostenible. La migración 
debiera leerse como una realidad que 
exige planificación, coordinación estatal 
y una mirada de largo plazo.

Glorimar León
Profesora Investigadora, Facultad de 
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