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DENUNCIA Y AYUDA denunciasOestrellavalpo.cl 

  

“EVENTO” EN LOS PLACERES 
Este hoyo en el pavimento está ubicado en calle Solin- 
gen casi al llegar a Dresden en cerro Los Placeres. 

  

TABLERO EN MAL ESTADO 
Este tablero eléctrico está destruido y pegado con cinta 
adhesiva en avenida Argentina, en el exterior del Portal 
Valparaíso. Realmente es un peligro para transeúntes y 
todos en general. 
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MONEDAS 

Dólar observado  $865,67 

Euro 51.021,56 

Peso Argentino $0,60 

UF $39.688 

UTM $69.611 

ESCOTOIO 
Director: 

Luis Cabrera del Valle 
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Christian Vargas Villagrán 
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Esmeralda 1002, Valparaiso 
Contactos periodísticos: 
cartasdirectorOestrellavalpo.cl 

Propietario: 
Empresa El Mercurio de Valparaiso 

EMERGENCIAS 

Ambulancias 231 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítimas 137 

Suscripción Digital: 
227 534310 
Servicio al Cliente Suscripciones: 
227 534312 
Clasifono: 
227 534313 
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ventapublicidadOestrellavalpo.cl 
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Por Aetós ELTIEMPO 

HOY 

Valparaíso 9 16"C / 25"C 

ViñadelMar —¿g. 15" /28"C 

Quilpué “0  15"C/30"C 

Villa Alemana  -0> 15% /32%C 

Quillota 0 16"C/31*C 

San Felipe 20 17"C/33"C 

MAÑANA 
Valparaíso y. 15%C/22% 

ViñadelMar 6. 14” /25"C 

Quilpué :O- 13"C/26"C 

Villa Alemana -0. 12% /27"C 

Quillota 07 130/27 

San Felipe 0 16/29 

  

Prevención del cáncer y lactancia 

En el mes dedicado a la preven- 
ción del cáncer de mama, es rele- 

vante recordar que esta enferme- 
dad es la más frecuente entre las 

mujeres en Chile y la principal 
causa de muerte oncológica feme- 

nina. De acuerdo con cifras del 
Ministerio de Salud, 6 mujeres 
fallecen cada día a causa de este 
tipo de cáncer. 
En este escenario, la prevención 
cumple un rol clave. Entre los 
factores protectores se encuentra 
la lactancia materna, práctica 
que ha demostrado reducir de 

manera significativa el riesgo de 
desarrollar cáncer de mama, 
especialmente cuando se prolon- 
ga en el tiempo. Sin embargo, 
este beneficio suele ser poco visi- 
bilizado en el debate público. 

La lactancia materna no solo 
aporta ventajas fundamentales 
para la salud infantil, sino que 
también constituye una herra- 
mienta concreta de protección 
para las mujeres frente a la prin- 
cipal enfermedad oncológica que 
las afecta en nuestro país. 
Por ello, como sociedad y desde el 

Medicamentos en Mall Chinos 

La reciente fiscalización realizada 
en un mall chino de Santiago, 
donde se detectó la venta irregu- 
lar de medicamentos, no puede 
leerse como un hecho aislado ni 

anecdótico. Es una señal de alerta 
sanitaria que pone en riesgo 
directo a la salud de la población 
y evidencia falencias estructura- 

les en el control del mercado far- 
macéutico informal. 
Los medicamentos no son bienes 
de consumo cualquiera. Su cali- 
dad, almacenamiento, trazabili- 
dad y correcta dispensación 
determinan su seguridad y efecti- 
vidad. La venta fuera del circuito 

autorizado —sin supervisión pro- 
fesional, sin garantías de origen 
ni condiciones adecuadas de con- 
servación — expone a las perso- 
nas a tratamientos ineficaces, 
eventos adversos y retrasos en 
diagnósticos oportunos. 
Cuando el sistema no asegura el 
acceso, el mercado informal 
encuentra terreno fértil, transfor- 
mando un problema social en un 
riesgo sanitario. 
La respuesta no puede limitarse 
solo a sanciones. Se requiere fis- 
calización sostenida, educación 
sanitaria a la población, un forta- 
lecimiento real del rol del quími- 

ámbito de la salud, es indispensa- 
ble promover la lactancia mater- 
na y generar condiciones que la 
faciliten, la normalicen y la valo- 
ren, reconociendo su impacto 
positivo tanto en la infancia 
como en la salud femenina a lo 
largo de la vida. 

Claudia Villablanca Aguirre 

Jefa de carrera Nutrición y Dietética 
Universidad Santo Tomás 

sede Santiago 
Investigadora Observatorio de la 

Alimentación, ODA 360 

co farmacéutico como garante 
del uso seguro de medicamentos 
y la farmacia como centro de 
salud. Proteger la salud pública 
implica asegurar que cada medi- 
camento que llega a las personas 
cumpla con estándares mínimos 

de calidad y sea dispensado bajo 
criterios técnicos y éticos. 
La venta ilegal de medicamentos 
no es un atajo: es una amenaza 

que debemos enfrentar como 
país. 

Francisco Álvarez 
Académico Química y Farmacia 

U. Andrés Bello, sede Viña del Mar
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