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La creciente tensión entre Cu-

ba y Estados Unidos, junto
con el cerco petrolero im-

pulsado por Washington sobre el
país latinoamericano, ha llevado
a Gobiernos de América y Euro-
pa a emitir advertencias a sus po-
tenciales viajeros, amenazando
de manera ineludible a un sector
clave de la economía cubana.

Canadá, Estados Unidos y Es-
paña, entre los mayores merca-
dos turísticos de la isla, han ad-
vertido en las últimas semanas
sobre la grave coyuntura que vi-
ve el país, inmerso en su peor cri-
sis en décadas.

MÚLTIPLES ALERTAS
En concreto, el Gobierno cana-

diense avisó a sus ciudadanos a
través de su página oficial que la
situación actual en Cuba es "im-
predecible y podría deteriorarse,
alterando la disponibilidad de
vuelos en poco tiempo".

En ese sentido, el principal emi-
sor de turistas a la isla durante dé-
cadas advirtió que "se debe ejer-
cer un alto grado de precaución
en Cuba debido al empeoramien-
to de la escasez de electricidad,
combustible y necesidades bási-
cas, incluidos alimentos, agua y
medicinas, que también puede
afectar a los centros turísticos".

Un mensaje similar fue replica-
do por el Ministerio de Asuntos
Exteriores del Reino Unido a sus
viajeros, pero enfatizando en los
alcances de los apagones en la is-
la, asegurando que pueden supe-
rar las 24 horas consecutivasy que
su impacto puede involucrar ne-
gativamente los servicios básicos.

Reino Unido, por su parte, indi-
có que la falta de combustible
puede cancelar o retrasar los pla-
nes turísticos sin previo aviso.

Lo propio hicieron las embaja-
das de Estados Unidos, España y
Ucrania, las cuales instaron a re-
forzar las medidas de precaución
frente a la creciente fragilidad del
sistema eléctrico cubano, en el
contexto de la crisis energética y
de las últimas acciones de Wa-
shington contra la isla.

Mientras la representación es-
pañola en La Habana advirtió tam-
bién sobre la grave falta de medica-
mentos en Cuba y aconsejó a sus
ciudadanos llevar un botiquín bá-
sico, la embajada de Ucrania pidió
evitar viajar a la isla, extremar pre-
cauciones y contactar a la guardia
consular ante emergencias.

En el lado sudamericano, en
tanto, Argentina recomendó di-
rectamente "evitar o posponer
viajes turísticos" ante el escena-
rio ya descrito.

BLOQUEO PETROLERO
Desde que Estados Unidos logró

la captura del presidente venezola-
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Canadá, Estados Unidos y España
son los mayores mercados

turísticos de la isla de Cuba.

La peor crisis de la isla en décadas

Aumentan alertas para viajar
a Cuba tras escalada de
tensiones con Estados Unidos
Países europeos y de América han advertido a sus ciudadanos sobre la inestabilidad eléctrica
y la escasez de combustible y de medicamentos en la isla. Algunos, abiertamente, han
instado a "evitar" ese destino.

no Nicolás Maduro el pasado 3 de
enero, paralizando posteriormen-
te los envíos de petróleo de Vene-
zuela a Cuba, el suministro en er-
gético de la isla ha experimentado
un desplome que recrudece la cri-
sis multisectorial interna.

A eso se suma la presión de Wa-
shington, que la semana pasada

amenazó con imponer aranceles
a los países que continúen sumi-
nistrando combustible a la isla,
como parte de su estrategia para
intensificar la presión económi-
ca sobre el Gobierno cubano.

Además, Estados Unidos ha
afirmado que el régimen "tiene
los días contados" debido a la es-

casez de combustible y ha dejado
claro que espera que la crisis deri-
ve en "un cambio de régimen".

Así, el asedio petrolero, que li-
mita a la isla a producir apenas un
tercio de sus necesidades energé-
ticas, amenaza uno de sus princi-
pales sectores económicos y com-
plica la generación de divisas. El

turismo, por su parte, ya venía de-
bilitado por las sanciones esta-
dounidenses, la pandemia y la cri-
sis económica interna.

Si en 2018 Cuba logró atraer
4,7 millones de turistas, su récord
histórico, la isla cerró 2025 con
apenas 1,8 millones de visitantes
internacionales.

LA CRISIS ENERGÉTICA
QUE VIVE LA ISLA

Cuba anunció ayer otra jor-
nada de prolongados apago-
nes, que afectó al 59% del
territorio durante el horario
punta, según la Unión Eléc-
trica (UNE). Esta crisis ener-
gética, agravada desde me-
diados de 2024, atraviesa
uno de sus peores momen-
tos. El presidente cubano,
Miguel Díaz-Canel, confirmó
el pasado jueves que desde
diciembre el país no recibe
petróleo del exterior debido
al asedio petrolero de Esta-
dos Unidos, acusando la me-
dida como "asfixia energéti-
ca" hacia la isla.

Un 30% de trabajadores dice que su onboarding duró un día.

Uno de cada cuatro trabajadores se siente muy
preparado tras realizar procesos de inducción
Este es el período de capacitación que se
ofrece a los empleados al ingresar a trabajar
a una empresa.

Un estudio de la plataforma
tecnológica de gestión de perso-
nas Talana, reveló que sólo uno
de cada cuatro trabajadores en
Chile se siente "muy preparado"
para desempeñar sus funciones
tras su proceso de onboarding, es
decir, inducciones y capacitacio-
nes antes de iniciar un trabajo.

El sondeo evidenció que, aun-

que el proceso de incorporación
es ampliamente reconocido co-
mo una etapa clave, su impacto
real en la preparación de las per-
sonas sigue siendo limitado. En
concreto, apenas un 23,4% decla-
ra sentirse muy preparado, mien-
tras que un 60,1% se siente solo
medianamente preparado y un
16,5% reconoce sentirse poco o

nada preparado para asumir su
rol tras este proceso.

El estudio reveló además que
un 83,7% de los trabajadores sabe
que es un proceso de onboarding
laboral, y entre quienes recibieron
una explicación previa, un 88,2%
lo considera "muy importante" al

ingresar a un nuevo trabajo. Sin
embargo, la experiencia concreta
es dispar, ya que un 21,5% afirma
haber tenido este proceso en to-
das las empresas donde ha traba-

jado. Por otro lado, el 54,1% dice
haberlos vivido solo en algunas y

un 24,4% reconoce que nunca ha
tenido uno formal.

En tanto, un 30% de los encues-
tados asegura que su onboarding
duró solo el primer día, mientras
que un 38% señala que se exten-
dió entre dos y cinco días, por su
parte, un 32,3% de los encuesta-

dos señala que superó la semana.
Asimismo sólo un 27,9% de

los trabajadores afirma que el
onboarding le dio claridad total
sobre el flujo de trabajo. Casi un
59% dice haberla recibido solo

en parte.

Obtuvo el premio en 2023

Un tribunal iraní condena a la Nobel
de la Paz Narges Mohammadi a más
de siete años de prisión
La activista fue arrestada violentamente a
mediados de diciembre en la ciudad de Mashad.
Hace días, había iniciado una huelga de hambre.

La premio Nobel de la Paz 2023,
Narges Mohammadi, encarcelada
desde mediados de diciembre en
Irán, fue sentenciada a siete años
y medio de prisión por un tribu-
nal revolucionario del régimen, a
causa de varios cargos conspira-
ción y propaganda contra el siste-
ma que le imputaron. Es su déci-
ma condena desde 2021.

"Fue condenada a seis años de
prisión por los cargos de congre-

gación y colusión, a un año y me-
dio de prisión por actividad pro
pagandística, y como pena com-
plementaria, a dos años de prohi-
bición desalida del país", informó
ayer en la plataforma X su aboga-
do Mostafa Nili.

El jurista relató que, tras 59 dí-
as detenida, Mohammadi lo con-
tactó por primera vez para infor-
marle que el sábado había sido
trasladada a la sala primera del

Tribunal Revolucionario de
Mashad (noreste) y que allí se le
dictó sentencia. Asimismo, men-
cionó que había sido hospitaliza-
da tres días antes por problemas
de salud, pero la llamada se cortó
cuando empezaba a relatar su
arresto, meses atrás.

Hace seis días había comenza-
do una huelga de hambre para de-
nunciar su detención "en aisla-
miento absoluto y con el corte to-
tal de comunicaciones".

Mohammadi fue detenida de
manera violenta en diciembre
junto con otros activistas duran-
te la ceremonia fúnebre de un

Narges
Mohammadi
está
encarcelada
desde
mediados de
diciembre.

abogado en la ciudad nororiental
de Mashad, cuando se encontra-
ba con libertad condicional im-
puesta desde 2024.

A la fecha, acumula trece arres-
tos, nueve condenas previas, y en
2021 estuvo encarcelada por el
mismo historial: la denuncia de
violaciones de derechos huma-
nos en Irán, incluyendo la aplica-
ción de la pena de muerte y la vio-
lencia contra mujeres que no
usan el velo islámico.

Por esta lucha durante su vida,
en 2023 el Comité Nobel noruego
concedió el destacado galardón
de la Paz a Narges Mohammadi.
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