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El incendio se controló tras horas de trabajo de bomberos.

Unas 15 compañías de del Cuerpo de Bomberos de Santiago acudieron

Incendio en la tradicional
Vega Central deja cerca de
70 locales destruidos
El siniestro, del que todavía se desconoce su origen, ocurrió durante la madrugada de ayer. El
alcalde de Recoleta dijo que había cuatro lesionados.

Por Javiera Palta Olmos

cronica@diarioelsur.cl

asta 70 locales comercia-

Les de La Vega Central aca-Lbaron afectados por el in-
cendio que se vivió la madrugada
de ayer en el local de la Región
Metropolitana.

El hecho ocurrió pasadas las
4.30 horas, cuando bomberos lle-
garon al lugar para combatir el si-
niestro en la esquina de las calles
Salas con Lastra y, con el pasar de
las horas, decretaron una tercera
alarma de incendio debido a la in-

tensidad del fuego.
La lucha contra las llamas mo-

vilizó al menos a 15 compañías
del Cuerpo de Bomberos de San-
tiago, que tuvieron apoyo de
personal de Bomberos de La
Granja, Nuñoa y del Cuerpo Me-
tropolitano Sur. Así, a las 09.05
horas, Bomberos informó que el
incendio ya estaba controlado.
Tras ello, autoridades locales lle-

garon al lugar para evaluar los
daños.

El alcalde de Recoleta, Fares Ja-
due, aseguró que se estaba hacien-
do una inspección con Bomberos

para determinar cuántos son los
locales afectados, pero "se está ha-

blando de entre 60 y 70, no está
determinado aún".

"Vamos a brindar desde la Mu-
nicipalidad todos los apoyos. Lo
que más nos piden es el apoyo
en logística, camiones para po-
der sacar escombros y material
que quedó en desecho. Y por lo
tanto, vamos a hacer esa tarea",
dijo.

La autoridad comunal apuntó
que "hay dos personales de Bom-
beros lesionados, por suerte no
son lesiones mayores. Y de perso-

nal de la Vega, dos guardias tam-
bien lesionados".

Por su parte, el delegado presi-
dencial de la región Metropolita-
na, Gonzalo Durán sostuvo que
"ya hemos hecho un pequeño
acordonamiento que permite
que el resto de La Vega siga fun-
cionando, entre comillas, nor-
malmente". "Viene un trabajo de
investigación, de peritaje. Y eso
incluye las eventuales causas que
originaron el incendio", añadió.
Hasta el cierre de esta nota, toda-
vía se desconocían las causas de
las llamas.

Desde el sábado recién pasado

Aseguradoras
informan suspensión
de venta del SOAP
Se trata de una medida transitoria por
entrada en vigencia de la Ley Jacinta.

Ayer la Asociación de Asegu-
radores de Chile (AACH) infor-
mó que las compañías de segu-
ros suspendieron temporal-
mente la venta del Seguro Obli-
gatorio de Accidentes Persona-
les (SOAP) desde del sábado,
hasta quese complete el depósi-
to y publicación oficial de la
nueva póliza modificada por la
Ley Jacinta (Ley Nº21.797).

La nueva ley, que se publicó
el sábado, incluye mejoras en el
seguro, como el aumento en los
montos de indemnización y ac-
tualizaciones a las condiciones
del contrato.

Según explicaron desde la
AACH en un comunicado,
"aún se encuentra pendiente
que la Comisión para el Mer-
cado Financiero (CMF) deposi-

te la nueva póliza de dicho se-
guro -con las modificaciones
establecidas por la Ley Jacinta-
en el Depósito de Pólizas y que
esta sea publicada en el Diario
Oficial".

"Mientras este trámite no se
complete, las compañías se en-
cuentran legalmente impedi-
das de comercializar el seguro,
ya que deben contar con la au-
torización oficial correspon-
diente", explicaron.

Asimismo, añadieron que "las
compañías aseguradoras la-
mentan esta situación, que es de
carácter transitorio, y están a la

espera de que la autoridad com-
plete este trámite para poder
volver a comercializar el SOAP
a la brevedad bajo las nuevas
condiciones".

SOAP
BOMBEROS

Se está a la espera de un trámite para retomar su venta.

Cinco sujetos con el rostro cubierto cometieron el ilícito

Captan un violento asalto con rifle en una estación de servicio
El hecho ocurrió en Conchalí, donde también
asesinaron a un joven.

Un grupo de hombres prota-
gonizó un violento asalto en un
servicentro en la comuna de
Conchalí, Región Metropolita-
na, donde agredieron y amena-
zaron a sus víctimas, mostran-
do incluso una ametralladora
para intimidar a los trabajado-

res y clientes.
Todo ocurrió alrededor de la

medianoche de ayer, cuando lle-
gó un auto con cinco individuos
con rostro cubierto a una benci-
nera ubicada en la intersección
de Américo Vespucio con Canbe-
rra. De acuerdo a los videos que

se compartieron en redes socia-
les, uno de los asaltantes portaba
lo que parecía ser una ametralla-
dora, amenazando a bomberos y
clientes del lugar. También trata-
ron de robar un vehículo, pero el
conductor se defendió con un cu-
chillo, a lo que el grupo se dio a la
fuga.

El hecho ocurrió en la misma
comuna en la que, durante la ma-
drugada de ayer, se iniciara la in-

vestigación de una persona falle-
cida por impactos balísticos en la
vía pública. De acuerdo al fiscal
ECOH Ulises Berríos, la víctima
trata de un joven de 20 años. "Lo
que se estaría determinando es
que habría llegado un sujeto, al
parecer en un vehículo motoriza-
do, y luego de un breve altercado
con la víctima, habría procedido
a dispararle en varias ocasiones",
dijo. Los delincuentes se dieron a la fuga.

Informe 2025

Exoesqueletos pueden
reducir en 44% el esfuerzo
de trabajadores con TME
Según la Superintendencia de Seguridad Social, los trastornos
músculo esqueléticos representan un 16% de las enfermedades
profesionales diagnosticadas en el país.

Según un informe emitido por la
Superintendencia de SeguridadSo-
cial en 2025 y que considera cifras
hasta el año anterior, los trastornos

musculoesqueléticos (TME) repre-
sentan un 16% de las enfermeda-
des profesionales diagnosticadas
en mutualidades, con un promedio
de 40,8 días laborales perdidos.

Dolor de espalda, molestias en
hombros y fatiga crónica son algu-
nos de los trastornos musculoes-
queléticos que más afectan a los
trabajadores. Según la Agencia Eu-
ropea para la Seguridad y Salud en
el Trabajo, tres de cada cinco traba-
jadores reportan quejas asociadas
a este tipo de dolencias, y en ese
continente, de acuerdo a cifras de la

Agencia de Seguridad europea
"OSHA", representan un impacto
económico de cerca de 2% del PIB,
considerando días perdidos, reem-
plazos, menor rendimiento, "pre-
sentismo" (asistir a trabajar sin es-
tar 100% sano) y gastos médicos.

Según el gerente general de la
startup Andes Levers, Renato Se-
púlveda, "en países como el nues-
tro, donde los niveles de automa-
tización son menores y el trabajo
físico sigue siendo intenso en sec-
tores como minería, logística y
manufactura, el impacto podría
ser incluso superior ( ... ) Si no se
actúa de manera preventiva, es-
tas lesiones se acumulan a lo lar-
go de la vida laboral y terminan

sacando a las personas del merca-
do del trabajo antes de tiempo".

Ante ello, Sepúlveda aseguró que
"hoy existen tecnologías que per-
miten reducir la carga física, cuidar
la salud y sostener la productividad
sin sacrificar bienestar". En ese sen-

tido, destacó a este medio que "si
hacemos el esfuerzo como país y se
lograse reducir en un 30% el im-
pacto de los TME mediante el uso

de exoesqueletos y tecnologías aso-
ciadas, el país y sus empresas po-
drían ahorrar (tomando los porcen-
tajes mencionados por OSHA)
anualmente cerca de US$ 2.100 mi-
llonesen costos por lesiones, licen-
cias médicas, pérdida de producti-
vidad y presentismo".

Recomiendan hacer ejercicio, tener un estilo de vida activo y tratar
los síntomas apenas aparezcan.

En ese sentido, destacó que con
estos exoesqueletos y otras tecno-
logías como software para medir
el impacto de estas estructuras
pueden reducir hasta un 44% el
esfuerzo de los trabajadores afec-
tados por los trastornos musu-
loesqueléticos.

PREVENCIÓN DE LOS TME
Según detalló a este medio el

jefe de kinesiología ambulatoria

de la Clínica Las Condes, José Ru-
bio, estos trastornos "son altera-
ciones que afectan principal-
mente al sistema muscular y ar-
ticular. Pueden generarse tanto
en los músculos y articulaciones
de la columna, como de las extre-
midades y normalmente se ca-
racterizan por la presencia de
molestias o dolor ( ... ) pueden ser
desde muy poco limitantes, has-
ta extremadamente limitantes,

son una causa muy frecuente de
licencias médicas".

Para prevenir su ocurrencia,
aseguró que se debe "tener un es-
tilo de vida activo, realizar ejerci-
cio y deporte de manera frecuen-
te" porque "está demostrado que
disminuye su incidencia". Tam-
bién señaló que es importante
educarse al respecto.

Además señaló que "el princi-
pal síntoma de alerta "es el dolor,
algunos TME se presentan con la
aparición de parestesias que son
sensaciones de hormigueo o de
falta de sensibilidad, sobre todo
en las extremidades" y que "mien-
tras más precoz se inicie el trata-
miento más fácil va a poder ser"
tratarlo "porque una vez que el
dolor se vuelve crónico se vuelve
más difícil de tratar. Lo principal
es iniciar un tratamiento integral
de manera precoz y normalmen-
te se enfocan en la terapia física,
en la kinesiología, que busca re-
solver la causa del dolor".

En cuanto a los rubros más ex-
puestos a estos trastornos, Rubio
dijo que "probablemente tengan
que ver con los que tienen movi-
mientos repetitivos. Hay estímu-
los muy nocivos como las vibra-
ciones, por ejemplo alguien que
maneja un camión minero, o mo-
vimientos repetitivos en una lí-
nea de ensamblaje".
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