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Seguridad:
una definición
previa al partido

?QUE ESTAD

de el evento se gobierna antes,
durante y después del partido.
Esa diferencia no es casual: res-

ponde a cómo se planifica la
operación en su conjunto.

Desde la perspectiva de las
comunicaciones críticas, esta

brecha tiene una explicación
clara. Hoy, la seguridad en
eventos deportivos masivos se

define mucho antes de que se
abran las puertas del recinto.
La tecnología dejó de ser un
respaldo operativo para trans-

formarse en un componente
central del diseño del plan de
seguridad. Cuando los equipos
de seguridad, producción y res-

puesta no están conectados en

tiempo real, la capacidad de an-

ticiparse se pierde y la reacción
suele llegar cuando la situación

ya escaló.
Este enfoque es un estándar

en experiencias internaciona-

les de gran escala y sí, muy cer-
ca de Chile. En el Gran Premio
de São Paulo, que en su edición
2025 reunió a más de 303.600
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espectadores durante un solo
fin de semana, la seguridad se
concibe como una operación
crítica. La coordinación de
cientos de equipos depende de
sistemas de comunicación ro-
bustos y confiables -como ra-
dios digitales profesionales del

tipo BP516, mismas que se utili-
zaron en dicha instancia, por
ejemplo- capaces de operar
sin interrupciones en entornos

ruidosos, dinámicos, con incle-
mencias en el tiempo y de alta
exigencia, donde cada segundo
cuenta.

La diferencia entre un even-

to controlado y uno que termi-

na en crisis suele estar en ele-
mentos invisibles para el públi-
co. Cuando existen sistemas de
comunicación confiables, es
posible redistribuir recursos,
aislar focos de conflicto y man-
tener la operación funcionan-
do sin afectar la experiencia del

resto de los asistentes. El desa-

fío para el fútbol local es avan-

zar hacia planes de seguridad
donde la tecnología, la coordi-

nación y la responsabilidad
compartida permitan que los
estadios vuelvan a ser espacios

seguros para familias y aficiona-

dos, con estándares compara-
bles a los de los grandes even-

tos deportivos internacionales.
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Incendios forestales
y el impacto en la
comunicación

Los incendios foresta-

les no solo afectan el
territorio y la infraes-

tructura, sino que
también generan un impacto
significativo en la salud de las
personas. La exposición al
humo y al material particula-
do fino altera la función res-
piratoria y laríngea, con con-
secuencias directas sobre la
voz y la comunicación huma-
na, especialmente en quie-
nes están expuestos de ma-
nera prolongada o directa al
fuego.

El humo contiene gases
irritantes y partículas micros-

cópicas que inflaman las mu-
cosas respiratorias y larín-
geas. Es frecuente observar
síntomas como sequedad in-
tensa, carraspeo persistente,
sensación de cuerpo extraño,
fatiga vocal, cambios en el to-
no e incluso pérdida transito-
ria o prolongada de la voz.

La evidencia científica de-
muestra que estos procesos
inflamatorios alteran la vibra-

ción de los pliegues vocales y
la coordinación entre respi-
ración y voz, disminuyendo
la eficiencia vocal. Desde un
punto de vista fisiológico, la
exposición al humo también
puede modificar la presión
subglótica, es decir, la pre-
sión de aire que se genera ba-
jo los pliegues vocales y que
permite la producción de la
voz. Cuando existe compro-
miso respiratorio o inflama-
ción de la vía aérea, las perso-
nas tienden a aumentar el es-
fuerzo para hablar, elevando
de forma compensatoria esta
presión.

Este aumento sostenido
se asocia a mayor fatiga vo-
cal, inestabilidad en la inten-
sidad y un mayor riesgo de
sobreesfuerzo laríngeo, espe-
cialmente cuando la irrita-

ción se mantiene en el tiem-
po. Frente a este escenario,
resulta fundamental la eva-
luación temprana, la preven-
ción de compensaciones ina-
decuadas y la educación en
autocuidado vocal, incluso
en personas sin lesiones es-
tructurales evidentes.

La comunicación es un fe-
nómeno integral, donde inte-
ractúan la respiración, la la-
ringe, la resonancia y los fac-
tores emocionales. La litera-
tura actual señala que el es-
trés y las experiencias trau-
máticas asociadas a emergen-
cias ambientales pueden au-
mentar la tensión muscular y
agravar las alteraciones voca-
les, reforzando la necesidad
de una intervención especia-
lizada y oportuna.

Cuidar la voz en contex-
tos de exposición al humo no
es un aspecto menor. La voz
es una herramienta de comu-
nicación, identidad y vínculo
social, y su alteración impac-
ta directamente en la calidad
de vida de las personas. Re-
conocer los síntomas de for-
ma temprana y consultar con
especialistas en voz puede
marcar una diferencia signifi-
cativa en los procesos de re-
cuperación.
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El profesor como prioridad pendiente
Por Por Jorge Ramos
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Cuando el país vuelve
a reflexionar sobre
el rumbo de su siste-
ma educativo, los

resultados del proceso de ad-

misión 2026 en Chile traen
buenas noticias en varios
frentes: un número histórico
de estudiantes selecciona-
dos, una mayor participa-
ción femenina en carreras
científicas y una renovación
en las preferencias de la ju-
ventud universitaria. Sin em-
bargo, también revelan una
tendencia preocupante: la
caída de un 17,5 % en los se-
leccionados para programas
de pedagogía respecto al año
anterior, pese a que quienes

sí ingresan muestran mejo-
res puntajes de PAES en pro-
medio.

Detrás de estos números
hay una señal de alerta que
merece ser analizada con se-
riedad: la disminución en el
interés por la formación do-
cente no solo es una cuestión

estadística, sino que puede
anticipar un problema futu-
ro para nuestro sistema edu-
cativo. La profesión docente,
núcleo de toda política edu-
cativa con sentido social, es-
tá perdiendo atractivo. Esto
puede explicarse, en parte,
por la percepción pública de
una carrera devaluada, con
menor valoración social y

condiciones que no siempre
reflejan su importancia. Al
mismo tiempo, programas
de incentivo para disciplinas
específicas, como el impulso
a la participación de mujeres
en áreas STEM, han mostra-
do resultados positivos en
equidad de género, dejando
en evidencia que políticas
bien diseñadas pueden mo-
ver tendencias estructurales
con impacto social.

El profesor no es simple-
mente un transmisor de con-
tenidos; es un formador de
mentes críticas, un orienta-
dor de vocaciones y un cons-
tructor de futuro. Su presen-

cia en las primeras etapas del

desarrollo cognitivo y emo-
cional de los estudiantes in-
fluye en decisiones trascen-
dentales: qué estudiar, qué
creer posible y cómo enfren-
tar los retos de la sociedad.
Más aún, numerosos estudios
demuestran que la calidad
del profesorado y su compro-
miso pedagógico se traducen
directamente en mejores re-
sultados de aprendizaje y ma-
yor equidad educativa. En
contextos de cambio, esa la-
bor se torna aún más estraté-

gica. Lo que está en juego no
es solo la calidad de la ense-
ñanza, sino la cohesión social
a través de la movilidad edu-
cativa y la justicia de oportu-

nidades.
Es relevante considerar

que el rol del docente es vital:
en cada sala de clases se cru-
zan historias, miedos, talen-
tos incipientes y sueños toda-
vía sin nombre. Y ahí está el
docente en todos los ciclos
de la vida de un estudiante,
día tras día, sembrando pre-
guntas, abriendo caminos,
ofreciendo palabras que, sin
saberlo, pueden acompañar
a una persona durante toda
su vida. Pocas labores tienen
un impacto tan profundo y
silencioso a la vez.

La vocación docente no
nace del heroísmo ni del sa-
crificio permanente, sino del

vínculo. Es una labor que
exige paciencia, sensibilidad
y una convicción profunda
en el potencial humano, por-
que enseñar no es solo trans-
mitir saberes, sino confiar.
En un momento en que el
país discute su futuro educa-
tivo, esta reflexión se vuelve
ineludible: como sociedad y
desde las políticas públicas,
debemos preguntarnos si es-
tamos creando las condicio-
nes necesarias para que más
jóvenes quieran asumir esta
responsabilidad esencial.

Por Eduardo Navarro.
Académico de la Escuela de

Fonoaudiologia
Universidad Andrés Bello

L
os recientes incidentes

ocurridos en el partido

entre Universidad de
Chile y Audax Italiano

en el Estadio Nacional volvie-
ron a instalar una discusión ne-
cesaria: cómo se están diseñan-

do hoy los planes de seguridad
para eventos deportivos masi-
vos. Más allá de las detenciones

y sanciones anunciadas, estos
hechos evidencian que la segu-
ridad no puede seguir siendo
abordada únicamente desde la

reacción, sino desde una pre-
paración que considere todos
los escenarios posibles antes de

que el público llegue al estadio.
En contraste, otros episo-

dios recientes del fútbol chileno

han demostrado que la seguri-
dad no se debe limitar al con-
trol de accesos o al despliegue
de personal. El caso de Univer-
sidad Católica, que avanzó en
procesos de identificación y
sanción tras incidentes en un
clásico universitario, refleja una

gestión más estructurada, don-
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