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Con ocupaciones superiores al 70 %: el verano en Chile exige
reforzar la seguridad de los ascensores en edificios

El verano, con sus
días largos y altas tem-
peraturas, marca un
cambio en la rutina y
regala momentos de
descanso, ya sea dis-
frutando de una ciudad
más tranquila o tras-
ladándose al litoral, al
sur u otros destinos.

Sin embargo, mien-
tras miles de personas
se toman un respiro,
los ascensores de edi-
ficios de uso temporal
enfrentan su período
de mayor exigencia:
alto flujo de usuarios,
temperaturas elevadas
y conductas de uso que
no siempre siguen las
recomendaciones.

Según datosdel
Servicio Nacional de
Turismo (Sernatur), la
actividad turística en
Chile alcanza niveles
elevados durante la
temporada estival. En
enero de 2025, diver-
sos destinos registraron

ocupaciones hoteleras

entre 63,7 % y más de
80 %, con un promedio
nacional cercano al 70
% en 53 destinos me-
didos. Este incremento

de visitantes impacta
directamente la opera-
ción de los sistemas de
transporte vertical en
edificios residenciales,
hoteles y condominios.

En verano, una de
las principales causas
de detención preventi-
va de un ascensor son
las sobrecargas causa-

das por maletas, carros
y objetos voluminosos.
Superar el límite de
peso o capacidad no
solo afecta el desem-
peño del ascensor, sino
que puede provocar
detenciones preventi-
vas e incluso daños al
equipo.

Por ello, se reco-
mienda reforzar la
señalización sobre
capacidad máxima y
promover activamente
el cumplimiento entre
residentes, turistas y
visitantes.

A lo anterior se su-
man condiciones pro-
pias de la temporada,
como el ingreso de
arena, agua y humedad
desde playas, piscinas
y exteriores.zonas
Estos elementos pue-

den perjudicar com-
ponentes eléctricos y
mecánicos, además de
aumentar el riesgo de
resbalones en zonas
de acceso y cabinas.
Mantener las superfi-
cies secas, implemen-
tar rutinas de limpieza
y revisar sellos y siste-
mas de drenaje resulta
clave para evitar inci-
dentes.

Alfredo Morate,
gerente general de
Schindler en Chile,
empresa referente en
movilidad urbana con
más de 110 años en el
país, enfatiza que "la
seguridad va más allá
de reaccionar ante una
falla. Exige gestión
preventiva integral:
planificar los períodos
de alta demanda, anti-
cipar el uso intensivo y
fomentar la responsa-
bilidad de los usuarios.
Una mantención ade-
cuada disminuye ries-
gos y garantiza la con-
tinuidad operativa".

En materia de man-
tención, Schindler re-
comienda que las co-
munidades se preparen

. El aumento de personas en temporada estival
hace indispensable revisar protocolos, operación y

mantención de los sistemas que sostienen la
movilidad vertical.

anticipadamente para
la temporada alta so-
licitando a su empresa
mantenedora una pues-
ta a punto especial en-
focada en los compo-
nentes más sensibles al
desgaste. Esto incluye
revisar ventilación, ilu-
minación, lubricación
y el correcto funciona-
miento de la citofonía
-ya sea entre cabina
y conserjería o con el
centro de atención de
emergencias del man-
tenedor-, entre otros
elementos críticos.

Asimismo, es fun-
damental recordar a
los usuarios las normas
básicas de seguridad:. No saltar den-
tro de la cabina..No apoyar el
cuerpo con fuerza con-
tra las paredes.. No maltratar
botones ni forzar puer-
tas.

· No sobrecargar

A

el ascensor.

Si bien los ascen-
sores son el medio de
transporte más seguro

del mundo, es reco-
mendable acompañar
a niños y evitar que
viajen solos. También
es importante no de-
rramar líquidos, hela-
dos, protectores sola-

res u otros productos
dentro de la cabina,
ya que pueden dañar
componentes y gene-
rar detenciones pre-
ventivas e incluso re-

paraciones costosas.
Estas recomen-

daciones sirven tanto
para los ascensores
en destinos turísticos
como en las ciudades
donde los edificios con

piscina y área de jue-
gos son cada vez más
abundantes.

En una ciudad cada
vez más densa y ac-
tiva, reforzar las me-

didas de prevención
y buenas prácticas
durante el verano es
esencial para asegurar
espacios más seguros,
accesibles y confiables
para todos.

Parto prematuro: Desafíos y asignaturas
que están pendientes en Chile

De acuerdo con la
Organización Mundial
de la Salud (OMS) uno
de cada diez bebés en
el mundo nace antes de
las 37 semanas de ges-
tación, lo que convier-
te a la prematuridad en
la principal causa de
mortalidad neonatal y
en una de las mayores
causas de discapacidad
en la infancia. Así lo
señaló el director de la
Escuela de Obstetricia
y Puericultura de la
Universidad de Talca,
Felipe Suárez Hidal-
go, al reflexionar sobre
este importante y sen-
sible desafío que tam-
bién involucra a Chile.

Sobre la realidad

nacional, recalcó que
hay avances y brechas
persistentes. En nues-
tro país, "la prematu-
ridad ha mostrado un
aumento sostenido du-
rante las últimas déca-
das. La tasa de partos
prematuros creció de
5,0 % en 1992 a 7,2 %
en 2018, con un incre-
mento promedio anual
de 1,44%", precisó.

El experto agre-
gó que, "en 2021, el
9,49% de los naci-
mientos correspondió
a bebés prematuros, y
un 1,4% a recién naci-
dos con menos de 32
semanas de gestación.
Cada año, hay cerca de
19 mil partos prematu-

ros en Chile, con dife-
rencias significativas
entre regiones".

Según Suárez, "es-
tos datos evidencian
avances en supervi-
vencia neonatal, pero
también subrayan la
necesidad de fortalecer

la equidad territorial y
la continuidad del cui-
dado, especialmente
en familias con mayor
vulnerabilidad social o
ruralidad".

El académico de la
Facultad de Ciencias
de la Salud de la UTal-
ca recalcó que, "toda
persona tiene derecho a
comenzar bien la vida,
lo que implica acceso
equitativo, atención de

calidad y acompaña-
miento humano des-
de el embarazo hasta
los primeros meses de
vida. Este principio
interpela directamente
a la matronería, profe-
sión que acompaña el
ciclo vital reproducti-
vo con un enfoque in-
tegral, científico y hu-
manizado".

En Chile, -subrayó-
avanzar hacia ese ideal
"requiere unir esfuer-
zos entre hospitales,
atención primaria, uni-
versidades y redes co-
munitarias, garantizan-
do que nacer antes de
tiempo no signifique
nacer con desventaja".

Finalmente, indi-

có que la "prevención
del parto prematuro no
solo mejora los indi-
cadores de salud peri-
natal, sino que reduce
inequidades y fortalece
el bienestar familiar.
Intervenciones como
el contacto piel con
piel (método canguro),
la lactancia materna
exclusiva, la atención
centrada en la familia
y el soporte térmico
adecuado son prácti-
cas recomendadas por
la OMS y la OPS por
su impacto comproba-
do en la reducción de
mortalidad y morbili-
dad neonatal".

En este ámbito, des-
tacó que, "la matrone-
ría cumple una función

clave: acompañar, edu-
car y sostener emocio-
nalmente a la familia,
transformando el cui-
dado del prematuro en
un acto profundamente
humano. Más aún des-
pués del alta, lo que
requiere fortalecer la
comunicación entre
los distintos niveles de
atención y promover
la articulación efec-
tiva entre hospitales,
atención primaria y co-
munidad, donde la ma-
trona o matrón es un
eslabón esencial".
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