EL PINGUINO -

Fecha: 10/02/2026 Audiencia: 15.600
$148.636  Tirada: 5.200
$1.035.072 Difusion: 5.200
Vpe portada: $1.035.072 Ocupacion: 14,36%

Seccioén:
Frecuencia:

DEPORTE
o]

Deporte y naturaleza

Con una masiva con-
vocatoria y un escenario
natural privilegiado, el
Run and Sand 2026 se
tomo la noche del saba-
do la Avenida del Mar de
La Serena, congregando a
mas de 1.200 corredores
provenientes de distintos
puntos del pais. La carre-
ra, realizada en formato
sunset, ofrecidé un reco-
rrido Ginico sobre arena y
asfalto, con el océano Pa-
cifico y el atardecer como
protagonistas.

jLa largada tuvo lu-
gar en el sector del Faro
Monumental, donde los
participantes compitie-
ron en las distancias de
21K, 10K y 5K, en una
jornada marcada por el
alto nivel competitivo y
el entusiasmo del publi-
co. En la prueba principal,

Run and Sand 2026 reunio
a mas de mil corredores en
un entorno costero unico

el maratonista olimpico
Hugo Catrileo se quedd
con el primer lugar, re-
afirmando su destacado
presente deportivo.

La organizacidén va-
lor6 la alta participacion
y ¢l comportamiento de
los asistentes, destacando
ademas el enfoque sus-
tentable del evento, que
volvid a poner énfasis en
el cuidado del borde cos-
tero y la reduccién del
uso de plasticos durante
la jornada.

Run and Sand contintia
posiciondndose como una
experiencia que trasciende
lo deportivo, integrando
actividad fisica, vida sana
y conciencia ambiental,
con nuevas fechas pro-
gramadas en otras playas
del pais durante la tem-
porada estival.




