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COMUNA DE TOME

Se han realizado mas de 400 atenciones
de salud mental en Punta de Parra
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En el marco de la reconstruc-
cién y las acciones a tomar tras
los incendios forestales en el Bio-
bio, se han desplegado los Equi-
pos de Apoyo a la Respuesta en
Salud Mental (ARSAM) de todo
el pais hasta la zona de Punta de
Parra, donde ya se han realizado
mds de 400 atenciones.

Durante lajornada, se realizé
un hito en La Parroquia de Pun-
ta de Parra para dar cuenta del
plan de accién que se ha llevado
a cabo con los equipos ARSAM,
donde la necesidad se centra en

Tras finalizar
febrero, se dara
paso auna
segunda etapa de
acompanamiento
psicoldgico, la cual
se extenderd por
seis meses.

contencidon, acompafamiento
psicoldgico y continuidad para
afrontar las semanas y meses
posteriores a la catdstrofe. “Los
operativos se extenderdn has-
ta fines de febrero y después
que tenga una continuidad a
través del CECOSF y en defini-
tiva abordar la salud mental de
nuestros compatriotas que han
sufrido tanto durante estas tres
semanas”, sefiald el delegado
presidencial del Biobio, Eduar-
do Pacheco.

Tras finalizar febrero, se dard
paso a una segunda etapa del
acompanamiento psicoldgico,
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el cual se extenderd por seis
meses, tanto para quienes ya es-
taban recibiendo atenciones en

salud mental como para quienes
llegaron producto de la emer-
gencia. “Laidea es entregar a las
familias toda la bateria de op-
ciones para que sean acompa-
fiadas desde la ptica de la salud
mental. Afortunadamente, el
CECOSF no sufrié afectaciones
y hay equipos en terreno, con un
total de 10 a 15 personas que se
estan movilizando por los terri-
torios”, enfatizd Javiera Ceba-
llos, seremi (s) de Salud.

De esta manera, los dirigentes

vecinales de Punta de Parra de-
jaron claras las necesidades de
los vecinos y vecinas en términos
de salud mental. “Al comienzo la
gente estaba preocupada de lim-
piar sus terrenos y ahorava cam-
biando la necesidad. Necesita-
mos que esto tenga continuidad,
sabemos que las situaciones
psicoldgicas no se subsanan en
un par de semanas, sino que en
un par de meses o incluso aios”,
indic6 Patricio Alfaro, dirigente

vecinal del sector.
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