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El microbio que no
muere: la levadura
sobrevive en condiciones
similares a las de Marte

......................

Un microorganismo que se encuentra en las cocinas de todos los días
también podría ser capaz de sobrevivir fuera de la Tierra. Los científi-
cos han descubierto que la levadura de panadería, que se usa común-
mente para hacer pan y cerveza, puede soportar ondas de choque
y sustancias químicas tóxicas similares a las que hay en Marte. La
sorprendente resistencia de este sencillo organismo está ayudando a
los investigadores a replantearse cómo podría existir la vida en otros
planetas y cómo las futuras misiones espaciales podrían utilizar la
biología en entornos extremos.
DANIEL CASILLAS, METRO WORLD NEWS
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Recreando Marte
en la Tierra
Para poner a prueba los
límites de supervivencia, los
Investigadores del Instituto
Indio de Ciencias, expusieron
la Saccharomyces cerevisiae
(levadura de panaderia)
a duras simulaciones de
laboratorio de las condiciones
marcianas. Las células
experimentaron violentas
ondas de choque comparables
a los impactos de meteoritos
y al contacto con sales de
perclorato, compuestos
tóxicos que se sabe que
existen en el suelo marciano.
Incluso a velocidades de
choque que alcanzaban
aproximadamente Mach
5,6, muchas de las células
de levadura permanecieron
vivas, aunque su
crecimiento se ralentizó.
Estos experimentos
demostraron que entornos
que antes se consideraban
inmediatamente letales
podrían permitir la
persistencia de la vida
microbiana, al menos
temporalmente, lo que
plantea nuevas preguntas
sobre la habitabilidad de
Marte.

Que significa para la vida mas alla de la Tierra
El descubrimiento sugiere que estas estructuras celulares
podrían servir como biomarcadores, ayudando a los científicos
a detectar cómo reaccionan los organismos a los entornos
extraterrestres. Por lo tanto, la levadura podría convertirse en un
valioso organismo modelo para la investigación astrobiológica e incluso
acompañar a futuras misiones espaciales. Al estudiar cómo se adapta la
vida simple, los investigadores obtienen pistas sobre si podrían existir
microbios en Marte, o si podrían diseñarse para ayudar a los astronautas
produciendo alimentos, materiales o medicamentos en el espacio.

El mecanismo secreto de supervivencia
La levadura sobrevivió gracias a unas estructuras protectoras especiales
formadas dentro de la célula. Bajo estrés, las células crearon condensados
de ribonucleoproteínas (RNP), incluidos gránulos de estrés y cuerpos P,
que reorganizan y protegen los mensajes genéticos (ARNm). Cuando
los científicos utilizaron cepas de levadura incapaces de formar
estas estructuras, las tasas de supervivencia se redujeron
drásticamente.En otras palabras, las células no solo soportaban el
daño, sino que reorganizaban activamente su maquinaria interna para
hacer frente al estrés mecánico y químico extremo.
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