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Editorial

Campaña de prevención del hantavirus
El sábado pasado se conoció el fallecimiento de un joven de Lir-

quén, que prestó ayuda a los damnificados del megaincendio en la
zona. Tras su muerte, se le aplicó un test de virus Hanta, que dio po-
sitivo. El voluntario de 22 años murió en el Hospital Penco Lirquén,
donde había sido llevado con compromiso de conciencia e hipoten-
sión arterial, luego de presentar síntomas característicos de ese vi-
rus, como fiebre, cefalea y problemas gastrointestinales, tras prestar
ayuda a los damnificados. El origen del contagio será investigado por
los expertos de salud.

El hanta es una enfermedad viral que se transmite al ser humano
desde el ratón de cola larga, a través de la inhalación de olores de la
orina de roedores contagiados. Al ser un roedor silvestre que en nues-
tro país habita en zonas rurales desde
las regiones de Coquimbo a Aysén, el
mayor riesgo lo tienen las personas
que viven en los campos y quienes
por actividades recreativas van a esos
lugares, especialmente en verano.

Los síntomas son similares a los
de una gripe, como la fiebre, dolor
de cabeza, dolor muscular, proble-
mas gastrointestinales y dificultad
para respirar, por lo que es muy im-
portante que la persona acuda a un
centro asistencial si sospecha que ha estado expuesta, sobre todo
porque es una enfermedad que puede evolucionar rápidamente a un
cuadro grave de síndrome cardiopulmonar. También es importan-
te dar a conocer a los equipos médicos los antecedentes de riesgo de
haber estado en una zona con presencia del roedor portador o algu-
na actividad de riesgo como residencia en un sector rural, excursión
al aire libre, ingreso a lugares cerrados por largo tiempo, trabajador
agrícola o forestal, o contacto con algún caso confirmado.

Las autoridades de Salud han reiterado especialmente a los vera-
neantes la necesidad de ser cuidadosos al llegar a cabañas que han
estado cerradas y que por falta de limpieza y ventilación podrían
contener el hantavirus y se ha pedido a las familias que eviten con-

ductas de riesgo, como internarse en matorrales o recoger frutos sil-
vestres. Los llamados están dirigidos a personas que viven o traba-
jan en el campo y las familias que van de camping o paseos al aire
libre, para que no se expongan al posible contacto con ratones o sus
desechos, con el fin de evitar contagiarse con el virus.

El hantavirus es una patología que incluso puede producir muer-
tes, por lo que es importante que las personas conozcan las medi-
das preventivas antes de salir de paseo o de vacaciones a sectores
rurales, que van orientadas al buen manejo de la basura, a evitar que

haya maleza afuera de las casas y a manejar bien los alimentos. Pe-
ro el periodo más complejo de la enfermedad se da entre enero y
marzo, cuando las familias salen de vacaciones. La incubación del

virus en personas contagiadas toma
entre 20 y 45 días. Estos pacientes ne-
cesitan ser diagnosticados oportuna-
mente y derivados a hospitales con
camas UTI, ya que su manejo es com-
plejo y requiere atención especial. El
Hospital Regional Guillermo Grant
Benavente está acreditado por el Ins-
tituto de Salud Pública para realizar
la confirmación de personas conta-
giadas por este virus.

La prolongada sequía de los últi-
mos años ha influido para que en algunas zonas el ratón de cola lar-
ga se acerque más a las áreas pobladas en busca de agua y alimen-
tos, lo que aumenta el riesgo en sectores rurales. Los especialistas han
reiterado la necesidad de identificar situaciones de riesgo y ser cui-
dadoso en el manejo de las basuras, la conservación de los alimen-
tos y comportamientos en el sector rural, en los campings y lugares
donde pudiese habitar el ratón de cola larga. Antes de ingresar a ca-
bañas o bodegas se debe ventilar el recinto al menos treinta minu-
tos. Una vez dentro y luego de ver si hay señales de roedores, se de-
be rociar el piso con cloro, utilizando mascarilla y guantes. Sólo des-
pués se puede limpiar, aspirar o barrer el recinto para deshacerse
cuidadosamente de la basura recolectada.

Opinión

Más mujeres en ciencias y tecnologías
En una época agitada a nivel mundial, marcada por crisis geopolí-

ticas y ambientales, la investigación científica se vuelve fundamental
para enfrentar estas dificultades y avanzar en soluciones bien funda-
mentadas. A nivel nacional, surgen desafíos asociados a los efectos del
cambio climático, la necesidad de independencia energética, la infla-
ción y el costo de la vida, así como el análisis de los pros y contras de
la inteligencia artificial y su impacto en nuestro futuro.

Este contexto genera una creciente urgencia de capital humano con
formación especializada que, desde una mirada local, contribuya a en-
frentar estos desafíos. Es aquí donde emerge una necesidad imperio-
sa, la incorporación de mujeres en el
quehacer científico.

Es evidente y ampliamente docu-
mentado que el trabajo multidiscipli-
nario, con investigadores e investiga-
doras de distintas formaciones cientí-
ficas y visiones, enriquece los resulta-
dos y permite avanzar en la resolución
de problemas complejos. En este sen-
tido, promover una mayor participa-
ción de mujeres en la ciencia, con voz,
poder de decisión y mayores responsabilidades, es una tarea que co-
mo sociedad debemos asumir.

A la fecha, las cifras de ingreso a carreras relacionadas con Ciencia,
Tecnología, Ingeniería y Matemáticas (Stem por su sigla en inglés), si-
guen siendo discretas. Si bien se observa un leve aumento, alcanzan-
do cerca de un 30 por ciento de mujeres que ingresan a estas carreras,
nuestro país aún se ubica en los últimos lugares del ranking de la Or-
ganización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (Ocde) en
mujeres egresadas en estas áreas.

En el ámbito científico, las cifras son algo más auspiciosas, con
cerca de un 40 por ciento de participación femenina. Sin embargo,
la brecha persiste en los cargos de liderazgo. Basta señalar que ac-
tualmente la gran mayoría de los rectores universitarios son del gé-

nero masculino.
Los avances existen y el impulso por promover la participación

de mujeres en la ciencia no debe decaer. Las políticas públicas han
contribuido en sentar las bases, mediante iniciativas como el pun-
taje adicional en proyectos competitivos liderados por mujeres o la
exigencia de la incorporación femenina en equipos de trabajo de in-
vestigación.

No obstante, el verdadero cambio de fondo se consolidará con el pa-
so del tiempo, a través de transformaciones culturales orientadas a
promover la igualdad de género desde la primera infancia, el apoyo

del entorno familiar y escolar a adoles-
centes interesadas en carreras Stem y
una distribución más equitativa de las
tareas de cuidado y el hogar.

En el ámbito laboral persiste otro de-
safío clave, la necesidad de conciliación
entre trabajo, familia y tiempo perso-
nal. Vivimos en una sociedad marcada
por el exitismo, donde la vida laboral
suele ocupar un rol central en desme-
dro del desarrollo integral de las perso-

nas. En este escenario, avances en el balance de la vida personal-labo-
ral; como la reducción de la jornada de trabajo y la construcción de un
ecosistema más equilibrado, dinámico y abierto, permiten proyectar
un futuro auspicioso para que nuevas generaciones de mujeres que

quieren ser un aporte a la sociedad, sigan su
vocación científica y contribuyan al desarrollo
sostenible del país.

DRA. LAURA AZÓCAR ULLOA
Directora Alterna del Centro de Energía de la Universi-
dad Católica de la Santísima Concepción (Ucsc)
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Hace 50 años: 11 de febrero de 1976

Triunfos para Italiano y Español

Italiano y Español fueron
los ganadores de la jornada de
boga que se realizó en la La-
guna de San Pedro, al obtener
cada elenco los tres primeros
puestos, dejando los restantes
a Alemán. En dos sin timo-
nel, Italiano hizo cambios de
última hora y no alcanzó a
llegar a la partida y en cuatro
sin timonel no se presentó
Alemán. En la foto aparece el
equipo de novicios de Espa-
ñol "A", formado por Waldo
Vidal, en el timón, Carlos Oje-
da, Waldo Gutiérrez, Jorge Ve-
ga y Jaime Lobos.
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Rediseño de cárcel

excluyó reinserción
Un documento elaborado por

la Corte de Apelaciones, tras la
última visita semestral de la Co-
misión de Magistrados a los cen-
tros penitenciarios, informa que
el Centro de Reinserción no fue
incluido en la remodelación de
El Manzano y no hay certeza de
qué pasará con él. La ministra
Carola Rivas, quien preside la en-
tidad, confirmó que envió un ofi-
cio al Ministerio de Justicia ex-
poniendo la situación y manifes-
tando la preocupación de los jue-
ces integrantes.

Hace 1 año:
11 de febrero de 2025

Hay 14 detenidos por
incendios forestales en

temporada 2024-2025

En medio de la ola de calor y
condiciones favorables para la pro-
pagación del fuego, las autorida-
des llamaron a la responsabilidad
y evitar acciones de riesgo que
puedan propiciar el inicio de un
incendio forestal. El delegado re-
gional, Eduardo Pacheco, detalló
que "en lo que va de la temporada
hay 14 personas detenidas. Llama-
mos a la comunidad a tener claro
que generar un foco de incendio es
un delito y también van a enfren-
tar a la justicia si hay una acción
negligente que termine generan-
do afectación a las familias de la re-
gión por un incendio forestal".

La detención más reciente fuer
en Florida, donde según detalló el
capitán Matías Lara, de la Tercera
Comisaría de Penco, personal del
OS5 (de prevención de incendios)
acudió hasta el sector Rahuil Al-
to, donde testigos y registros de vi-
deo determinaron que un sujeto
chileno, mayor de edad, realizaba
una quema ilegal en su predio.

Humor

SE ESTÁN
PONIENDO

DE ACUERDO
PARA EL

TRASPASO
DE GOBIERNO ...

Frase del día

La fiscalía de Antofagasta ha

cometido gravísimos errores de

hecho y de derecho cuando se nos

ha formulado una acusación en el

caso nuestro como gobierno

regional. Estamos tranquilos y

estamos absolutamente confiados".

CLAUDIO ORREGO,

gobernador Región Metropolitana

Correo@ lectores@diarioelsur.cl

Reconstrucción
Tras cada incendio, el Estado

despliega recursos para enfrentar
la emergencia. Sin embargo,
cuando la reconstrucción se pos-
terga y queda sujeta a la normati-
va ordinaria, el costo fiscal se mul-

tiplica. El caso de Valparaíso es
ilustrativo: la ausencia de normas
excepcionales para reconstruir
derivó en mayores gastos en sub-
sidios transitorios, ayudas pro-
longadas y una lenta reactivación
económica local. La demora en
reconstruir no es solo un proble-
ma social; es también un proble-
ma de eficiencia fiscal. Cada mes
sin soluciones definitivas implica
más gasto público y mayor incer-
tidumbre para las familias y los
territorios. Este aprendizaje debe
considerarse desde ahora en los
procesos de reconstrucción que
comienzan, como tras los incen-
dios en Lirquén y Punta de Parra.
Activar oportunamente normas
excepcionales de reconstrucción
no es relajar estándares, sino re-
construir con rapidez, planifica-
ción y responsabilidad fiscal.

DANIELA QUINTANA

Amplitud política
Luego de la presentación de los

futuros delegados y subsecreta-
rios, podemos afirmar con certe-
za que nosencontramos frente al
que será el gobierno más trans-
versal en la historia política mo-
derna de Chile. Con militantes de
los partidos Radical y Demócra-
tas, pasando por Amarillos, Chile
Vamos y hasta una integrante del
Partido Nacional Libertario -aun-
que con militancia «suspendida,
el gobierno de Kast será, sin duda,
unode amplitud. Además, la gran
presencia de independientes,
más bien técnicos que políticos,
viene a confirmar el carácter de
emergencia que tendrá la futura
administración, que comienza
con ventaja si consideramos que
los partidos son de las organiza-
ciones peor evaluadas por la ciu-
dadanía. ¿ Podrá el futuro man-
datario mantener esta gran
unión sin perder el sello por el
cual fue electo?

TOMÁS OJEDA ARAVENA

Deportes y música
Una vez al año, Estados Uni-

dos logra paralizar al mundo
con el Super Bowl, un
espectáculo que trasciende el
deporte y se convierte en una vi-
trina cultural de alcance global.
La reciente edición reunió a más
de 135 millones de espectado-
res, confirmando su impacto
planetario. Sin embargo, más
allá del fútbol americano, el
show de medio tiempo volvió a
demostrar que el deporte y la
música pueden ser una podero-
sa plataforma de reflexión so-
cial. La participación del artista
puertorriqueño Bad Bunny, jun-

to a figuras como Lady Gaga y
Ricky Martin, transformó el es-
cenario en una auténtica cele-
bración latina. Cantando en es-
pañol y reivindicando el amor,
los sueños, el trabajo y la expe-
riencia migrante, su presenta-
ción llevó un mensaje profun-
damente humano al corazón
del llamado "país de la libertad".
En pocos minutos, la música y el
deporte se unieron para recor-
dar que es posible aspirar a una
sociedad más justa, solidaria y
humana. Resulta simbólico que,
en el mayor espectáculo depor-
tivo del mundo, un artista lati-
no lograra instalar un mensaje
de esperanza y dignidad, demos-
trando que el arte y el deporte
no solo entretienen: también
inspiran y cuestionan.

MARCELO CHÁVEZ

Cuello de botella
El Presidente Gabriel Boric

tiene razón: Chile ha tenido
cuatro años de un enorme cue-
llo de botella.

JOSÉ L. HERNÁNDEZ VIDAL

Concesiones
Un reciente informe del Con-

sejo de Políticas de Infraestruc
tura (CPI) revela una realidad
preocupante: entre 2015 y 2025,
las discrepancias en el sistema
de concesiones involucraron
montos por más de US$ 10.000
millones. Esta conflictividad, le-
jos de ser homogénea, se con-
centra críticamente en obras
viales y hospitalarias. Las causas
más frecuentes han sido los re-
trasos administrativos y los
cambios en los estándares ope-
racionales, siendo estos últimos
los que concentran cerca de la
mitad de los recursos disputa-
dos. Estos datos reflejan un sis-
tema de concesiones que re-
quiere ajustes urgentes: más fle
xibilidad contractual, una me-
jor distribución de riesgos y, so-
bre todo, fortalecer la Dirección
General de Concesiones, cuya
dotación no ha crecido al ritmo
de la complejidad y el volumen
de los proyectos. Solo así se po-
drá recuperar la eficiencia y el
prestigio que alguna vez hicie-
ron de nuestro modelo un refe-
rente en la región.

CATALINA BINDER

Pago automático
Es de esperar, y así debiera ser,

que con el nuevo cobro automá-
tico a través de tarjeta que co-
menzará a regir en transporte
público de la ciudad la frecuen-
cia de buses debiera aumentar y
circular mínimo hasta la media-
noche, ya que hoy en día resul-
ta casi imposible tomar un bus
después de las 21 horas.

FRANCISCO SEPÚLVEDA G.

A la fecha, las cifras de ingreso de mujeres

a carreras relacionadas con Ciencia,

Tecnología, Ingeniería y Matemáticas

(Stem por su sigla en inglés), siguen

siendo discretas en nuestro país.

La muerte por contagio de Hanta, de un

joven que ayudaba a los damnificados de

Lirquén, reavivó la campaña de salud

contra el virus y el llamado a adoptar

medidas preventivas.
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