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Un estudio sobre Ventilacion
Mecédnica Invasiva Pedidtrica en
domicilio, liderado por el Profesor
Titular del Departamento de Pe-
diatria de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Concepcion,
Dr. Daniel Zenteno Araos, obtuvo
el Primer Lugar Latinoamericano
en Investigacion Pedidtrica en el
marco del LXII Congreso de la So-
cicdad Latinoamecricana de Inves
tigacion Pediatrica, realizado en
noviembre en Cérdoba, Argentina.

La Sociedad Latinoamerica-
na de Investigacion Pedidtrica
(SLAIP). fundada en 1962, retine a
investigadores de todas las disci-
plinas vinculadas a la salud infan-
til y constituye un foro de excelen-
cia para la investigacién basica,
traslacional y clinica, con foco en
los problemas de la region.

La investigacion, titulada “Ven-
tilaciéon Invasiva Pedidtrica en
Domicilio:  resultados clinicos.
evolucién y supervivencia®, fue
realizada por un grupo profesio-
nal universitario y del Hospital
Guillermo Grant Benavente de
Concepcién. Se trata de un estudio
retrospectivo, con mas de 16 anos
de seguimiento y una cohorte de
48 pacientes pedidtricos, en el que
se evalué la supervivencia en el
tiempo de ninos y ninas dados de
alta hospitalaria con ventilacién
mecdnica invasiva domiciliaria,
mediante traqueostomia. Se trata
de menores con diagndsticos como
enfermedad del sistema nervioso
central (ESNC) 39.6% y enlerme-
dad cardiorrespiratoria 25.0%.

El Dr. Daniel Zenteno A. explica
que el grupo pedidtrico en estu-
dio ha sido parte del Programa de
Ventilacién Mecdnica Invasiva Do-
miciliaria creado en 2008 en Chile
como una estrategia nacional de
salud, orientada a nihas y ninos
con insuficiencia respiratoria se-
vera que requicren soporte venti
latorio prolongado. Este programa
es pionero y tinico en toda Latinoa-
mérica y permite que los pacientes
contintien su tratamiento en el ho-
gar, reduciendo hospitalizaciones
prolongadas, favoreciendo la cali-
dad de viday fortaleciendo el rol de
la familia y del equipo de salud en
el cuidado continuo.

En centros como el Hospi-
tal Guillermo Grant Benavente
(HGGB), existe incluso una Uni-
dad especialmente dedicada a la
transicion. donde los nifos y sus
cuidadores se preparan para el
alta y la vida en domicilio. El foco
del estudio fue precisamente eva-
luar qué ocurre con los pacientes
unavez que regresan a casa.

En este contexto, el académico
senala que los resultados del es-
tudio sobre ventilacion mecanica
invasiva pedidtrica domiciliaria
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sobre ventilacion mecanica
invasiva pediatrica obtiene
primer lugar latinoamericano

Lainvestigacion, liderada por el Dr.
Daniel Zenteno Araos, fue reconocida
por la Sociedad Latinoamericana de
Investigacion Pedidtrica durante su
LXII Congreso, destacando su aporte a
la evidencia clinica y a la salud infantil
en la region.

indican que. en términos genera-
les, cerca del 50% de los nifos per-
manece en ventilacion mecdnica,
mientras que aproximadamente
un 25% evidencia una evolucion
clinica favorable, logrando la de
canulacion y el destete de las de-
pendencias respiratorias avanza-
das. Destaca ademas que los ninos
con patologias cardiorrespirato-
rias presentan el mejor prondstico.

Elreconocimiento otorgado por
la Sociedad SLAIP posiciona esta
investigacién como un estudio pi-
volal para Chile, ya que objeliviza
con datos robustos la evolucién y
supervivencia de eslos nifnos, algu
que hasta ahora no se habia sis-
tematizado a nivel nacional pese
a la existencia del programa. co-
mentd el Dr. Zenteno.

“Lograr el Primer Lugar Latinoa-
mericano en Investigacién Pedid-
trica es especialmente relevante,
considerando la complejidad me-
todologica, estadistica y clinica de
cste tipo de estudios”, dijo cl aca
démico, quien agrega quelosresul-
tados constituyen una base sélida
para la toma de decisiones en po-
liticas publicas, la mantencién del
programa en el tiempo y el fortale-
cimiento de sus prestaciones con
los mejores estdndares posibles.

Participaron como autores
Larmbién en el trabajo Gerardo To-
rres-Puebla, Florencia Tapia. Ma-
ria Luisa Espinoza, Jaime Tapia y
Roberto Vera.
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