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C Cartas

Cambio demográfico

· Chile enfrenta un cambio demográ-
fico profundo, marcado por la dismi-
nución de la natalidad y el envejeci-
miento acelerado de la población, cu-
yas implicancias económicas y socia-
les aún no están plenamente dimen-
sionadas. Según cifras del Instituto Na-

cional de Estadísticas, la Tasa Global
de Fecundidad cayó a 1,06 hijos por
mujer y, a partir de 2027-2028, el país
comenzará a registrar más muertes
que nacimientos. Este escenario exige
incorporar una mirada sanitaria de
largo plazo en el debate público.

El envejecimiento poblacional no
sólo tensiona el mercado laboral y los
sistemas de pensiones; impacta direc-
tamente la sostenibilidad del sistema
de salud. Una parte significativa del
gasto sanitario se concentra en los úl-
timos años de vida, cuando aumentan
las enfermedades crónicas, la depen-
dencia y los tratamientos de alto cos-
to. A ello se suma la postergación de la
maternidad, un avance incuestiona-
ble en derechos, educación y autono-
mía de las mujeres, pero cuyos efectos

agregados sobre la demografía y los
sistemas de protección social también

deben ser abordados con realismo y
responsabilidad colectiva.

Estamos frente a una misma ecua-
ción: más longevidad y menos naci-
mientos. Este escenario redefine el
equilibrio entre quienes aportan al sis-

tema y quienes requieren mayores

cuidados, y obliga a repensar el mode-

lo sanitario, avanzando desde uno
reactivo hacia uno centrado en la pre-
vención, el acompañamiento y la ges-
tión de riesgos durante el ciclo de vida.

Claudia Paredes

Gaviota de oro para el BC

· Una excelente noticia es el dato de
inflación para el primer mes de este
año. En efecto, por primera vez, lue-
go de cinco largos años, la inflación ge-
neral en 12 meses se sitúa por debajo
del 3%, guarismo que, dicho sea de
paso, constituye la meta inflacionaria
del ente rector. La nota de cautela la

pone el dato para la inflación sin volá-
tiles, esto es, la medida subyacente de

inflación; así es, puesto que esta me-
dida continúa algunas décimas por so-

bre el 3% (3,4% en 12 meses para ser
más precisos). Y sabemos muy bien
que para el Banco Central la medida
subyacente representa un mejor ter-
mómetro de la inflación en la econo-
mía, puesto que refleja con mayor
precisión las presiones inflacionarias
existentes.

Sólo queda reconocer el gran tra-
bajo realizado por el instituto emisor
durante estos años en su lucha contra

la inflación. Mediante una política mo-

netaria estricta, rigurosa y consisten-

te, logró hacer retroceder la inflación
desde un 14% hasta el 2,8% actual.

Consentimiento

· Durante el verano aumentan las ac-
tividades recreativas, los encuentros
sociales y, con ello, el consumo de al-
cohol. Paralelamente, se incrementan
también las situaciones de violencia
sexual, una realidad documentada
tanto en Chile como a nivel internacio-
nal. Este escenario obliga a reforzar
una idea esencial: el consentimiento
sexual debe ser siempre libre, infor-
mado y explícito. No depende del con-
texto, la vestimenta ni del estado de
intemperancia.

Entidades como la Organización
Mundial de la Salud (OMS) y la ONU
Mujeres han sido enfáticos: el alcohol
no causa la violencia sexual, pero sí au-
menta la vulnerabilidad y limita la ca-
pacidad de reacción, convirtiéndose
muchas veces en un elemento de coer-
ción. Una persona bajo sus efectos no

puede otorgar un consentimiento vá-
lido. Sugerir lo contrario perpetúa mi-

tos y normaliza prácticas que vulneran
derechos fundamentales.

Desde la salud sexual y reproduc-
tiva entendemos el consentimiento

como un pilar del bienestar integral,

ligado a la autonomía corporal y a la
dignidad. El Colegio Internacional de
Matronas destaca que la educación se-

xual basada en derechos es una herra-

mienta clave para prevenir la violen-

cia y promover relaciones respetuo-
sas.

En verano, cuando las rutinas se
relajan y los espacios de cuidado dis-

minuyen, la responsabilidad colectiva
se vuelve aún más necesaria.

Como sociedad debemos ser cla-
ros: no es "confusión", no es "exceso
de alcohol", no es "un malentendi-
do". Es una vulneración que puede y
debe prevenirse.

Promover una cultura del consen-
timiento no limita la libertad; garanti-

za que exista para todas las personas,

en todo momento, también en vaca-
ciones.

Macarena Arriagada Belmar,
U. Andrés Bello sede Viña del Mar

-

do los retrasos administrativos y los
cambios en los estándares operacio-
nales, siendo estos últimos los que
concentran cerca de la mitad de los re-
cursos disputados.

Estos datos reflejan un sistema de

concesiones que requiere ajustes ur-
gentes: más flexibilidad contractual,
una mejor distribución de riesgos y,
sobre todo, fortalecer la Dirección Ge-
neral de Concesiones, cuya dotación
no ha crecido al ritmo de la compleji-
dad y el volumen de los proyectos. So-
lo así se podrá recuperar la eficiencia

y el prestigio que alguna vez hicieron
de nuestro modelo un referente en la
región.

Catalina Binder,
vicepresidenta del Consejo de

Políticas de Infraestructura

El Austral de Osorno invita a sus lectores a es-

cribir sus cartas a esta sección. Los textos de-

ben tener una extensión máxima de 1.000 ca-

racteres e ir acompañados del nombre com-

pleto, cédula de identidad y número telefónico

del remitente. La dirección se reserva el dere-

cho de seleccionar, extraer, resumir y titular las

misivas. Las cartas deben ser dirigidas a

cronica@australosorno.cl
o a la dirección

O'Higgins 870, Osorno.
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SUCIEDAD EN PUNTO DE RECICLAJE
Muy desordenados y sucios están los contenedores de reciclaje del municipio instalados en el Par-
que Cuarto Centenario, imagen que contrasta con el recinto mismo, que está bien mantenido. Hay
cartones, botellas y envases de plástico esparcidos alrededor del recipiente metálico, ubicado a só-

lo unos metros del río Damas. Es urgente agilizar el retiro en todos los "puntos verdes" de Osorno.

Crónica El Austral

WComentarios en la web
Squella responde a Boric: "No se da cuenta
del daño que genera gobernar en base a la
ideología". Emol.com

Eduardo Venegas

El adoctrinamiento ideológico de Boric le impide ver y
percibir la realidad.

Juan Saavedra

Muy bien Squella.

Luis Gutierrez

Boric nunca ha gobernado. Fue el recluta ideal para el
PC.

Jorge Pérez

Toda la razón Squella. La ideología es el nuevo opio del

pueblo, ¿alguien lo duda?

Ricardo Bey Madler
Excelente respuesta. Los únicos que siempre han go-

bernado con ideología han sido los izquierdistas y
particularmente este gobierno nefasto.

Juan Conejeros Inojosa
Menos mal que son pura boca y cero ejecución. Cuatro
años a la basura.

Andrés Pezoa
El daño de Boric será recordado.

Ignacio Díaz de Valdés
Qué buena respuesta la de Squella.

Gonzalo Rosales
Ojo con lo que dices, Squella, los fanáticos de la ideo-
logía también son la ultraderecha, que ustedes repre-
sentan.

Francisco Zerón
Un ultraderechista quejándose de las ideologías ... el
chiste se cuenta solo.

Alfredo Saavedra
¿El Partido Republicano no tiene ideología?

Armando Javier Labbé Blanc
Señor Squella, no se le pueden pedir peras al olmo.

Juan Escobedo
Los republicanos son los únicos que le dicen al Presi-
dente y en su cara la verdad, muy bien Squella.

Tomás Poblete
¿Los republicanos gobiernan sin ideologías? Ja ja ja.
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