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ACTUALIDAD

Evelyn Wormald:
hizo de la pesca
una forma de vida

Una historia de esfuerzo, pasion por el mar y liderazgo
femenino en un rubro histéricamente masculino. Una
oportunidad para fortalecer la identidad costera local.

Eduardo 'Elgueta Paz
eduardoelgueta@estrellaantofagastad

sus 46 anos, Evelyn

Wormald se ha con-

vertido en un nom-
bre reconocido entre los
pescadores deportivos de
Antofagasta. Deportista,
emprendedora y promoto-
ra de la pesca sustentable,
su historia combina supe-
racion personal, amor por
el mary un fuerte compro-
miso por visibilizar las es-
pecies locales y el rol de las
mujeres en este rubro.
Evelyn se define como pes-
cadora deportiva recreati-
va, una actividad distintaa
la pesca artesanal tradicio-
nal.

“Nosotros no tiramos
redes, pescamos con cana
en mano, buscando el pi-
que en la costa o mar
adentro. Ademads, respeta-
mos las cuotas y devolve-
mos al mar los peces que
no cumplen la talla mini-

ma”, explica. Segtin deta-
lla, el Servicio Nacional de
Pesca establece limites de
captura por especie -como
corvinas, dorados o len-
guados- y parte funda-
mental de la pescarespon-
sable es respetar estas nor-
mas. “No todos lo hacen,
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Conocer la
historia del mary
de quienes han
vivido de él...

Evelyn Wormald,
pescadora deportivay
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pero quienes llevamos
afnos tratamos de practicar
una pesca sustentable”,
afirma.

ESPACIO PARA MUJERES

La pesca deportiva tam-
bién implica competen-
cias y torneos a lolargodel
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norte del pafs. Evelyn ha
participado en certimenes
desde Iquique hasta La Se-
rena, destacando un tercer
lugar en un campeonato
en Iquique. Sin embargo,
reconoce que la presencia
femenina en este deporte
sigue siendo baja. “Somos
poquitas. La idea es incen-
tivar a mas mujeres, de-
mostrar que se puede
aprender a pescary com-
petir”, sefiala.

PESCA COMO TERAPIA

Elvinculode Evelyn conla
pesca nacié tras un acci-
dente cerebrovascular
(ACV), cuando los médicos
le recomendaron realizar
mas actividad fisica y pa-
sar tiempo al aire libre. Ca-
minando por la costa, cer-
cadel sector del Faro, co-
nocio a pescadores depor-
tivos y descubrié un mun-
do que no imaginaba. “Me
di cuenta de que habia
muchos peces que no co-
nocia. Compré mi primera
cana hace 10 anos y empe-
z6 el gusto por la pesca”,
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recuerda. Con el tiempo,
fue perfeccionando la téc-
nica, buscando especies
mas grandes y participan-
do en salidas embarcadas.
Hoy incluso cuenta con
auspicio de una tienda es-
pecializada, reflejo del ni-
vel que ha alcanzado.

VARIEDAD EN LA COSTA

Evelyn destaca la diversi-
dad de modalidades de
pesca en la regién: desde
pesca de roca -que requie-
re canas mas gruesas- has-
ta pesca embarcada y pes-
cade orilla. “Hay distintos
senuelos, gramajes, tipos
de hilo y técnicas. Antofa-
gasta tiene mucha varie-
dad, y trato de practicarlas
casi todas”, comenta. En-
tre sus capturas mads im-
pactantes estd una corvina
de cerca de 19 kilos, obte-
nida en una salida en bote
desde Juan Lopez, trasuna
intensa pelea de casi 40
minutos. “Subir un pez as{
desde 40 metros de pro-
fundidad, evitando que se
corte la linea o que los lo-

ESTE LUNES CAPTURO EN EL COLORADO UN MAHI MAHI DE 4 KILOS.

bos marinos lo quiten, es
una experiencia tnica”,
relata. También recuerda
consorpresa la captura re-
ciente de un mahi-mahi,
una especie de aguas tropi-
cales poco comtin en la zo-
na. Atribuye su presencia
al cambio climdticoy a la
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UNA CORVINA DE 19 KILOS ES SU MAXIMO LOGRO EN EL DEPORTE QUE PRACTICA HACE 10 ANOS.
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abundancia de alimento
en el mar local. “Fue emo-
cionante. Mis compaiieros
lo perdieron, pero yo logré
subirlo al bote”, cuenta.
Mids alld de la pesca,
Evelyn valora el vinculo
humanoy cultural que ha
construido con el mar. @



