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Extintores: la primera línea de

defensa que no podemos seguir
subestimando

Rodrigo Cortés Tapia
Director Regional SERNAC

En medio del aumento de
incendios y emergencias re-
portadas durante el último
tiempo, hay un elemento que
suele pasar desapercibido
hasta que, en muchos casos,
es demasiado tarde: el extin-

tor portátil.

Un elemento pequeño, silen-
cioso, muchas veces olvidado
en una pared, puede marcar
una diferencia entre un inci-

dente controlado y una tra-
gedia mayor. Sin embargo,

hoy sabemos que no basta
con "tener uno". Debe estar
certificado, vigente, correcta-

mente mantenido y adecua-
damente elegido para el tipo
de riesgo existente.

Un reciente informe de SER-
NAC sobre el mercado de
extintores portátiles reveló
brechas preocupantes: de-
ficiencias en la información
entregada a personas consu-

midoras, falta de claridad en
canales de venta digitales y

opacidad en los servicios tec-
nicos de mantención, entre
otras cosas. A esto se suma un

aumento de reclamos por in-
cumplimientos en la entrega,
documentación o estado de
los equipos. Es decir, no solo
enfrentamos incendios, tam-
bién fallas en la cadena de se-

guridad preventiva.

El problema es de fondo, ya
que muchas personas con-
sumidoras compran extinto-
res como si fueran un simple

requisito o una especie de
"check" en una lista por cum-
plir. Pero un extintor no es
decoración ni un trámite, es
un dispositivo de respuesta
inmediata.
También existe una falsa sen-

sación de seguridad. Ver un
extintor instalado genera tran-

quilidad automática, aunque
nadie haya verificado su pre-
sión, fecha de mantención o
su certificación. Esa confian-

za sin revisión es peligrosa.

La seguridad real no está
en la presencia del equi-
po, sino en su confiabilidad
operativa.

En estos casos el rol de las y

los consumidores es clave,
pero no suficiente. Se re-
quiere un mercado más re-
gulado y transparente, me-
jor fiscalización y registros
claros de servicios técnicos
autorizados.

La prevención de incendios
no comienza cuando apare-
ce el humo, comienza mu-
cho antes, en la compra in-
formada, en la mantención
periódica y en la educación
sobre el correcto uso de los

extintores portátiles. Un
producto adecuado, certifi-

cado y operativo es una de

las inversiones más simples y
más rentables en seguridad.

El baile de las que sobran
A 26 años de la primera conmemoración
del Día Mundial contra el Cáncer, el mun-
do vuelve a poner el foco de la reflexión
en los avances, en la reducción de la carga

económica para quienes lo enfrentan, y en
los grandes desafíos que impone esta en-
fermedad, que en nuestro país hace tiem-

po debió ser declarada una emergencia
sanitaria.
¿Cómo sumarse a esta conmemoración
con esperanza cuando, en Chile, la posibi-
lidad de sobrevivir de cientos de mujeres
no depende solo del diagnóstico, sino del
bolsillo, del lugar donde se atienden y de si
el sistema -público o privado- decide o
no hacerse cargo? ¿ O cuando el Estado ha
abandonado su compromiso de resguardar
uno de los derechos humanos más básicos:
la vida?

Durante años, el cáncer de mama ha sido
una prioridad sanitaria en nuestro país. Sin
embargo, cuando el diagnóstico es cáncer
de mama metastásico, el compromiso se
rompe: no hay cura, pero sí tratamiento, y
el acceso queda reservado solo para quie-

nes pueden pagarlo. Un acto cruel, arbitra-

rio y profundamente discriminatorio.
Se estima que entre un 5 % y un 10 % de los
nuevos diagnósticos de tumores mamarios

son del tipo metastásico, y que entre un 20
% y un 30 % de las mujeres diagnosticadas
precozmente podrían evolucionar hacia
cuadros más avanzados con el tiempo.
En el caso del cáncer de mama metastásico
Her2+, Chile cuenta con una terapia espe-
cífica que ha demostrado científicamente

que, además de frenar el avance de la en-
fermedad, mejora la calidad de vida de las

mujeres que la enfrentan.
No es experimental, no
es una promesa futura.
Está disponible. Pero solo

para quienes pueden pa-
garla o se atienden en el
sistema privado de salud.
Para las mujeres del sis-
tema público, esa terapia
no existe y debemos con-
formarnos con quimiote-
rapias altamente tóxicas,
con efectos secundarios
inhabilitantes, por ejem-
plo, para trabajar.

¿Atravesar un cáncer -y
en especial uno que no
tiene cura- no es ya una
carga demasiado pesada
como para que además el
sistema ponga más peso
sobre nuestros hombros?

¿Cómo sobrevivimos si
no podemos acceder a
un tratamiento que nos
ayude y el que nos toca
nos limita físicamente
para generar ingresos?
¿Nuestras vidas valen
menos que las de otras
personas?
En este Día Mundial del

Digna González
Directora Ejecutiva

Corporación Valientes

Cáncer no necesitamos
más reflexiones, buenas
intenciones ni promesas
vacías. Necesitamos deci-

siones, voluntad política ser "curables", este no será un
y acciones concretas que sistema que cuide, sino uno que

decide quien merece vivir mejor.
Y aun así, seguimos aquí. De pie.
Exigiendo ser vistas, escuchadas

y vivir con la dignidad que nos
corresponde. ¡ No somos las que
sobran! ¡ Somos las que resisten!

reconozcan que la digni-
dad y la calidad de vida
no pueden depender del
pronóstico ni del bolsillo.
Porque mientras haya
mujeres excluidas por no

Teléfonos Emergencias Alto HospicioLos columnistas expresan
opiniones absolutamente

personales y no
representan

necesariamente la línea
editorial Longino de

Iquique.

Ambulancia: 131
Bomberos: 132
Carabineros: 133
Rescate Marítimo: 137

Cuerpo de Bomberos de Santa Rosa de Huantajaya:

57 2491517 / 57-2493025
Cuerpo de Bomberos de Alto Hospicio: 57 2499390
Aguas del Altiplano: 600 600 9900
Eliqsa: 600 600 2233
Emergencia Alto Hospicio: 57 2583050

El LonginoDE ALTO HOSPICIO

Director

Patricio Meza Flores

Representante Legal

Patricio Meza Flores
Domicilio
San Martín Nº428, Iquique

contacto@diariolongino.cl

Patricio Felix Meza Flores E.I.R.L

FONO: +56 9 61201918

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

11/02/2026
    $117.673
    $515.658
    $515.658

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      10.800
       3.600
       3.600
      22,82%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 4


