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Cáncer: el desafío en acceso y equidad

Por Diego Rojas
Country Medical Director
Merck Chile

En febrero, el Día
Mundial del Cáncer
nos invita a reflexio-

nar sobre una enfermedad
que sigue siendo una de
las principales causas de
muerte a nivel global. Sin
embargo, este año el deba-
te ya no debería centrarse
únicamente en la magnitud
del problema, sino en una
paradoja cada vez más
evidente: nunca la ciencia
había avanzado tanto en
oncología, ni había sido
tan visible la brecha en el
acceso a esos avances.

La investigación onco-
lógica actual atraviesa un
punto de inflexión. Terapias
innovadoras, como la inmu
noterapia y los tratamien-
tos personalizados, están
cambiando el pronóstico de
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y muchos más ...

miles de pacientes y redefi-
niendo la forma en que se
entiende el cáncer. No obs-
tante, estos progresos no
llegan por igual a todas las
personas. Factores como
la ubicación geográfica, el
nivel socioeconómico o la
existencia de enfermeda-
des preexistentes siguen
condicionando quién pue-
de acceder a diagnósticos
oportunos y tratamientos
de última generación.

En este contexto, la in-
equidad en salud se po-
siciona como uno de los
mayores desafíos actua-
les. Los grupos más vul-
nerables -comunidades mi-
noritarias y pacientes con
mayor carga de enferme-
dad- enfrentan barreras es-
tructurales que limitan sus
posibilidades de atención,
profundizando desigualda-
des que no deberían existir
en sistemas de salud mo-

dernos.
El lema del Día Mu -

dial del Cáncer, "Unidos
por lo Único", cobra así un
sentido más profundo. La
lucha contra el cáncer ya
no puede abordarse des-
de esfuerzos aislados, sino
que requiere una colabora-
ción real y sostenida entre
gobiernos, sistemas de
salud, comunidad médica,
organizaciones sociales y
la industria farmacéutica,
con un objetivo común: ga-
rantizar que la innovación
científica se traduzca en
beneficios concretos para
todos los pacientes, sin ex-
cepciones.

Porque el verdadero
avance no se mide solo 
descubrimientos, sino en l
capacidad de una socieda
para hacerlos accesibles.
Hoy el desafío del cáncer
es, más que nunca, 
tema de equidad.

María Claudia Ardila
Sophos

ste martes 10 de fe-

prero se conmemorael Día Mundial del
Internet Seguro, un propó-
sito muy difícil de alcanzar
si consideramos la gran
cantidad de amenazas que
afectan hoy a usuarios y
organizaciones.

Lo anterior se agudiza
todavía más, teniendo en
cuenta que el último re-
porte sobre Adversarios
Activos, preparado por So-
phos, reveló que las con-
traseñas comprometidas
fueron la principal causa
raíz de los ataques, con el
41% de los casos.

Es por esto que estar
siempre alerta, actualizan-
do las contraseñas y me-
todos de acceso, debe ser
una práctica permanente,
ya que supondrá una ba-

críticas.

De igual forma, el primer
paso y el que será siem-
pre el más importante y la
mejor manera de proteger
datos e información crítica
es, simplemente, no reve-
larlos. Si un sitio o servicio
no tiene información perso-
nal que pueda ser en extre-
mo relevante, entonces no
puede perderla ni revelarla
accidentalmente.

También es muy im-
portante tener precaución
al hacer clic en enlaces y
mantener todas las aplica-
ciones y dispositivos actua-
lizados constantemente.

Aunque parezca exage-
rado, hoy más que nunca
es necesario -no solo para
empresas sino para per-
sonas- invertir en un buen
software de seguridad y
tratar, siempre, todas las
comunicaciones no solici-
tadas como sospechosas.
El Día Mundial del Internet
Seguro debe ser una fiesta
de la protección, y la proac-
tividad y anticipación son
fundamentales para evitar
el robo de datos.

Seguridad vial, el desafío
que vuelve cada verano

S·

Rodrigo Serrano,
Vicepresidente de
Innovación y Desarrollo
de Wisetrack Cor

Enero y febrero mar-
can uno de los perío-
dos más intensos del

año en las carreteras del
país. Millones de personas
se desplazan hacia desti-
nos turísticos, mientras el
transporte de carga y pa-
sajeros mantiene su ope-
ración habitual para soste-
ner el abastecimiento. Esta
convivencia inevitable en-
tre autos particulares, bu-
ses y camiones transforma
a la temporada estival en
un verdadero test de segu-
ridad vial.

Las cifras anticipan un
escenario exigente. El au-
mento de viajes internos no
solo implica más vehículos
circulando, sino también
mayores niveles de can-
sancio, distracción y pre-
sión por cumplir horarios.
Factores que, combinados,
elevan el riesgo de acci-
dentes, especialmente en
rutas interurbanas y acce-
sos a zonas turísticas.

En este contexto, la
seguridad vial no puede
seguir entendiéndose solo
como una reacción frente
al accidente. La verdadera
diferencia se marca antes,
en la planificación de los
viajes, en la gestión res-

ponsable de los tiempos y
en una conducción cons-
ciente del entorno. Antici-
parse a la fatiga, respetar
los límites de velocidad y
asumir que el error huma-
no sigue siendo una de
las principales causas de
siniestros es parte de una
mirada más preventiva.

La temporada alta tam-
bién pone sobre la mesa
un desafío adicional para
los conductores profesio-
nales. Jornadas extensas,
trayectos prolongados
y exigencias operativas
pueden transformarse en
un riesgo si no se admi-
nistran adecuadamente.
Por eso, incorporar pau-
sas, revisar el estado del
vehículo y reducir las dis-
tracciones no son reco-
mendaciones accesorias,
sino decisiones que pue-
den salvar vidas.

Conducir en verano
exige algo más que expe-
riencia al volante. Requiere
planificación, autocuida-
do y respeto por quienes
comparten la ruta. Porque
cuando el tráfico aumenta,
la prevención deja de ser
un consejo y se convier-
te en una responsabilidad
colectiva. Solo así los des-
plazamientos propios de
las vacaciones podrán de-
sarrollarse de manera más
segura, protegiendo tanto
a las personas como a las
comunidades que depen-
den de una movilidad res-
ponsable.
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