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Programa Mujeres Jefas de Hogar del SernamEG
abre sus postulaciones 2026 en el Maule

Iniciativa se ejecuta en 26 comu-
nas de la región y 244 a nivel

país buscando fortalecer la auto-
nomía económica de las partici-

pantes

Hasta el mes de marzo,
la dirección regional del
Servicio Nacional de la
Mujer y la Equidad de Ge-
nero (SernamEG Maule),
abrió la convocatoria para
postular al Programa Muje-
res Jefas de Hogar (PMJH),
iniciativa que busca contri-
buir al fortalecimiento de la
autonomía económica de la
diversidad de mujeres jefas
de hogar de la región y del
país.

El Programa da a sus
participantes herramientas
para enfrentar el mercado
del trabajo, mediante la
entrega de competencias
para la empleabilidad, po-
tenciar ideas de negocios y
generar redes de apoyo.

El PMJH se desarrolla

en 26 comunas de la región
del Maule y 244 a nivel país,
en convenio con municipa-
lidades y otras instituciones
públicas. El programa rea-
liza distintas acciones
como talleres de formación
orientados al trabajo remu-
nerado y a la autonomía
económica, así como la
elaboración y ejecución de
un proyecto laboral perso-
nalizado que les permitirá
desarrollar sus habilidades
y avanzar en sus objetivos
profesionales.

«Con este programa,
uno de los más antiguos del
Servicio, buscamos seguir
fortaleciendo la autonomía
económica de las mujeres,
que son jefas de hogar,
para que puedan acceder a

nuevas oportunidades, ge-
nerar sus propios recursos
y acceder al mercado labo-
ral. De esta forma, avanzar
en eliminar las brechas que
enfrentan las mujeres en el
ámbito laboral. Llamamos a
las interesadas a revisar
nuestro sitio y postular»,
señaló la directora nacio-
nal del SernamEG, Prisci-
lla Carrasco.

En tanto, la directora
regional (s) Pilar Melo Saa
comentó que para este año
hay cerca de 2.100 cupos
a nivel de las 26 comunas,
indicando que mediante
este programa Mujeres Je-
fas de Hogar «las mujeres
pueden potenciar su auto-
nomía económica, tomar
sus propias decisiones y
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diseñar un proyecto de vida
que les permita ser un apor-
te en la economía familiar,
en sus comunidades y para
el desarrollo productivo del
Maule y el país».

Los requisitos para pos-
tular al programa que eje-
cuta SernamEG son: ser
jefa de hogar; tener entre
18 y 65 años; pertenecer
hasta el 80% de la califica-
ción Socioeconómica
(CSE) del Registro Social
de Hogares; ser económi-
camente activa y vivir o tra-

bajar en la comuna donde
se implementa el Progra-
ma

El proceso de postula-
ción se realiza en dos mo-
dalidades: online accedien-
do al sitio
www.sernameg.gob.cl y de
manera presencial en las
comunas donde se ejecu-
ta. Para conocer la modali-
dad de cada comuna las
mujeres interesadas en
postular pueden revisar el
listado en el sitio web del
SernamEG.

Tradición y música:

Curepto vibrará con su XVII Feria
Costumbrista y show artisticos

El evento se realizará
entre el 13 y el 19 de febre-
ro con entrada gratuita y
una programación que in-
cluye más de 24 artistas,
entre ellos el doble de Cha-
yanne, el Ballet Folclórico
Huaquen Bafohu y el reco-
nocido cantautor nacional
René Inostroza.

Curepto se prepara
para vivir una de sus sema-
nas más importantes del
verano con el inicio de la
XVII Feria Costumbrista, un
encuentro que ya es parte
de la identidad cultural de
la comuna y que cada año
convoca a miles de visitan-
tes, emprendedores, arte-
sanos y familias de todo el
Maule.

El evento, que se desa-
rrollará entre el 13 y el 19
de febrero, contará con en-
trada totalmente gratuita y
una cartelera artística com-
puesta por más de 24
shows en vivo, además de
gastronomía típica, arte-
sanía local y actividades

pensadas para todas las
edades.

La programación inclu-
ye a figuras de gran arras-

tre como el doble de Cha-
yanne, el Ballet Folclórico
Huaquén Bafohu, y el des-
tacado intérprete nacional

13 AL 19 DE FEBRERO
RECINTO PARROQUIAL CENTRO COMUNITARIO

1 multiCentro arauco
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DESDE EL 13 AL 15 DE FEBRERO

CAMPEONATO NACIONAL DE CUECA Y
DANZAS REPRESENTATIVAS ALIANZA MATRIMONIAL
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MERCOLES

17 FEB.
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NE LA WOCHE

ACCESO DESDE LAS 12:00 HRS
SHOWS EN VIVO DESDE LAS 21:00 HRS.

GASTRONOMÍA TÍPICA - CERVEZAS ARTESANALES - ARTESANIA Y MUCHO MAS

René Inostroza, quienes se
sumaran a agrupaciones
locales y regionales para
dar vida a una semana Ile-
na de tradiciones, música y
cultura.

El alcalde de Curepto,
Fernando Alcántara, exten-
dió una invitación abierta a
toda la comunidad y a quie-
nes visitan la zona durante
la temporada estival. "Que-
remos invitar a toda la gen-
te a que participen de la
nueva versión de la Feria
Costumbrista que se desa-
rrollará entre los días 13 y
19 de febrero. La entrada
es totalmente gratuita y po-
drán encontrar más de 24
artistas", destacó.

La Feria Costumbrista
se ha consolidado como
uno de los eventos más
importantes del calendario
cultural de Curepto, siendo
un punto de encuentro para
cultores locales, empren-
dedores y artistas que man-
tienen viva la tradición y el
patrimonio del Maule.

Adultos mayores de
Maule potencian su
salud a través de la

ergoterapia
En una jornada cargada de recuerdos y creatividad,

el Programa Más Adultos Mayores Autovalentes del Ces-
fam Maule desarrolló un taller de ergoterapia enfocado
en la creación de cuadros fotográficos.

La actividad, liderada por la terapeuta ocupacional
Javiera Toledo, tuvo como objetivo principal estimular las
funciones cognitivas y la motricidad fina de los partici-
pantes. Al trabajar con sus propias fotografías, los usua-
rios no solo ejercitaron su destreza manual, sino que tam-
bien fortalecieron su identidad y el sentido de comunidad
en un espacio de expresión y encuentro.

Desde Salud Maule destacaron que estas interven-
ciones son fundamentales para promover un envejeci-
miento activo, mejorando significativamente la calidad de
vida y el bienestar integral de las personas mayores de
la comuna.
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