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Entregan obras de construcción de multicancha
y entorno comunitario en Villa Las Américas de Talca

Iniciativas corresponden al Pro-
grama de Regeneración de Con-

juntos habitacionales que ejecuta
el MINVU

En el marco del Progra-
ma Regeneración de Con-
juntos Habitacionales que
ejecuta el Ministerio de Vi-
vienda y Urbanismo en Vi-
lla Las Américas de Talca,
se realizó el hito de inau-
guración y entrega de
obras de la construcción de
una multicancha y rehabili-
tación de entorno comuni-
tario.

La construcción de di-
cho equipamiento deporti-
vo se enmarca en el plan
urbano y habitacional del
programa, buscando como
objetivo facilitar la vida en

comunidad a través de
obras de alta calidad que
permiten solucionar déficit
o recuperar lugares de en-
cuentro para las familias.

Se trata de una obra
ejecutada con financia-
miento del programa mejo-
ramiento de vivienda y ba-
rrio DS 27 del Minvu y cuya
inversión alcanzó los 400
millones 322 mil pesos, con
una duración de los traba-
jos de 145 días corridos.

El proyecto se encuen-
tra ubicado en calle 21 nor-
te con 6 oriente sobre un
terreno de 1.336 metros

cuadrados de propiedad
municipal que fue entrega-
do en comodato al comité
habitacional del sector.

La construcción de una
multicancha y rehabilitación
de su entorno se materiali-
za en el corazón de las
Américas 7, espacio con
destino de equipamiento
comunitario en obras con
naturaleza recreacional,
deportiva y complementa-
rios al área verde. El espa-
cio deportivo incluye pavi-
mento de hormigón, arcos
de futbolito, aros de bás-
quetbol, set de tenis, cierre
perimetral, entre otros.

Por su parte el entorno
comunitario consideró pla-
za activa, mobiliario urba-
no y accesos y seguridad.

El Seremi del Minvu,
Pablo Campos, destacó
que «seguimos los compro-
misos asumidos con los
vecinos y vecinas de Las
Américas y ahora hemos

entregado la
primera in-
tervención
urbana del
programa de
regenera-
ción que se
inserta en un
plan maestro
que conti-
nuará con la
licitación
para ejecu-
ción del par-
queLas
Américas de
3.5 hectá-
reas y una
inversión

que alcanzará los 4.500 mi-
llones de pesos. También
hay avances significativos
para las soluciones habita-
cionales con la construc-
ción del condominio Valles
del Norte», dijo la autoridad
de vivienda y urbanismo en
la región.

Por su parte el delega-
do presidencial regional,
Humberto Aqueveque, se-
ñaló que «es un día muy
especial, ya que después
de demoler damos paso a
construir esperanza y un
futuro mejor, recuperando
un espacio para todos y to-
das y así le vamos ganan-
do al miedo y a la estigma-
tización. El miedo no nos
puede ganar y hay que
apropiarse de este tipo de
espacios para que los ni-

ños, jóvenes, adultos, adul-
tos mayores, puedan com-
partir y recrearse. Los
avances han sido significa-
tivos y ya vendrán los par-
ques y soluciones habita-
cionales», sostuvo.

Para el alcalde de Tal-
ca, Juan Carlos Díaz, «este
tipo de obras representan
muchos avances en temas
de seguridad y fortalecen la
construcción del tejido so-
cial, siendo fruto de la in-
tervención de la delegación
presidencial, Minvu, Serviu,
seguridad pública y por
cierto la perseverancia, el
esfuerzo y una mesa de tra-
bajo permanente de diri-
gentas. Acá hay un espacio
para la recreación y entre
todos lo tenemos que cui-
dar».

En la ocasión también
se entregó a los dirigentes
del territorio implementa-
ción deportiva y luego del
tradicional corte de cinta
hubo un momento para
compartir con una repre-
sentación del plantel profe-
sional de Rangers de Talca
que lideró el gerente Daniel
Mejías junto a los futbolis-
tas, Claudio Servetti, José
Luis Gamonal y Alejandro
Márquez. «Estamos felices
y muy agradecidas por este
proyecto y ahora lo vamos
a cuidar entre toda la comu-
nidad», acotó Yokonda Ro-
jas, presidenta del comité
habitacional Las Américas.

Verano en casa: actividades simples para estimular a niños
Terapeuta ocupacional de la UTalca recomienda ideas

simples y creativas que favorecen la coordinación, el
equilibrio, la fuerza, la agilidad y la interacción social.

Con la llegada del verano, el hogar se transforma en
un espacio clave para el juego y la exploración infantil. A
través de actividades simples y creativas, utilizando ma-
teriales de uso cotidiano, es posible fomentar el desarro-
llo integral de niñas y niños, fortaleciendo además la con-
vivencia familiar.

De acuerdo con el académico de la Escuela de Tera-
pia Ocupacional de la Universidad de Talca, Pablo Ló-
pez, la estimulación sensorial cumple un rol fundamental
durante la infancia y puede trabajarse mediante expe-
riencias que incorporen distintas texturas, como agua,
hielo, arena o espuma, permitiendo que los niños explo-
ren a través del juego.

sensaciones y además ir vinculándolo al juego, al juego
simbólico, donde a través de esta exploración puedan
crear, imaginar y vivenciar diferentes experiencias y es-
cenarios de una forma integral", explicó López.

A ello se suman actividades como pintar con los de-
dos o modelar plastilina, que contribuyen al fortalecimiento
de la motricidad fina, mientras que juegos más dinami-
cos, como saltar, correr o balancearse, favorecen el de-
sarrollo de habilidades motoras gruesas.

En el caso de los juegos sensoriales, sugirió propo-
ner dinámicas como esconder pequeños objetos en plas-
tilina o hielo para que luego puedan descubrirlos utilizan-
do distintas herramientas, lo que les permite explorar di-
versas sensaciones a través del tacto.

López explicó que el nivel de dificultad de las activi-
dades debe ajustarse a la edad y etapa de desarrollo de

Al aire libre
El especialista destacó que las actividades al aire li-

bre amplían aún más las posibilidades de juego. Espa-
cios como parques o patios permiten realizar ejercicios
como columpiarse, trepar o crear circuitos con obstácu-
los, los que favorecen el desarrollo de la coordinación, el
equilibrio, la fuerza y la agilidad, además de fortalecer la
interacción social en niñas y niños.

"Si hacemos más juegos en el patio, como por ejem-
plo de circuito, vamos a darle énfasis al desarrollo motor
grueso, pero a la vez, estamos fortaleciendo la autoesti-
ma y la seguridad del niño, ya que al conocer más su
cuerpo experimentando con estas actividades también va
sintiéndose más efectivo en el ambiente que lo rodea",
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