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OPINIÓN

Cuando el cuerpo
también piensa
Pamela Reyes
Académica investigadora Facultad de
Educación Universidad de Las Américas

Durante décadas el aprendizaje de la matemática
ha sido abordado como un proceso principalmen-
te mental, silencioso y estático. Se ha asumido
que comprender un número, una operación o
una figura geométrica es un ejercicio que ocurre
en la cabeza, mediado casi exclusivamente por
símbolos escritos y representaciones abstractas.
Sin embargo, cada vez resulta más evidente que
aprender matemática es también un acto cor-
poral. El cuerpo no acompaña al pensamiento:
lo constituye.

Desde el paradigma enactivo pensar se entiende
como una acción situada a través del movimiento,
la percepción y la interacción con el entorno. Bajo
esta mirada, aprender matemática no consiste
en internalizar definiciones, sino en ponerlas
en acción, explorarlas, sentirlas y coordinarlas
corporalmente.

Una revisión reciente de investigaciones en
educación matemática muestra un panorama
limitado: la producción científica sobre este te-
ma es escasa. Se requiere indagar en el uso de
materiales concretos como apoyo para llegar a
representaciones simbólicas, profundizar en el
cuerpo como recurso de aprendizaje y dialogar
de manera sistemática con la educación física.
La operatoria básica, sumar, restar, multiplicar

y dividir, se construye inicialmente como una
acción corporal: juntar, separar, repetir y repartir,
son acciones que se hacen desde la primera in-
fancia. Antes de nombrar figuras en el espacio,
los niños lo habitan, se orientan, giran, cruzan,
rodean objetos, anticipan posiciones y direccio-
nes. En ese tránsito corporal emergen nociones
fundamentales de la geometría.

Aquí es donde la articulación entre educación
matemática y educación física se vuelve no solo
deseable, sino necesaria. La clase de educación
física ofrece un espacio privilegiado para explorar
patrones, secuencias, medidas, trayectorias y
relaciones espaciales desde el movimiento. La
invitación es a reconocer que ambas disciplinas
comparten una base común: el cuerpo en acción.

Integrar prácticas corporales al aprendizaje
matemático implica ampliar el rigor de la cons-
trucción de conceptos, en la cual el movimiento
otorga sentido a lo abstracto. El aprendizaje se
vuelve más profundo, significativo e inclusivo,
especialmente para aquellos estudiantes que
no logran acceder a la matemática únicamente
desde el papel y el lápiz.

EDITORIAL

Terminal seguro, ciudad segura
Las denuncias por microtráfico y carterazos en el acceso al terminal de buses

de Coquimbo vuelven a encender las alertas sobre un punto clave para la

movilidad y la imagen turística de la conurbación. La seguridad en este recinto

no puede seguir siendo postergada.

El terminal no es solo un espacio de tránsito. Es
la puerta de entrada para miles de visitantes que
llegan cada semana a la Región de Coquimbo,
especialmente en temporada alta. La primera
impresión que recibe un turista -o un estu-
diante, un trabajador, una familia- no puede
estar marcada por el temor a un carterazo o por
la presencia visible de focos de microtráfico en
sus inmediaciones.

Las denuncias conocidas en los últimos días no
son un hecho aislado. Responden a una proble-
mática que, si no se aborda con decisión, tiende
a consolidarse. Cuando la delincuencia percibe
zonas grises en materia de fiscalización y control,

se instala. Y cuando se instala, desplaza a los
vecinos, deteriora el comercio formal y debilita
la confianza en el espacio público.

Intervenir el terminal no implica solo aumentar
la presencia policial. Requiere coordinación entre
municipio, delegación presidencial, administra-
ción del recinto y fuerzas de orden. Se necesita
iluminación adecuada, cámaras operativas,
fiscalización en el entorno inmediato y control
efectivo del comercio informal que puede trans-
formarse en cobertura para actividades ilícitas.
Si aspiramos a consolidarnos como una región

turística y de servicios, debemos cuidar nuestros
accesos estratégicos.

CARTA

Pase Cultural:
fortalecer los

derechos y no
eliminarlos
Carolina Arredondo Marzán

Ministra de las Culturas, las

Artes y el Patrimonio

Como ministra de las Culturas,
las Artes y el Patrimonio entregaré
datos relevantes en relación a la
implementación del Pase Cultural,
específicamente después de un
reportaje que calificó como "fraude
masivo" el supuesto uso indebido
promocionado en algunas cuentas
de redes sociales.

Estos datos no solo desmienten
los cuestionamientos, sino que
también constatan que esta nueva
política pública ha tenido resul-
tados positivos en sus primeros
siete meses.
Desde julio a la fecha, más de

128 mil personas han solicitado
la activación de su Pase Cultural
y cerca de 85 mil ya lo han utili-
zado de forma efectiva. Lo hemos
visto en las distintas ciudades que
hemos recorrido: el 41,3% de las
personas lo han usado en librerías,
el 40,4% en salas de cine, y el
18,3% restante en otros espacios
culturales en todo el país.

Los datos desmienten un intento
masivo por defraudar y utilizar los
recursos para otra cosa. Según
información de BancoEstado,
desde agosto de 2025 a la fecha
solo se han registrado 33 casos
de reversas y abonos a la cuenta
titular de los beneficiarios. Esos

33 casos representan apenas un
0,04% del total de Pases Culturales
activados. Por supuesto eso no
nos deja tranquilos. Ya se toma-
ron medidas y se solicitaron las
diligencias correspondientes ante
el Consejo de Defensa del Estado
para que investigue supuestos
usos indebidos. Y vamos a seguir
buscando oportunidades de me-
jora, fortaleciendo los controles y
corrigiendo eventuales fallas.
Tanto el Pase Cultural como los

Puntos de Cultura Comunitaria son
nuevas políticas públicas que se
crearon durante este Gobierno, a
la par del aumento de nuestro pre-
supuesto para la creación artística
y la sostenibilidad de proyectos
culturales y patrimoniales. Porque
ese ha sido el foco de nuestra
gestión: fortalecer los derechos
culturales de la ciudadanía a través
de todos los medios institucionales
que tenemos.
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