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PROGRAMA MUJERES JEFAS DE HOGAR DEL SERNAMEG ABRE
SUS POSTULACIONES 2026 EN EL MAULE

· Iniciativa se ejecuta en 26 comunas de la región y 244 a nivel país buscando fortalecer la autono-
mía económica de las participantes

-

----

Hasta el mes de marzo, la
dirección regional del Ser-
vicio Nacional de la Mujer
y la Equidad de Género
(SernamEG Maule), abrió
la convocatoria para pos-
tular al Programa Mujeres
Jefas de Hogar (PMJH),
iniciativa que busca contri-

buir al fortalecimiento de
la autonomía económica
de la diversidad de mujeres
jefas de hogar de la región
y del país.

El Programa da a sus parti-
cipantes herramientas para
enfrentar el mercado del
trabajo, mediante la entre-
ga de competencias para la
empleabilidad, potenciar
ideas de negocios y generar
redes de apoyo.

El PMJH se desarrolla
en 26 comunas de la re-
gión del Maule y 244 a ni-
vel país, en convenio con
municipalidades y otras
instituciones públicas. El
programa realiza distintas
acciones como talleres de

formación orientados al
trabajo remunerado y a la
autonomía económica, así
como la elaboración y eje-
cución de un proyecto la-
boral personalizado que les
permitirá desarrollar sus
habilidades y avanzar en
sus objetivos profesionales.

"Con este programa, uno
de los más antiguos del
Servicio, buscamos seguir
fortaleciendo la autonomía
económica de las mujeres,
que son jefas de hogar, para
que puedan acceder a nue-
vas oportunidades, generar
sus propios recursos y ac-
ceder al mercado laboral.
De esta forma, avanzar en
eliminar las brechas que
enfrentan las mujeres en el
ámbito laboral. Llamamos
a las interesadas a revisar

nuestro sitio y postular",
señaló la directora nacio-
nal del SernamEG, Prisci-
lla Carrasco.

En tanto, la directora re-
gional (s) Pilar Melo Saa

comentó que para este año
hay cerca de 2.100 cupos a
nivel de las 26 comunas, in-
dicando que mediante este
programa Mujeres Jefas de
Hogar "las mujeres pueden
potenciar su autonomía
económica, tomar sus pro-
pias decisiones y diseñar
un proyecto de vida que
les permita ser un aporte
en la economía familiar, en
sus comunidades y para el

desarrollo productivo del ta el Programa.
Maule y el país".

Los requisitos para postu-
lar al programa que ejecu-
ta SernamEG son: ser jefa
de hogar; tener entre 18 y
65 años; pertenecer hasta
el 80% de la calificación
Socioeconómica (CSE) del
Registro Social de Hogares;
ser económicamente activa
y vivir o trabajar en la co-
muna donde se implemen-

El proceso de postulación
se realiza en dos modalida-
des: online accediendo al
sitio www.sernameg.gob.cl
y de manera presencial en
las comunas donde se eje-
cuta. Para conocer la mo-
dalidad de cada comuna
las mujeres interesadas en
postular pueden revisar el
listado en el sitio web del
SernamEG.
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