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El baile de las que sobran

26 anos de la primera conmemoracién del Dia Mundial
A contra el Cancer, el mundo vuelve a poner el foco de la re-
flexion en los avances, en la reduccion de la carga econé-

mica paraquienes lo enfrentan, y en los grandes desafios que im-
pone esta enfermedad, que en nuestro pais hace tiempo debi6 ser
declarada una emergencia sanitaria.

£COmo sumarse a esta cConmemoracion con esperanza cuan-
do, enChile, la posibilidad de sobrevivir de cientos de mujeres no
depende solo del diagnostico, sino del bolsillo, del lugar donde se
atienden y desi el sistema —piiblico o privado— decide o no hacer-
secargo? {0 cuando el Estado ha abandonado sucompromiso de
resguardar uno de los derechos humanos mas bésicos: la vida?

Durante afios, el cincer de mama ha sido una prioridad sanita-
ria en nuestro pais. Sin embargo, cuandoeldiagndstico es cancer de
mama metastésico, el compromiso se rompe: no hay cura, perosi
tratamiento, y el acceso queda reservado solo para quienes pueden
pagarlo. Unactocruel, arbitrarioy profundamente discriminatorio.

Se estima que entre un 5 %y un 10 % de los nuevos diagnésti-
cos de tumores mamarios son del tipo metastasico, y que entre un
20% y un 30 % de las mujeres diagnosticadas precozmente po-
drian evolucionar hacia cuadros mas avanzados con el iempo.

Enel caso del cincer de mama metastéasico Her2+, Chile cuen-
ta con una terapia especifica que ha demostrado cientificamente
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que, ademds de frenar el avance de la enfermedad, mejora la cali-
dad de vida de las mujeres que la enfrentan. No es experimental,
no es una promesa futura. Esta disponible. Pero solo para quienes
pueden pagarla ose atienden en el sistema privado de salud. Para
las mujeres del sistema piiblico, esa terapia no existe y debemos
conformarnos con quimnioterapias altamente toxicas, con efectos
secundarios inhabilitantes, por ejemplo, para trabajar.

¢Atravesar un cancer ~y en especial uno que no tiene cura- no
esya una carga demasiado pesada como para que ademas el siste-
ma ponga mas peso sobre nuestros hombros? ¢(Cémo sobrevivi-
mos si no podemos acceder a un tratamiento que nos ayude y el
quenostoca nos limita fisicamente para generar ingresos? ¢Nues-
tras vidas valen menos que las de otras personas?

En este Dia Mundial del Cancer no necesitamos mas reflexio-
nes, buenas intenciones ni promesas vacias. Necesitamos decisio-
nes, voluntad politica y acciones concretas que reconozcan que la
dignidad y la calidad de vida no pueden depender del pronéstico
ni del bolsillo.

Porque mientras haya mujeres excluidas por noser “curables”,
este no sera un sistema que cuide, sino uno que decide quién me-
rece vivir mejor. Y aun asi, seguimos aqui. De pie. Exigiendo ser
vistas, escuchadas y vivir con la dignidad que nos corresponde.
iNo somos las que sobran! iSomos las que resisten!




