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EVENTO GRATUITO

Corrida nocturna se tomara
las calles de Ovalle

Las principales arterias de
la ciudad se cerraran entre
las 20:00 y las 22:30 horas,
mientras que la largada
oficial esta programada
para las 20:30 horas.

LUIS GONZALEZT. Ovalle

El préximo 21 de febrero se realizara
una corrida nocturna por las princi-
pales calles de la comuna de Ovalle,
en el marco de la estrategia nacional
“Supera tu Marca”, iniciativa que
busca promover la actividad fisica y
combatir el sedentarismo durante el
periodo estival.

La actividad es organizada de ma-
nera conjunta por el Ministerio del
Deporte y el Instituto Nacional de
Deportes, junto a la municipalidad
de Ovalle, y cuenta con el respaldo de
Mall Open Plaza, Inmobiliaria Serena
y Carabineros de Chile.

“Supera tu Marca” forma parte de
una campafia nacional que apunta
a transformar el tiempo libre de las
vacaciones en una oportunidad para
el autocuidado y la salud mental.
Ovalle serd, junto a Valparafso, una
de las dos ciudades donde se realiza-
rén las corridas de cierre del verano,
marcando un hito para fortalecer el
tejido comunitario y fomentar habi-
tos saludables al alcance de toda la
poblacién.

En la capital de la provincia del

La actividad sera una oportunidad para incentivar el deporte en todas las edades. e oia

Limari, la seguridad y el orden serén
ejes centrales del evento. Paraello se
dispondrd de un amplio despliegue
de Carabineros de Chile y personal
de Seguridad Ciudadana, ademés
de 20 banderilleros y elementos
de segregacion vial que permitiran
resguardar el circuito. El cierre de
calles se efectuard entre las 20:00
y las 22:30 horas, mientras que la
largada oficial esté programada para
las 20:30 horas.

Asimismo, la organizacién conta-
ré con una ambulancia equipada y
personal paramédico para atender
cualquier eventualidad, conformando
un anillo de seguridad integral para

los asistentes.

La invitacién esté dirigida a nifios,
nifias, jévenes y adultos de toda la
provincia, quienes podran participar
en circuitos de 3 y 5 kilémetros di-
sefiados para recorrer las principales
arterias de la ciudad. El punto de
encuentro serd el Mall Open Plaza,
donde desde las 18:00 horas se
realizara el calentamiento previo a
la competencia.

“Llamamos a toda la comunidad

ovallina a que venga a participar en
esta corrida nocturna que se va a
realizar el 21 de febrero a partir de las
20:30 horas acé en Open Ovalle.
Agradecemos a la seremi del Deporte,
el Instituto Nacional de Deportes,
Open Ovalle, Inmobiliaria Serena,
por esta alianza que se ha genera-
do con la municipalidad de Ovalle
para poder trabajar y traer deporte a
nuestra comuna. Nosotros queremos
impulsar que Ovalle sea una ciudad
deportiva y eso se hace con ese tipo
de acciones”, indicé Héctor Vega,
alcalde de Ovalle.

“Para que juntos superemos nuestras
propias metas en un entorno seguro,
entretenido y lleno de energia, los
interesados pueden prepararse para
el punto de encuentro en el sector
Mall Open Plaza, desde las 18:00
horas para el calentamiento previo.
Ven con tu familia, tus amigos y todas
las ganas de disfrutar de una noche
inolvidable donde el principal ganador
serd tu salud”, sefialaron, en tanto,
desde la organizacidn.

Esta corrida es también, es una
invitacién a redescubrir Ovalle bajo
una nueva luz, con circuitosde 3y 5
kilometros disefiados para recorrer las
principales arterias la ciudad ovallina.
“Supera tu Marca”, se convierte asien
un hito de encuentro social inclusivo,
demostrando que el deporte es la
herramienta muy poderosa, para crear
una convivencia sana y un sentido
de pertenencia en el corazén de la
provincia de Limarf.
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