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Autoridades refuerzan
medidas tras ola calor
El Seremi de Salud llamó a la precaución y a mantener
las medidas de seguridad durante el verano.

Cristián Jürgensen Tiznado
La Estrella Quillota-Petorca

L uego de la intensa ola
de calor acontecida
hace algunos días en

la región, las autoridades
meteorológicas informa-
ron una normalización de
las temperaturas luego del
paso de la ola que elevó los
termómetros por sobre lo
habitual. Sin embargo, to-
mando en consideración
que las zonas del interior
son mucho más calurosas,
desde la Seremi de Salud
advirtieron que los efectos
en la población aún son
materia de preocupación,
por lo que se mantiene ac-
tiva la vigilancia epidemio-
lógica en el marco de la
Campaña de Verano 2025-
2026.

Según detalló la autori-
dad sanitaria, hasta la se-
mana epidemiológica Nº4
un total de 34 personas
han sido atendidas por
complicaciones asociadas
a las altas temperaturas en
el Valle del Aconcagua. De
ese total, el 64,7% de los
casos correspondió a gol-
pes de calor o síncope por
calor, cuadros que pueden
presentar síntomas como
mareos, deshidratación,
pérdida de conciencia y
compromiso del estado ge-
neral, especialmente en

REFEREN L

A PESAR DE NO REGISTRARSE NUEVAS OLAS DE CALOR, AUTORIDADES LLAMAN A L PRECAUCIÓN

grupos de mayor riesgo.
Frente a este escenario,

la Seremi reiteró el llama-
do a mantener las medidas
de autocuidado, poniendo
especial énfasis en la pro-
tección de personas mayo-
res, niños y niñas, lactan-
tes, embarazadas y perso-
nas con discapacidad,
quienes pueden deshidra-
tarse con mayor facilidad.
Asimismo, se solicitó ex-
tremar precauciones con
las mascotas, ya que tam-
bién son vulnerables.

Entre las principales re-
comendaciones que reali-

64,7
por ciento de los casos
registrados por compli-
caciones por altas tem-
peraturas correspon-
den a golpes de calor.

zan los expertos en salud,
se encuentran el hábito de
mantener una hidratación
constante, incluso si no se
siente sed, priorizando el
consumo de agua; evitar la
exposición al sol entre las

11:00 y las 17:00 hora
utilizar protector solar fac-
tor 50 o superior, reapli-
cándolo cada dos horas
vestir ropa ligera y de colo-
res claros; y privilegiar ac-
tividades físicas en las pri-
meras horas del día o du
rante la noche.

Además, se insistió e
no dejar bajo ningúna cir-
cunstancia a personas ni
animales al interior de
vehículos, debido a que e
pocos minutos la tempera-
tura puede superar la del
exterior, generando un al-
to riesgo para la salud. «

CEDIDA

FUEGO LOGRÓ SER EXTINGUIDO HORAS MÁS TARDE.

Incendio en Limache con
evacuación por alerta
SAE fue controlado
Una tarde de tensión vivie-
ron los vecinos del sector
Hacienda Limache, quie-
nes cerca de las 17.30 ho-
ras recibieron una alerta
SAE para evacuar preventi-
vamente debido a un in-
cendio forestal que avanza-
ba con rapidez por la zona.

Según informó el alcal-
de Luciano Valenzuela, la
emergencia ya fue comple-
tamente contenida.

"El incendio ya se en-
cuentra totalmente contro-
lado. Fue 1.5 hectáreas las
que fueron afectadas. Lo-
gramos evacuar a 7 perso-
nas. Es un sector mayorita-
riamente rural, lo que sig-
nifica que los terrenos son
mucho más grandes. Las
casas no están tan cerca y
esto nos permitió trabajar
rápidamente", señaló.

En el lugar trabajaron
equipos de CONAF, Bom-
beros y Carabineros, ade-
más de unidades munici-
pales.

"Desde la perspectiva
municipal, trabajó Gestión
de Riesgo y también Segu-
ridad Municipal para po-
der generar todo lo que tie-
ne que ver con la evacua-
ción. Se generó el mensaje
SAE para poder trabajar lo
más rápido posible la
emergencia, la cual, insis-
to, hasta ahora se encuen-
tra ya controlada un
100%", agregó el jefe co-
munal.

Las autoridades reitera-
ron el llamado a la preven-
ción, especialmente en dí-
as de altas temperaturas y
condiciones propicias para
la propagación del fuego.«
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CERCA DE $290 MILLONES DE INVERSIÓN SUMAN LOS PROYECTOS.

La Cruz: 260 luminarias reforzarán
la seguridad en zonas rurales
Comenzaron los trabajos
de instalación de más de
260 nuevas luminarias en
los sectores rurales de San
Jorge y Pocochay, marcan-
do un avance significativo
en el fortalecimiento del
alumbrado público de la
comuna de La Cruz. Am-
bas iniciativas correspon-
den a proyectos financia-
dos por el Fondo Regional
de Iniciativa Local (FRIL) y

apuntan directamente a
mejorar las condiciones de
seguridad y bienestar de
vecinas y vecinos.

Así lo destacó el alcalde
subrogante de La Cruz, Ós-
car Calderón, quien señaló
que, "desde el 5 de enero
de este año, 2026, ya se ini-
ciaron los trabajos de ins-
talación de las nuevas lu-
minarias en distintos sec-
tores de la Comuna de la

Cruz", precisando que "es-
tamos hablando de más de
260 nuevas luminarias
que van a mejorar la segu-
ridad".

El proyecto del sector
de Pocochay contempla
una inversión total de
$139.308.838, destinando
más de $124 millones a
obras civiles y cerca de
$15 millones a equipos.
En este sector se instala-

rán 126 nuevas lumina-
rias, distribuidas entre
postes completamente
nuevos, luminarias en
postes existentes y recam-
bios, abarcando puntos es-
tratégicos como El Naran-
jal, Camino La Tortuga y
Camino Pocochay.Mien-
tras que en el sector de
San Jorge la iniciativa con-
sidera una inversión de
$147.337.690. @
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