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| A DANZA COMO
LENGUAJE'Y SENTIDO

CUANDO KAREN 5an Martin habla de
danza, no lo hace sdlo desde la téenica. Habla
deade la experiencia, desde la formacién
rigurosa, pero también desde la pedagogia,
I paicologia v una comaccion profunda: a
danza tiene sentide cuande bogra toecar b vida
de guienes la practican. Esa mirada esla que
hoy define su trabajo comoe profesora de la
Escuela de Danza del Teatre Municipal Jost
Bihr de Punta Arenas, un proyecto que, en
pocos aftes, ha logrado instalarse con fuerza
¥y proyeccidn internacional desde e extremo
sur del pais.

Bailarina de formacion y peicdloga de
profesidn, Karen legd a Magallanes en un
momsento de inflexiin vital. Su madee vivia en
ks regadn v Lo que inicialmente seria wna cstadia
IEAREItOFES terTinG convirtiindoses ¢ n AFTaigo
diefinitivo, “Eran tiempos agitados, viajada de
un fugar a otro. Pero, un dia Degod a Punta
Arenas y decidi quedarme”, recuerda. Desde
ahi comenzd un caming intenso en creacidin,
formaciin y gestién caltural, adjedicindose
proyectos Fondart y desarrollando propuestas
artisticas que CFUZAN MEMORA, CULIPo ¥
territorio,

Bu historia con la danza comenzd mucho
antes, en " Temuco, de la mano de quicn reconoc:
comg su primer gran maecstro: Jaime Jory,
Premio Nacional de Artes mencidn Danza
2009, Exiliada en Francea, formado y trabajade
en Europa y Latinoamérica, Jory le mostrd
una danza con contenido, con conciencia
social y profundidad expresiva. "El me decia:
“Karenina, la danea va be dio sentido a e vida®,
ytenka razén™, coenta. Eae cruce entre téenica
y agmificado marcaria para siermpre au forma
de entender el movirmiento.

M tarde se especialisd en Buenos Aires,
en la Universidad Nacional de las Artes,
donde obtuve un poatitule en Tendenciz
Conternporineas de la Danza, Paralelamente,
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sz formd en pedagogla de la danza -induyendo
edtudios en Brasil- v cursd la carrera de
Psicobogia, convencida de que ¢l aprendizaje
corporal no puede separarse de los procesos
emocionales y cognitivea. “La paicologia tiene
um campo enorrne i ka worla del aprendizage.
Todo ese material despuds ge randorma en
creacion’, explica.

Aunque su idea inicial era desarrallarse
principalmente como intérprete, la docencia
fue ganando espacio de manera natural. Y
e camino encontnd un punto decisivo en
Punia Arenas. En 2019, junto a Ivin -su
compaficre y también artista- presentaron
una propeesta para crear un ballet municipal,
justo cuanda el Teatro Municipal José Bohr
citaba conformando sus elences artistioos. La
imiciativa fle bien recibida y aei nacid ¢l Ballet
del Teatro Municipal.

El siguiente paso legh en 2022, cuando se
antorizt b creackin de la Escoela de Ballet
Municipal, con una cornvecatoria que supernd
todas las expectativae: cerca de 30 nifios y nifiae
s¢ mtegraron al proyecto. Deade entonees,
el trabajo ha sido constante, sistemdtios y
exigente, apoatando por ana formacion silida,
aun estando lejos de los grandes centros
culturales ded pals.

Ese esfuerzo novo un reconocimiento clave
durante 2025, cuando vigith Punta Arenas el
Ballet fuvenil del Teatro Municipal de Santiago.
En el marco de una clase abierta, la directora
de la Escwela de Ballet del Teatro Municipal

de Santiago, Macarena Montecino, guedd
impactada por el nivel téenico y formativo
de las alumnas magalkinicas. A partir de esa
mstancia, s¢ abrid una posibilidad inédita:
poatular al Curso Internacional de Verano de
la Oipera de Paris, en el marco del convenio que
manticne la institucidn francesa con ks Escuela
de Ballet del Teatro Municipal de Santiago.
Karen ya habia participado el afto anterior
b et exigente programa de perfeccionamsento
docente, por ko que conocta de primera fuente
el nivel yla Agurasdad del process. “La f)pu'ﬂ
de: Paris es siper hermética. Todo se tranamite
por tradicidn oral, ne hay nada escrito. Recsbar
correcciones directamente de profesores de la
Crpera de Pards ex una oportunidad enorme”,
explica. La mayorfa di ks clases son impartsdas
pormactros de trayectona histbnca, heredenos
de la cacuels francesa que se remonta a Liis
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- Por segundo afio
consecutivo, [a
maestra de la Escuela
de Danza del Teatro
Municipal participé en
el curso internacional
de verano que |2
Opera de Par(s dicta
en Santiago. lunto
3 ella, tres de sus
estudiantes fueron
seleccionadas para
vivir dicha experiencia.

Finalmente, tres estudiantes fueron
seleccionadas para distintes cursos, dos de
ellas pertenecientes a la Escuela de Ballet
Mumnicipal de Pusita Arenas: Abcjandra Monge
Fidtiga, para el programa hajo o alero directo
de la Opera de Paris, v Espesanza Gutiérres,
para el curso general del Teateo Municipal de
Sa.l'llia._g-:a.;\dl.'ulﬁ.‘%. una de las a.|1u:|:||'|'iu, Anahi
San Juan Contresas, de D6 afios, obiun una beca
que le peermitio liberar ¢ page de inseripesbn.
"Postulas, e seleccionan y normalmente denes
que pagare (e una de las chicas obruviera la
beea fue muy significatme”, destaca Karen.

Fara la profisora, mds alld def viaje o del
]Jn:sﬂildu,_]u relevante es 4.'lj|:|"|[.'nar_'lu formative.
"Son dos semanis siper intensivas, E1 90% de
las clases Las hacen profesores de la Opera de
Paris. Recibir csas correceiones, entender ks
distintas escuelas, la linea rusa, pero siempre
con el ofgen francés, = una experiencia
Tormativa tremmenda”, sefiala.

Hiny, Karen San Martin combina su
trabajo pedagigico con provectos de
1.'|:|::a:.|:'ti|"||:|.'5.I |'|1L'.|th’M'i..1, cormo “Mermaorias
en Movimiente”, desarmilado en un
cente divurmo eon personss meyores de
T aftos, donde la danza s tramfiema
envehioo de expresidn, recuerdo y
digmidad Ez, en el fondn, b sintesis
de s trayectona: una danea que no
se encierra en el u:ecu:’smi.u:-,:iml s
dialoga con b vida.

Desde Punta Arenas, con fro,
viento y distancia, Karen y sus estudiantes
demasestran gue la excelencia no depende
del lugrar geogrihco, sing del comprormisn,
la fsrmacian v la conviecidn de que ¢l ane
-cuaedo s enseiia com sentide- puede abrie
puertas inchuse hasta la 'C:'prra e Paris.
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