Fecha: 14/02/2026

Vpe: $1.958.964
Vpe pag: $4.399.200
Vpe portada: $4.399.200

MUSICA, CINE Y ESPECTAC :

Audiencia: 271.020 Seccion:
Tirada: 91.144 Frecuencia: 0
Difusion: 91.144

Ocupacién: 44,53%

La comediante vivié dos operaciones en menos de tres meses

La feliz recuperacion
de Cynthia Gallardo: su
doctor le confirmo que

ya no tiene cancer

MNeaTaua Junco
ue a través de una conversacién de What-

FsApp que Cynthia Gallardo, a quien le
diagnosticaron cancer cervicouterino a
finales del 2025, se enterd de los resultados
de la biopsia que le realizaron tras una histe-
rectomia total.

“Es real, estds curada”, le respondié su doc-
tor cuando ella le pregunté “;de ver-

tranquila y confiada de la ciencia durante todo
el proceso. Siempre fue muy claro en la infor-
macidn, siempre me explicé todas las posibili-
dades, nunca nada me pillé por sorpresa. Hasta
me dio su WhatsApp para poder preguntarle
cualquier duda. Doctor Miguel Urziia, te quiero
mucho, gracias por salvarme la vida.
;Como ha sido la recuperacion y
cémo lidié con la ansiedad de esperar
el resultado de la biopsia?

dad no hay cancer?”. La comediante Tras E| “Sigo recuperandome de la his-
(36 afios, sin hijos), que es parte del - T terectomia. Cumpli una semana
podcast “El sentido del humol"'y_(le dlagnos“cn destje la cirugia y la verdad es que
Iboiz re_act de CHV, cuenta que “vi la de cancer ha sido tlodo I_)astanle tolerable, me_

psia apenas me llegd vy, aunque i | he sentido bien dentro de lo com
e 0o fo recenaon dort Toiow  CEIVICOULRIING, L1t e e s
los ganglios sin sv{dencia de merij‘és- |e realiza ron una una szm;ma Y, Isi hien s;iemprer h?y
tasis. Mo quise adelantarme a nada y u i ansiedad por la espera, tenia la
se o envié a mi doctor por correo y histerectomia tranquilidad de que inmediatamen-
& me respondié apenas pudo. El mo- total te después de la cirugia mandaron

mento me pillé con mi pololo y una
amiga que me habfa venido a visitar.
Me costd mucho asimilar todo, porque el proce-
so fue muy rapido. Recién me venia bajando de
la ola de la histerectomia, |a segunda cirugia en
menos de tres meses, y llegan estos resultados
maravillosos. Sola atiné a decir no puedo creer
que haya tenido cédncer”,

&Qué rol cumplié su doctor en todo
este proceso?

“Fue demasiado importante, Su nivel de em-
patia y humanidad; ademds de ser el mejor en
la materia, fue clave para haber estado lo mas

a estudios unos ganglios que eran

clave y esos habian salido negati-
vos a evidencia de metdstasis. Eso era un buen
indicio”.

&Qué se viene para usted en térmi-
nos médicos?

“Seguir controlandome y preocupéndome de
mi salud. Y, por otro lado, quiero sequir insis-
tiéndole a la gente que se haga sus examenes.
Ademds del PAR en sus controles ginecoldgicos
pidan el PCR para el VPH (virus papiloma huma-
no). Vaciinense, mujeres y hombres. ;Y no dejen
de preocuparse de sus cuerpos!”.
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Cynthia Gallardo le agradece profundamente la preocupacion a su doctor.




