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San Javier refuerza campañas preventivas
para evitar incendios forestales

La Municipalidad de San Javier, a través de su Direc-
ción de Gestión de Riesgos de Desastres, junto a CO-
NAF, Carabineros de Chile, la Red de Prevención Comu-
nitaria, empresas forestales y el Cuerpo de Bomberos de
San Javier, continúa desarrollando campañas preventi-
vas en distintos sectores de la comuna, con el objetivo
de sensibilizar a la comunidad y generar conciencia so-
bre la importancia de prevenir incendios forestales.

Durante esta semana, los equipos estuvieron presen-
tes en el recinto de la Feria de los Agricultores, en el pea-
je de acceso norte a San Javier y en el sector de las
parcelaciones El Boldo, entregando material informativo
y orientaciones a vecinos, agricultores y automovilistas,
promoviendo medidas de autocuidado y prevención.

Estas acciones buscan disminuir la ocurrencia de si-
niestros en el valle de San Javier, considerando que a la
fecha se han registrado 30 incendios y una afectación de
más de 63 hectáreas, además de múltiples emergencias

por pastizales que han requerido numerosas salidas de
Bomberos.

Cáncer en Chile: los desafíos para un
modelo integral, equitativo y humano

Hasta las primeras dé-
cadas del siglo XX, las en-
fermedades infecciosas
eran la principal causa de
muerte. Desde mediados
de ese mismo siglo, las va-
cunas, antibióticos, mejor
nutrición, políticas sanita-
rias y condiciones de vida,
hicieron que las infecciones
cedieran su ominoso lugar
a las patologías cardiovas-
culares. Sin embargo, esto
cambió nuevamente y, des-
de 2019, las neoplasias
malignas ocupan el primer
lugar de mortalidad en Chi-
le.

Cada año, más de 50
mil chilenos son diagnosti-
cados de algún tipo de cán-
cer y cerca de 30 mil falle-
cen por esta causa. El im-
pacto no es solo biológico,
sino también psicoemocio-
nal, social y económico,
reflejando inequidades en
acceso oportuno a diagnós-
tico y tratamiento. Urge re-
forzar políticas de preven-
ción, detección precoz y
terapias modernas.

Existen avances como
la Ley Nacional del Cáncer,
la cobertura del GES y pro-
gramas oncológicos espe-
cíficos. No obstante, persis-
ten brechas, sobre todo te-
rritoriales: los especialistas
y centros de alta compleji-
dad se concentran en po-
cas capitales regionales,
mientras zonas extremas
carecen de recursos, equi-
pos y redes de referencia.

La prevención median-
te educación es un desafío
clave. Se estima que hasta
un 50% de los cánceres

Dr. Patricio Burdiles P.
Decano Facultad de
Medicina, U. Andrés
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Aries: Tus talentos brillarán y te abrirás al mundo con

una energía renovada. Nuevas personas llegarán para
ampliar tu visión y desafiar tus estructuras. Fortalece tu
interior para responder de manera auténtica y creativa a
los cambios que el entorno pondrá en tu camino.

Tauro: Es posible que consideres cambios de resi-
dencia o mejoras en tu hogar. Tu deseo de avanzar te
llevará a dedicar tiempo extra al trabajo, pero recuerda
atender las necesidades de tu familia. Haz espacio en tu
agenda para quienes más amas.

Géminis: Mente y corazón trabajarán juntos, y tus
palabras impactarán a quienes te rodean. Conectarás con
personas diversas, mientras se perfilan viajes cortos,
comunicación internacional e inicio de proyectos de es-
tudio. Para manejar la ansiedad, enfócate en la claridad
consciente.

Cáncer: Asume la responsabilidad de tus finanzas sin
culpar a otros ni esperar que te rescaten. Si vas a solici-
tar créditos o préstamos, asegúrate de poder manejar-
los. Tu situación económica mejorará si logras organi-
zarte y dar respuestas creativas a los cambios que se
presentan.

Leo: En esta Luna Llena, tu vitalidad y energía se
incrementarán, permitiéndote superar cualquier obstácu-
lo. Contarás con la determinación para enfrentar nuevos
retos y te rodearás de personas que te inspirarán a dar
un giro creativo en tu camino.

Virgo: Deten un momento tu ritmo acelerado para
reflexionar sobre tu ser y tu vida. Es el momento de re-
solver asuntos personales pendientes. No temas, los cam-
bios que se avecinan traerán mejoras y te guiarán hacia
un futuro más claro una vez que hayas cerrado ciclos del
pasado.

Libra: Hoy seras el foco de atención en los eventos
que asistas. Te sentirás motivado a compartir tus inquie-
tudes, y tu espontaneidad ganará la admiración de quie-
nes te rodean. Recuerda que lo que hoy parece una sim-
ple idea puede ser clave en el futuro. Confía en tus ins-
tintos.

Escorpio: Asumirás más responsabilidades y las exi-
gencias crecerán. Sin embargo, tu familia será un pilar
fundamental, ayudándote a alcanzar la posición que an-
helas. Habrá oportunidades para avanzar, pero será esen-
cial que encuentres el equilibrio entre tus compromisos
profesionales y tu vida personal.

Sagitario: Nuevas ideas cambiarán tu perspectiva,
inspirándote a renovarte y a explorar nuevos caminos.
Es un excelente momento para viajar, soltar lo familiar y
abrirte a lo desconocido. Sigue tu brújula interior y ajusta
tu vida diaria para abrazar la aventura con libertad.

Capricornio: Los astros podrían generar altibajos en
tu economía, pero este es un momento para adaptarte
con creatividad. Surgen nuevas perspectivas y solucio-
nes inesperadas que te ayudarán a superar desafíos fi-
nancieros. Las crisis pueden revelar recursos valiosos
que antes no habías considerado.

Acuario: En esta Luna Llena, tendrás la oportunidad
de revisar tus relaciones, ya sean de amistad o pareja.
Descubrirás nuevas facetas del otro que te impulsarán a
salir de tu zona de confort. Mira el corazón de quien tie-
nes frente a ti; solo quien lo merezca seguirá a tu lado.

Piscis: El desgano es tu mayor enemigo cuando se
trata de salud. Para aliviar dolencias crónicas, los trata-
mientos que integren cuerpo y mente serán beneficio-
sos. Además, utiliza tu creatividad para que las tareas
diarias no se vuelvan repetitivas y puedas mantener la
motivación.
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Y luego somos
nosotros los
que estamos
prohibidos en

La playa

podría evitarse modificando
factores de riesgo como ta-
baquismo, alcohol, obesi-
dad y exposición solar. Es
necesario impulsar una cul-
tura de autocuidado, refor-
zar programas comunita-
rios y promover la Medici-
na del Estilo de Vida tanto
en la formación profesional
como en la educación sis-
temática a la población.

La detección precoz
debe consolidarse como

estrategia central y más
costo-efectiva, fortalecien-
do la atención primaria,
ampliando tamizajes efec-
tivos (cáncer cervicouteri-
no, gástrico, colorrectal,
pulmonar, prostático y ma-
mario) e incorporando nue-
vas tecnologías diagnósti-
cas. También es prioritario
ampliar el acceso a tera-
pias innovadoras y de alto
costo, impulsar la investiga-
ción nacional y fomentar la

participación en ensayos
clínicos colaborativos.

La lucha contra el cán-
cer trasciende los hospita-
les: debe incluir escuelas,
municipios, lugares de tra-
bajo y políticas públicas.
Chile puede consolidar un
modelo integral, equitativo
y humano, donde ciencia,
prevención y solidaridad
social converjan para trans-
formar la vida de miles de
familias.

Expele
Libra
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