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Incrementan fiscalizaciones
por intoxicaciones alimentarias
Nuevos brotes sanitarios y más de 4.900 atenciones de urgencia por cuadros
gastrointestinales marcan la pauta sanitaria de este verano en la Región de Valparaíso.

Pía Hormazábal Vidal
La Estrella de Valparaíso

La temporada estival
2026 en las costas de
Viña del Mar y Valpa-

raíso enfrenta un comple-
jo escenario sanitario. Se-
gún los últimos reportes
del Departamento de Esta-
dísticas e Información de
Salud (DEIS) del Minsal, la
región ya registra nueve
brotes de Enfermedades
Transmitidas por Alimen-
tos (ETA) en lo que va del
año. Estos incidentes han
dejado un saldo de 23 per-
sonas afectadas y una cifra
alarmante que supera las
4.900 atenciones de urgen-
cia por complicaciones
gastrointestinales.

Uno de los puntos críti-
cos de esta temporada ha
sido el aumento de ventas
ambulantes en las playas,
donde destaca el caso de
las frutillas bañadas en un
supuesto chocolate.

Gabriela Lizana, direc-
tora de la Carrera de Nutri-
ción y Dietética de la Uni-
versidad de Las Américas
de la sede de Viña del Mar,
advirtió que estos produc-
tos se comercializan de
manera irregular y sin
normas básicas de higiene.

La académica señaló
que se podría estar utili-
zando un recubrimiento

MUNICIPALIDAD DE VIÑA DEL MAR

LA RECOMENDACIÓN ES EVITAR CONSUMIR PRODUCTOS COMERCIALIZADOS DE FORMA IRREGULAR.

no convencional para evi-
tar que el producto se de-
rrita bajo el sol, lo cual, de
comprobarse, representa-
ría un engaño y un riesgo
para la salud.

"Algunas sustancias
pueden ser nocivas, provo-
car irritación gastrointes-
tinal, náuseas, vómitos y
cuadros más graves depen-
diendo del tipo de com-
puesto usado", explicó Li-
zana. Además, menciona
que la comercialización en
la vía pública carece de

controles sobre la cadena
de frío, lo que favorece la
aparición de patógenos pe-
ligrosos como Salmonella
spp., Escherichia coli y
Staphylococcus aureus.

Ante esta situación, el
despliegue de seguridad
en el sector jurisdiccional
de la Primera Comisaría
de Viña del Mar, incluyen-
do la zona de Reñaca, ha
sido masivo durante ene-
ro y febrero.

En el marco del Plan
Verano 2026, se han deco-

misado 447 especies vin-
culadas al control del co-
mercio informal, buscan-
do mitigar los focos de
riesgo sanitario en el bor-
de costero.

La percepción de los ve-
raneantes refleja esta
preocupación. Ignacio Pé-
rez, vecino del sector, ma-
nifestó su inquietud res-
pecto a la venta irregular.

"Creo que hay descon-
fianza, sobre todo por la
preparación de la comida y
la nula información sobre

2026
este año autoridades
han advertido que la
cobertura utilizada en
las frutillas no es choco-
late tradicional,

si se respetan los códigos
de sanidad a la hora de pre-
parar los productos", dijo
Pérez. Asimismo, señala
haber presenciado a perso-
nas vendiendo alcohol y
comida sin permisos, por
lo que su opción personas
es clara. "Prefiero llevar
comida desde casa, ya que
uno tiene total seguridad
de cómo se está manipu-
lando la comida", afirmó .

En contraste con la in-
formalidad, las autorida-
des han reforzado las ins-
pecciones en locales con
resolución sanitaria. El se-
remi (s) de Salud, Mario
Méndez, encabezó una fis-
calización en heladerías de
Valparaíso para verificar
el uso de agua corriente y
la higiene de vitrinas.
Méndez destacó que, du-
rante este 2026, no se han
registrado brotes asocia-
dos a heladerías estableci-
das, validando la efectivi-
dad de los controles en lu-
gares autorizados. «

BREVES

Operativo gratuito de
microchip y registro de
mascotas en V. Alemana

· La Municipalidad de
Villa Alemana realizará
este jueves 19 de febre-
ro, entre 10:30 y 12:30
horas, un operativo gra-
tuito de implantación
de microchip y registro
en la Plataforma
Nacional de Mascotas,
en la Casa Comunal de
Apoyos y Cuidados (José
Miguel Carrera 1362,
Palmilla Baja). La activi-
dad es por orden de lle-
gada, considera 30
cupos y está dirigida a
perros y gatos desde los
6 meses, con tutores
mayores de edad. Para
participar, los perros
deben asistir con arnés y
correa, mientras que las
razas potencialmente
peligrosas deben portar
bozal. En el caso de los
gatos, estos deben pre-
sentarse en jaula de
transporte, y el tutor
debe llevar su cédula de
identidad.
Desde el municipio invi-
taron a la comunidad a
participar, destacando la
importancia de contar
con el microchip

CESFAM POMPEYA

AMBULANCIA

CESFAM POMPEYA: ES UNO DE LOS QUE BUSCA DIRECTOR/A.

Quilpué abre concurso público
para direcciones de dos CESFAM
La Corporación Municipal
de Quilpué informó la
apertura de un Concurso
Público para proveer dos
cargos directivos en cen-
tros de salud familiar de la
comuna. En específico, el
llamado contempla los
puestos de Director/a para
los CESFAM Pompeya y
CESFAM Aviador Acevedo.

El plazo de postulación
se extiende desde el 13 de

febrero hasta el 16 de mar-
zo de 2026, con cierre a las
16:00 horas. Las postula-
ciones deberán realizarse
exclusivamente por vía
electrónica, enviando los
antecedentes al correo
concurso.directores@sa-
lud.cmq.cl, conforme a lo
establecido en las bases del
proceso.

Desde la entidad seña-
laron que no se aceptarán

postulaciones por otros
medios, por lo que las y los
postulantes deberán ceñir-
se estrictamente a los re-
quisitos y procedimientos
definidos en las bases.

Las bases del concurso
se encuentran disponi-
bles para su revisión en
los sitios web institucio-
nales www.cmq.cl y
www.quilpue.cl, pertene-
cientes a la Municipali-

dad de Quilpué.
Finalmente, la Corpo-

ración Municipal indicó
que el concurso se enmar-
ca en los planes de mejora
continua de la Atención
Primaria de Salud de la co-
muna y que el proceso
considera criterios de eva-
luación vinculados a for-
mación profesional, expe-
riencia y competencias de
gestión en salud.«
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