Fecha: 14/02/2026 Audiencia: 10.500 Seccion: wwwiladiscusioncl

= Vpe: $169.420 Tirada: 3.500 Frecuencia: 0
I ’A DISCUSION Vpe pag: $896.400  Difusion: 3.500
Vpe portada: $896.400  Ocupacion: 18,9%

pletar los esquemas de vacunacién
es fundamental tanto para lactantes
menorescomo el refuerzo a los viajeros,
sobre todo, a quienes viajan a paises
que han presentado una alta cantidad
de brotes como México o Canada. La
vacuna contra sarampion es segura,
gratuitayaltamente efectiva. Mantener
coberturas superiores al 95% no solo
protege a quien se vacuna, sino que
evita la reintroduccidn sostenida del
virusy protege a quienes no pueden
inmunizarse.

Lavacunacién noessolounadecision
individual, sino una responsabilidad
colectiva. Hoy contamos con las
herramientas para prevenir brotes
que son completamente evitables.
Aprovecharlas es clave para resguardar
lasalud pablica del pais.

Francisco Alvarez
Académico Quimica y Farmacia UNAB

Sarampién
Senor Director:

La confirmacién de casos de sa-
rampién en Chile debe analizarse
conclaridad ysinalarmismo. Se trata
de casos importados, vinculados
a la circulacién activa del virus en
otros paises, lo que evidencia que
ninguna nacion estd completamen-
te aislada frente a enfermedades
altamente contagiosas en un mundo
globalizado.

Elsarampi6n no es una enfermedad
benigna. Puede provocar neumonia,
encefalitis, hospitalizaciones y, en
algunos casos, la muerte. Si bien
suele asociarse a la infancia, los brotes
recientes han demostrado que los
adultos que no cuentan con esquemas
completos o no tienen registro de
vacunacion también estin en riesgo,
especialmente quienes viajan al ex-
tranjero o nacieron en periodos donde
la cobertura no era 6ptima.

En este contexto, el llamado de la
autoridad sanitaria a revisar y com-



