diagnosticada con sindrome de Rett al
afio de vida.

“Rocio tiens 43 afios y al sindrome
de Rett ae le manifieata al afio de vida. O
sea, ha sido dependiente toda la vida" Se
trata de un trastorno genético del neuro-
dasarrolle poco frecuente, que afecta ca-
=i axclusivamente a nifiag, caracterizado
por una regrasidn progresiva de habilida-
desmotoras y del habla, movimientos as-
terectipados de manos y problemas res-
piratorios. Deade entoncss, el cuidada ha
gido congtante. “Yo soy scla con mi hija,
=0y viuda, de tercera edad y estoy cui-
déndola 43 afies”, relata.

Hace aproximadamente cuatio afios
obtuvo su credancial de cuidadora v des-
de entonces forma parta del programa
Red Local de Apoyo v Cuidado, lo que
ha gignificado recibir apoye profesional
v asistancia directa en su hogar. “Vie-
ne un cuidador, dos veces a la semana.
Puada ser en turnos de mafiana o en la
tards. Sus funciones as bafiar a la nifia,
cambiarla de ropita, cambiar la ropa de
cama, hacer aseo en el dormitorio, darls
la comida y el desayuns”.

A ello se suman otros apoyos. “Més
terapeutas, paicdlogos, ayudas fisicas,
que 8 vepes son pafiales, pijamas, an-
tifrazadas, colchdn antiescaras. Enton-
ces, as una gran ayuda. El edlo hecho de
qus te vengan a visgitar, qua se preccu-
pen par ti, que ta lamen par taléfone, te
digan como esté, cdmo se ancuentra, ea
una tremenda ayuda”.

Nueva normativa
Sabre la nueva legistacién, su valora-
cién fue directa. “Yo quizés lo resumiria

La normativa tiene como objetivo arti-
cular, coordinar v fortalecer las politicas,
programas y servicios existentes, avan-
zando hacia una oferta integrada, con co-
bertura nacional y universatidad progre-
giva, garantizando apoyoa y cuidados a lo
largo del ciclo da vida, especialmente para
personas en situacion da dependencia y
para quianas realizan labores da cuidada,
remuneradas o no.

Al respecto, el saremi de Daesarrolls
Secial, Danilo Mimica, sostuve que esta
ley buaca es que sea una politica pabli-
ca parmanente independientemente dal
gobiarmo de turno, que &l Estado 52 haga
cargo y acompaiie log procesos de cuida-
de que muchas vecss, como “vermas an al
caso de sefiora Maria, por muchos afice
fue un cuidado de las puertas de la casa
hacia adantro”.

La credencial para personas cuidado-
ras permite acceso a atencin preferanta
en instituciones como Banco Eatado, Fo-
nasa, Chile Atiends v Registzo Civil, ade-
mas de la Rad de Empresas del Cuidada.

Enla misma linea, la serami de la Mu-
jer y la Equidad da Género, Alsjandra
Ruiz, subrayé que hoy en Magallanes,
del Registro Social de Hogares, el 82 3%
da lag 1 879 personas ragistradas, son
mujeres, ¥ lo que hace esta legislacién
a& alivianar la carga.

“Hoy dia las mujeres que han vivi-
do en galitario, quersmos cambiar aza
gituacién. Las mujeres son méas pobras
a raiz del cuidade, sabemos de las pen-
giones también, las lagunas previsic-
nales, y esta legislacién viene a dar un
paso muy importants para cambiar ss-
ta situacidn”, concluyt Ruiz /LPA
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“Estamos visibilizados”: cuidad
S 0S VISIDl1Zados . Culdadora
magallanica valora nueva Ley
# Marfa Cvietkovich Vasquez, cuidadora de su hija desde hace 43 afios, destaca el impacto conereto de los
apoyos recibidos, en una regidn donde el 82,3% de las personas acreditadas como cuidadoras son mujeres.

‘ ' Soy cuidedora de mi hija hace engueestamos vigibilizados, ya nosomos -I-II'-?-: == g
43 afios”. Aai Maria Cvisthkovich  unos entes que andan por ahi y que nadia b H
‘Vésquez resume una historia mar-  log ve. Noe da fuarza y alma para seguit =

cada por el cuidado permanents de su  adelante. Salo agradecer, porque esta lay g

hija Rocio Bahamondes, hoy de 43 afics, nos ha cambiade la vida®. £



