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ACTUALIDAD

Gierran campaiia internacional por

el Dia Internacional de la Epilepsia

CURICO. La actividad cont con
la participacion de profesiona-
les del Servicio de Neurologia
del centro asistencial, encabe-
zado por la neurdloga Paola
Rivas, y la jefa de la Unidad de
Neurologia y del equipo de la
Liga, el cual estd compuesto
por la presidenta del volunta-
riado, Marcela Massa; la vice-
presidenta, Antonieta Massa;
y las voluntarias Veronica
Cuevas y Maria Luz Cuevas,
junto a la trabajadora social de
la sede Curic, Elizabeth Caro.
Todas ellas entregaron mate-
rial educativo y orientacién a
usuarios, familiares y tran-

selintes, abordando aspectos
clinicos, sociales y cotidianos
de esta enfermedad neurolé-
gica crénica, caracterizada
por una actividad eléctrica
anormal en el cerebro que
puede provocar crisis convul-
sivas recurrentes e impredeci-
bles.

La instancia permiti6, ademas,
culminar a nivel local la cam-
pafia internacional  “50
Millones de Pasos”, iniciativa
global que convoco a miles de
personas en distintos paises a
sumar pasos caminando, tro-
tando o realizando actividad
fisica, como una forma simbo-

lica y concreta de avanzar jun-
tas y juntos contra el estigma
asociado a la epilepsia.

Desde la Liga Chilena contra
la Epilepsia destacaron que ca-
da paso registrado —ya sea
caminando, bailando, nadan-
do, pedaleando o realizando
cualquier forma de movimien-
to— representa un gesto de
apoyo, visibilizacion y compro-
miso con la inclusion de las
personas con epilepsia. “Todos
los pasos cuentan, porque cada
accién suma y cada persona
que participa amplifica el
mensaje’, sefialaron desde la
organizacion.

COMPROMISO
PERMANENTE

Durante la jornada también
se reforzo el llamado a conti-
nuar participando activa-
mente en la campafia
#CompromisoEpilepsia, que
invita a personas, familias, or-
ganizaciones, instituciones y
empresas a transformar la
concientizacién en acciones
concretas y sostenidas durante
el afio 2026, promoviendo en-
tornos mas informados, segu-
ros y empéticos.

Con esta actividad, el Hospital
de Curicé y la Liga Chilena
contra la Epilepsia reafirman

Todo un éxito resﬂltc’) actividad que busca una mejor calidad de
vida para 10s pacientes.

Su compromiso permanente
con la educacién en salud, la
reduccién del estigma y la
mejora de la calidad de vida
de las personas que viven con

epilepsia y sus familias, re-
cordando que el compromiso
se construye dia a dia, desde
lo individual hasta lo colecti-
vo.



