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Investigacion detecta compuestos

potencialmente cancerigenos en el aire de
Temuco producto de combustion de leiia

pafio aLasawun. Estudio liderado por académicos de la UCTemuco identifico
hidrocarburos aromaticos policiclicos (HAP) en zonas urbanas y rurales, con
aumentos de hasta cuatro veces en invierno y efectos nocivos comprobados.

Carolina Torres Moraga

carolina.torres@australtemuco.cl

espirar es un acto auto-
Rmético. pero no siempre
inocuo. Con esa premisa,
investigadores de la Universi-
dad Catélica de Temuco (UCT)
analizaron qué compuestos es-
tan presentes en el aire de la ciu-
dad y como estos interactian
con células del pulmén, apor-
tando nueva evidencia cientifi-
ca sobre la contaminacion at-
mosférica local.

El trabajo, desarrollado por
académicos de la Facultad de
Ciencias de la Salud, se centrd
en la identificacion de hidrocar-
buros aromaticos policiclicos
(HAP) en Temuco y sectores ale-
danos, contaminantes que se
generan principalmente por la
quema de lena, el uso de com-
bustibles fosiles y otros proce-
sos de combustion asociados a
laactividad humana.

La investigacion fue desa-
rrollada por los académicos de
lacarrera de Tecnologia Médica
dela citada facultad: Pablo Lete-
lier, Neftali Guzmdn y Marco
Campos, y publicada reciente-
mente en la revista cientifica
Journal of Environmental Scien-
ceand Health, Part A, indexada
en Web of Science (WOS).

El estudio permitié identifi-
car distintos HAP tanto en zonas
urbanas comorurales de Temu-
co, mediante un sistema de
muestreo pasivode aire que po-
sibilito una caracterizacion mas
detallada de estos compuestos.

En sectores urbanos predo-
minaron fenantreno, fluorante-
noy pireno, losque registraron
unaumento de hasta cuatro ve-
ces durante el periodo invernal.
Asimismo, se detectaron ben-
zo(a)antraceno y benzo(a)pire-
no, compuestos clasificados
con potencial carcinogénico.

En el sector rural, en tanto,
se identifico dibenzo(a,h)antra-
ceno, clasificado como proba-

90%

dela contaminacién
atmosféricaenla capital
regional proviene de la com-
bustion residencial de lena
en los meses de invierno.

blemente carcinogénico, lo que
evidencia una variabilidad es-
pacial asociada a distintas fuen-
tes de emision y condiciones
ambientales locales.

“El objetivo fue evaluar la
presencia de estos compuestos
en distintos periodos del afo,
no solo en invierno, sino tam-
bién en meses menos criticos,
paraanalizar su persistenciaen
elambiente”, explico el investi-
gador Pablo Letelier, quien
agrego que “estos contaminan-
tes se generan principalmente
por procesos de combustion in-
completa, como ocurre con la
quema de lefia hiimeda, el trafi-
co vehicular y algunas activida-
des industriales, muy caracte-
risticas de nuestra ciudad”.

EVIDENCIA CIENTIFICA
Ademas de la caracterizacion
ambiental, el estudio evalué los
efectos biologicos de los HAP
mediante ensayos in vitro en li-
neas celulares epiteliales pul-
monares humanas.

El académico Neftali Guz-
mén enfatizo laimportancia de
interpretar los resultados con
cautela. “Este estudio no de-
muestra que la exposicion a es-
tos contaminantes cause can-
cer, pero si confirma que existe
un dafio celular que, en perso-
nas con predisposicion genéti-
ca oconexposiciones cronicas,
podria actuar como un factor
deriesgo adicional”, sefialo.

Guzman afadio que la evi-
dencia internacional ha demos-
trado asociaciones entre la ex-
posicion crénica al material
particulado fino y un aumento
en enfermedades respiratorias
y cardiovasculares. “Las parti-
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culas mas pequenas, como el
PM2,5, pueden no solo alojarse
en el pulmén, sino también in-
gresar al torrente sanguineo, ge-
nerando inflamacion sistémica
y aumentando el riesgo de
eventos cardiovasculares”, ex-
plico.

Desde el punto de vista qui-
micoy ambiental, el investiga-
dor Marco Campos destaco que
los HAP son compuestos alta-
mente persistentes. “Su estruc-
tura quimica, basada en anillos
aromaticos, los hace muy esta-
blesy dificiles de degradar, lo
que permite que permanezcan
largo tiempo en el ambiente”,
indico.

Campos agrego que estos
compuestos suelen adherirse al
material particulado, el cual ac-
tia como un vehiculo que pue-
de transportar otros elementos,
como microorganismos. “No es-
tamos hablando de contaminan-
tes aislados, sino de mezclas
complejas que interactian entre
siy que pueden potenciar sus
efectos nocivos”, explico.

Los investigadores coincidie-
ron en que, pese alos avances
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normativos, Temuco continia
superando de manera recurren-
te los estandares de material par-
ticulado, lo que refuerzala nece-
sidad de fortalecer las medidas
de prevencion, regulacién de
combustibles y sistemas de cale-
faccion domiciliaria.

A partir de estos resultados, el
equipodaracontinuidad a esta I
neadeinvestigacion mediante un
proyecto recientemente adjudi-

cado. “Ahora buscamos profun-
dizar en los mecanismos mole-
culares y epigenéticos involucra-
dos, paraidentificar posibles bio-
marcadores que permitandetec-
tar de forma temprana los efec-
tos de la exposicion a estos con-
taminantes” , concluyo el investi-
gador Pablo Letelier, destacan-
do que este enfoque apuntaa la
prevenciony ala generacion de
alertas tempranas en salud. ¢3




