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Entrevista

G ENTREVISTA. IDA SEPULVEDA, presidenta de la Agrupacion de Familiares de Detenidos Desaparecidos y Ejecutados Politicos de Valdivia:

“De realizar esta labor, hasta que lavida
me lo permita, no voy a descansatr...”

RECONOCIMIENTO.

Con mas de cinco décadas
de trabajo, la presidenta de
la AFDD-AFEP de Valdivia
recibira el premio “Huella
Valdiviana” en la quinta
edicion de Valdivia Destaca.
Su compromiso comenzo
en el ano 1973, cuando ella
tenia solamente 22 anos.

Belén Reyes Ruiz

equipo.cronica@austrabvaldivia cl

a solidaridad de Ida Se-
L piilveda no nacié de la
carencia propia, sino de
laconciencia de la ajena. En su
infancia, la precariedad de
muchos nifios del sector pre-
cordillerano donde creci6 la
marco profundamente.
“Todos los dias llegaba sin
zapatos porque los regalaba en
el camino. No soportaba ver a
otros nifios sin nada”, recordo.
En su casa nunca fue reprendi-
da por eso. “El mejor recuerdo
que tengo de mi padre es que
nunca me ret6 por llegar asi”,
dijo. Ese respaldo, afirmé, fue
decisivo en la formacion de su
cardcter y en el compromiso
social que definiria su vida.
Alos17 afos secasoe inten-
t6 abrir una pequefa escuela
rural para ensefar a leer y es-
cribir a nifos y jovenes campe-
sinos. Pero su vida cambi6 pa-
rasiempre el 12 de septiembre
de 1973: su esposo, Rudemir Sa-
veedra Bahamondez, militante
del Movimiento de Izquierda
Revolucionaria, fue detenido al
dia siguiente del golpe de Esta-
doy ejecutado el 4 de octubre
en el Regimiento de Valdivia.
Ella tenia 22 afios y estaba em-
barazada de su cuarto hijo.
Desde entonces, su existen-

cia se convirtié en una lucha
por sobrevivir. Se traslado a
Valdivia, donde vivi6 escondi-
da durante afios, apoyada por
asistentes socialesy laCruz Ro-
ja. Paraestar cercade sus hijos,
trabaj6 como camarera en los
colegios donde estudiaban. Re-
cién en 1977 logro establecerse
en la Poblacién Libertad, ho-
gar donde cri6 a sus hijos y,
mas tarde, a sus nietos.
Consciente de lo vivido, en
esos afnos tomo un cuaderno y
un lapiz y recorri6 Chihuio, Li-
quifie y Lago Ranco, recopilan-
do nombres de detenidos y eje-
cutados. Buscé familias, anotoé
testimonios y entrego perso-
nalmente esos listados al juez
Juan Guzman Tapia, quien asu-
mi6 con dedicacion exclusiva
las causas de derechos huma-
nos. “No podia quedarme calla-
da”, afirmé. Para enfrentar es-
te desafio, incluso regularizo
sus estudios secundarios y
aprendio el lenguaje judicial.
Esa dedicacion fue clave pa-
ra consolidar la Agrupacion de
Familiares de Ejecutados Politi-
cos y Detenidos Desaparecidos
de Valdivia y, afios después, pa-
ra recuperar el inmueble que
hoy alberga la Casa de la Me-
moria, antiguo recinto de de-
tencién y tortura entregado
por el Ejército en 2008 tras un
largo proceso administrativo.

MIGUEL A. BUSTOS A./ UNONOTICIAS.

IDA SEPULVEDA RECORRIO EL SUR PARA RECONSTRUIR LA HISTORIA DE LOS DETENIDOS Y EJECUTADOS DE LA ZONA.

Hoy, mas de cinco décadas
después del hecho que trans-
formoé su vida y trayectoria,
Ida Sepiilveda sigue al frente
de la organizacion. El pasado
lunes, durante la ceremonia
por el 474° aniversario de Val-
divia, se enter6 de que recibi-
ré el premio Huella Valdivia-
na de la Municipalidad, en re-

conocimiento asu labor enla
defensa de los derechos hu-
manos y la preservacion de la
memoria histérica de la ciu-
dad, un honor que, aseguro,
nunca imagin6 recibir.

pués d aios luchando
por los derechos humanos, ;qué
destacaria usted de su caminoy

comollegd hastaaqui?

- Lo que me trajo hasta aquino
fue una estrategia niun plan, si-
no un instinto muy profundo
de ayudar y de no poder que-
darme indiferente frente al su-
frimiento de otros. Desde nifia
aprendi a ponerme en el lugar
de quienes no tenian nada.
Cuando quedé sola con mis hi-

Caracteristicas del
trabajoquerealizala
Casadela Memoria

® La Casa de la Memoria y los
Derechos Humanos de Valdi-
via, ex centro de detencion de
la DINA/CNI y hoy gestionada
por laAFDD-AFEP, se ha conso-
lidado como un espacio clave
paralamemoria historica en la
region. Desde su recupera-
cion, impulsa visitas guiadas y
recorridos pedagogicos dirigi-
dos a estudiantes y publico ge-
neral, con énfasis en los hechos
ocurridos entre 1973 y 1990.

El sitio desarrolla ademas semi-
narios, talleres y conversato-
rios sobre derechos humanos,
promoviendo la formacion
de nuevas generaciones. A
ello se suman actividades co-
munitarias como cuentacuen-
tos, murales colectivos y pre-
sentaciones culturales en fe-
chas conmemorativas. Decla-
rado Monumento Histérico
en 2017, el inmueble funciona
hoy como un espacio abierto
y plural para la reflexion, la
educacion y la defensa de los
derechos fundamentales. 3

jos después del golpe de Esta-
do, ese impulso de ayudar se
transformé también en una
forma de hacerme cargo de mi
propio dolor: buscar a los fa-
miliares de los ejecutados,
proteger a quienes no tenian
apoyo, darles rostroy nombre
a los desaparecidos. Todo eso
fue construyendo mi camino,
pasoa paso, con la conviccién
de que si no lo hacia yo, nadie
lo haria, y también como un
modo de sobrellevar mi pro-
pia pérdida y el vacio que dejo
la violencia en mi vida.

Esa violendia la hizo vivir enclan-
destinidad con cuatro hijos pe-
queiios .. ;Como enfrentd esa si-
tuacion?

- Fue muy dificil porque no podia
salir ni exiliarme, debia cuidar a
mishijosy garantizar sueducacion
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mientras intentaba estar ocul-
ta. Como dije anteriormente,
todo se sostenia por instinto
porque, ahoraque lo veo conla
mente fria, muchas decisiones
quetomé eran contradictorias.
Tras la detencién de mi mari-
do, un militar me aconsejo de-
jarla casa; dias después, la vi-
vienda fue atacada. Mientras
que en 1977, cuando Carabine-
ros me encontro en la casa de
mitia en Valdivia, me presenté
enlaIntendencia para explicar
mi situacion. Esa decision me
dio un hogar, un ancla en la
ciudad que me permitié co-
menzar mi labor para que los
detenidos y ejecutados no per-
manecieran invisibles.

&Por qué decidio comenzara reco-
pilar informacién sobre los dete-
nidos y ejecutados?

Cuando estuve mds tranquila
entendique no era solola histo-
ria de mi marido ni de quienes
murieron con él,sino unareali-
dad que atravesaba a todo Chi-
le. Senti una responsabilidad
profunda por esa gente, sobre
todo por quienes murieron sin
tener nada que ver. Yo, al me-
nos, tenia certeza de lo que ha-
bia pasado con mi marido. Pe-
ro habia muchas familias que
no sabian nada. Personas que
un dia perdieron aun hijooa
un esposo y nunca mas supie-
ron dénde estaba.Entonces to-
do comenz6 con un cuaderno
y un ldpiz. Recorri Chihuio, Li-
quifie y Lago Ranco buscando
familiares y recopilando nom-
bres, fechas y testimonios. Al
principio nadie me conocia,
asi que tuve que ganarme su
confianza. Fue un trabajo si-
lencioso y minucioso, pero ne-
cesario para que la comunidad
y las autoridades comprendie-
ranloocurridoy para empezar
atejer una red de memoria y
justicia en la region.

Me imagino que la organizacion
delaagrupacién de familiares tu-
vo sus desafios...

- §i, hubo muchos desafios. La
agrupacién nacié de manera
muy informal en 1986, sin per-
sonalidad juridica. Trabajaba-
mosdesde nuestras casas o se-
des prestadas. Al principio to-
do era disperso y nos costaba
organizar los documentos,
aprender como formalizar la
agrupacién y cémo relacio-
narnos con las autoridades.
Cada paso era un aprendizaje:
yo empecé como tesorera,
luego secretaria, y participé
en distintas tareas, incluyen-
do la creacién de memoriales
en laregion. Conseguir la per-
sonalidad juridica en 2004
fue un gran logro que nos per-
miti6 consolidar nuestro tra-
bajo, y fios después contar
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Lo que me trajo
hasta aqui no fue una
estrategia ni un plan,
sino un instinto muy
profundo de ayudar
y de no poder que-
darme indiferente
frente al sufrimien-
tode otros...”
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No tengo miedo de
los proximos afos.
Nos toco vivir en clan-
destinidad, enfrentar
elaislamientoy la
desconfianza. Com-
[Jamdo con eso, hoy
os desafios son
distintos...”
IdaSeptilveda
Presidenta AFDD-AFEP
de Valdivia.

con este edificio nos dio un lu-
gar estable para seguir acom-
pafando a quienes buscan
memoria y justicia. Pero los
desafios siguen, no hay una
guia escrita que nos enseiie a
armar una agrupacion siendo
familiares de desaparecidos
ni ejecutados politicos.

Desde el 2008 que la Casa de la
Memoriase convirtié en el corazén
desus actividades. ;Como fue el
proceso de obtener este edificio?

- Después de aiios buscando un

lugar para reunirnos y resguar-
dar la documentacién, postula-
mos a distintos inmuebles y, fi-
nalmente, en 2008, el Ejército
nos entrego este edificio, que
habia sido un centro de deten-
cién y tortura. Al principio, in-
cluso algunos familiares se
opusieron a usarlo, porque no
querian estar en un lugar que
representaba tanto dolor. Pe-
ro yo entré a convencerlos: si
nosotros no teniamos el lugar,
équién mas lo haria? Seiba a
demoler o desaparecer. Fue
un proceso largo, con solicitu-
des a Bienes Nacionales, coor-
dinacién con autoridades y
debates con los familiares,
hasta que finalmente se conso-
lidé. Hoy el edificio funciona-
con dreas de educacién, archi-
vo y difusién, y representa la
continuidad de nuestra labor
y el compromiso con la me-
moria histérica de la region.

Sobreesta base, ;cdmoevaliialos
avancesy retrocesos en la politica
de memoria yderechos humanos
en los tiltimos afios?

- Es dificil evaluar los avances,
porque cada sitio de memoria
tiene su propia realidad y no
siempre se puede comparar. A
veces depende de las autorida-
des que asumen, de la voluntad
politica y de la continuidad de
los programas. Pero creo que
también quienes trabajamos
en estos lugares cometemos
errores, y es importante reco-
nocerlos. No puedo decir que
nosotros lo hacemos mejor
que otros, desconozco c6mo
se gestionan realmente otros
sitios de memoria. Lo relevan-
te, para mi, es que hemos lo-

LAS GESTIONES DE IDA SEPULVEDA PERMITIERON QUE EL EDIFICIO DE LA CASA DE LA MEMORIA QUEDARA EN MANOS DE LA AFDD-AFEP VALDIVIA.
BELEN REYES R

MIGUEL A BUSTOS A./ UNONOTICIAS,

® El préximo sabado 7 de marzo, la Casa de la Memoria de val-
divia, junto a la AFDD-AFEP realizardn un conversatorio en el
marco de un nuevo aniversario del Informe Rettig, documento
clave para el reconocimiento oficial de las violaciones alos de-
rechos humanos cometidas durante la dictadura. La instancia
buscara reflexionar sobre los avances alcanzados y los desa-
fios pendientes en materia de verdad, justicia y reparacion.

grado levantar y mantener es-
pacios como Villa Grimaldi y
Londres 38, y que estas iniciati-
vas se sostengan en el tiempo.
Ha habido retrocesos y desafios
burocraticos, pero lo esencial
es que la labor de memoria
continde y se fortalezca.

‘Quéimportanciatieneel Plande
Buisqueda de detenidos desapare-
cidos en lo que usted comenta?

- El plan de busqueda ha signi-
ficado un avance, sobre todo
porque ha permitido que las
autoridades correspondientes
salgan més a terreno y se reali-
cen diligencias que antes no
siempre se concretaban. En
parte, recoge el trabajo que por
afos hemos hecho las agrupa-
ciones, acompanando, recopi-

lando informacién y empujan-
do los procesos. Eso es positi-
vo. Sin embargo, todavia nece-
sita fortalecerse. Nosotros he-
mos estado desde el inicio del
plan y ahora, por ejemplo, te-
nemos reunion el 6 de marzo
con el comité para evaluar c6-
mo continta y quiénes segui-
ran representando a las distin-
tas zonas del pais. Loimportan-
te esque no se detenga y que si-
gadando pasos concretos para
avanzar en verdad y justicia.

Recientemente, en el marco del
Plan de Biisqueda, se informd el
presunto hallazgo de Bernarda
Vera Contardo en Argentina.
£Qué reflexion le deja este caso
y las distintas reacciones que ha
generadoen laopinién publica?

-Creo que el caso de Bernardi-
ta es muy especial. Acomparié
asu hijaen 1991 cuando vino a
buscarla e hicimos las denun-
cias, pero nunca hubo claridad
sobre qué ocurri6 después de
que la vieran por tltima vez.
Por eso hay que ser muy cuida-
dosos. Yo no pongo en tela de
juiciosu sobrevivencia, porque
cada persona enfrentd ese tiem-
po como pudo. No sabemos
por qué lugares habra pasado ni
cuantas humillaciones tuvo que
vivir. En dictadura vi muchos
Casos: personas que se entrega-
ron confiando en los llamados
publicos, como José Barrientos
Wagner, y nunca regresaron.
Por eso loimportante esno juz-
gar, actuar con responsabilidad
y seguir buscando.

Con nuevas autoridades que no
compartensu perspectiva, ;como
velos proximos afios?

-No me provoca temor. Nuestra
agrupacion tiene sus propios li-
neamientos y seguird trabajan-
do enbase a ellos, mas alla de
quiénes estén en el gobierno.
La etapa mas dificil ya la vivi-
mos, cuando incluso nuestros
propios familiares tenian mie-
do de acercarse. Nos toco vivir
enclandestinidad, enfrentar el
aislamiento y la desconfianza.
Comparado con eso, hoy los
desafios son distintos. Yorespe-
to todas las opiniones, todas,
aunque no las comparta. Lo
importante es que la memoria,
laverdad ylajusticia no depen-
dan de una autoridad de turno,
sino que se sostengan en el
tiempo con el compromiso de
quienes creen en esta causa.

Por mientras, ;como recibe el re-
conocimiento Huella valdivia?
2Qué emociones o recuerdos aflo-
ran enusted?

-- Recibir este premio ha sido
una sorpresa y un honor que
nunca imaginé. Cuando me lo
comunicaron, lo primero que
vino a mi mente fue todolo que
hemos vivido: los afios mas du-
ros, las bisquedas intermina-
bles, las familias que acompafié
y las historias que atin duelen.
No lo siento como un reconoci-
miento personal, sino como al-
go colectivo, que pertenece a
todas las personas que han lu-
chado y siguen luchando porla
memoriay lajusticia enestare-
gion.También pienso mucho
en mimarido. El esta presente
en cada paso que he dado. Su
ausencia fue el dolor mds gran-
de, pero también el motor que
me impulsé a no quedarme en
silencio. Todo lo que he hecho
hasido, de alguna manera, pa-
raquesunombre yel detantos
otros no se borren. Por eso,
hasta que la vida me lo permi-
ta, no voy a descansar. 3




