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a dafodar Estudio advierte que emiten sustancias que pueden ser inhaladas 

Las extensiones de pelo, un cóctel de 
tóxicos peligroso para la salud 
Investigadores encontraron más de 900 rastros de químicos, correspondientes a elementos que incluyen pesticidas y 
que se asocian a cáncer o desorden hormonal. 

ustancias asociadas a un 
S mayor riesgo de cáncer, de 

alteraciones hormonales y 
del sistema inmunológico, las 
extensiones de pelo son un cóc 
tel de sustancias químicas peli. 
grosas para la salud, según cons- 
tata una investigación que reco 
ge la revista científica Environ 
ment 8: Health. 

Las extensiones de pelo pue 
den estar fabricadas con fibras 
sintéticas y/o materiales de ori 
gen biológico, incluido el cabe: 
Jo humano, y con frecuencia se 
tratan con sustancias químicas 
para hacerlas resistentes al fue 
go, impermeables o antimicro 
bianas. 

Se colocan directamente so- 
bre el cuero cabelludo, y cuando 
se calientan y se peinan, liberan 
esas sustancias químicas al aire 
y pueden ser inhaladas. 

El problema es que lasempre 
sas que fabrican lasextensiones 
en Estados Unidos “rara vez re- 
velan los productos químicos 
utilizados para conseguir esas 
propiedades, lo que impide 
que los consumidores sepan el 
efecto para su salud de su 
uso prolongado”, señala una de 
las autoras del estudio, Elissia 
Franklin, investigadora en el 
Instituto Silent Spring de 
Massachusetts, 

Al “oscurantismo” de la in- 
dustriase suma, según los auto 
res, la falta de regulación sobre 
el uso de químicos en este tipo 
de productos en Estados Uni 
dos. Para detectar qué sustan 
ciasson exactamente, los inves 
tigadores han analizado 43 pro 
ductos muy populares de exten 
siones de cabello, vendidos tan- 
to en tiendas como en internet 
en ese país. 

Los autores clasificaron los 
ductos por tipo de fibra: sin- 

téticas(ensu mayoría polímeros 
plásticos) o de origen biológico 
(humanas, de plátano o de seda) 
y luego los codificaron según 
Sus propiedades declaradas. 
Delos 43 productos, 19 decían 

ser ignífugos, 3 resistentes al 
agua, gresistentesal calor y 3 de 
claraban ser ecológicos, libres de 
plásticos o tóxicos. 

Los investigadores recurrie 
ron a una técnica denominada 
“análisis no dirigido” para exa 
minar las muestras en busca de 
una amplia gama de sustancias 
químicas, incluidos compuestos 
que no suelen buscarse en este 

  

   

      

Los químicos en las extensiones usualmente son para hacerlas más resistentes, incluso al fuego. 

Las extensiones se 

colocan sobre el cuero 

cabelludo, y cuando se 

calientan y se peinan, 

liberan esas sustancias 

químicas al aire y pueden 

ser inhaladas. 

Sistema podría orientar nuevas tecnologías 

Los peces de aguas profundas 
tienen unas células oculares 
híbridas que son únicas 

Las larvas de los peces que vi 
ven en aguas profundas tienen 
untipo decélula visual que desa 
fíaunsiglo de conocimientosso 
breel sistema visual de los verte 
brados y que pueden servir como 
inspiración para nuevas tecnolo. 
gías, desde cámaras tratamien 
tos médicos. 

Un equipo encabezado por la 
Universidad de Queensland 
(Australia) descubrió que esas 
larvas tiene un tipo de célula 
ocular híbrida, es decir, un foto 
rreceptor que optimiza la visión 
en condiciones de penumbra o 
crepúsculo. 

Los libros de texto enseñan 
que la visión en la mayoría de 
los vertebrados se compone de 

conos y bastones: los primeros 
funcionancon luz brillante y los 
segundos en situaciones de os 
curidad, indicó el investigador 
Fabio Cortesi. 

Sin embargo, el nuevo tipo de 
célula combina la maquinaria 
molecular y los genes de los co: 
nos con la forma y la estructura 
de los bastones, con lo que tiene 
lomejorde lossistemas de luzbri 
llante y luz oscura. 

Se tíata de algo nuevo y “real 
mente eficaz para la visión cre: 
puscular”, destacó Cortesi, que 
junto asu equipo examinólas re. 
tinas de larvas de peces captura 
dasa profundidades de entre 20y 
200 metrosenel mar Rojo duran: 
te una serie de expediciones de 

tipo de productos cosméticos. 

MÁS DE 150 QUÍMICOS 
El equipo detectó más de goo 

“huellas de químicos, capturan- 
do tanto sustancias conocidas 
como desconocidas. A continua- 
ción, utilizaron un programa ba- 
sado enel aprendizaje automáti- 
co para cotejar estas firmas con 
una gran biblioteca química, 
identificando finalmente 169 
sustancias químicas de 9 tipos. 

Entre ellas había retardantes 
de llama, ftalatos, pesticidas, es- 

  

exploración marina. 
Una tarea muy complicada, 

porque las larvas solo miden me. 
dio centímetro de largo y susojos 
son de menos de un milímetro, 
explicó la también firmante del 
artículo Lilyra Fogg. 

Las larvas de algunos de los pe 
ces examinados viven hasta un 
kilómetro por debajo dela super 
ficie, donde necesitan optimizar 
su visión en la oscuridad. 

El equipo quiso investigar có 
mo se desarrolla su visión tem: 
pranaen la penumbra más cerca 
na a la superficie, donde se ali 
mentan y crecen antes de descen: 
dera uno de los hábitats más os 
cutos y extensos de la Tierra. 

Este descubrimiento, que pu 

  

tireno, tetracloroetano y esta- 
nnanos, algunas delas cuales es- 
tán claramente asociadas por la 
ciencia a un mayor riesgo de 
cáncer, alteración hormonal y/o 
del sistema inmunológico. 

En concreto, 36 muestras de 
extensiones poseían 17 sustan- 
cias químicas que alteran las 
hormonas y pueden derivar en 
un mayor riesgo de padecercán- 
cer de mama. 

Además, casi el 10% de las 
muestras contenían estannanos 
tóxicos, algunos en concentra- 

La investigación se llevó a cabo en Australia. 

blica Science Advances, “es fas 
cinante porque se basa en lo po 
co que sabemos sobre las pro 
fundidades marinas, pero tam 
bién tiene aplicaciones prácti 
cas”, manifestó Cortesi. 

En el ámbito tecnológico, la 

ciones que superaban los nive 
les establecidos por motivos de 
salud en la Unión Europea, don 
de estas sustancias químicas es 
tán reguladas. 

Todas las muestras, salvo dos, 
contenían sustancias químicas 
peligrosas. Ambas estaban eti 
quetadas como "libres de tóxi 
cos” y se atenían a la verdad, 
frente a otra quesí llevabaese re. 
clamo y no lo poseía 

Los científicos alertan que el 
cóctel químico que contienen 
las extensiones afecta especial 

  

creación de sensores basados en 
esta estructura celular única po 
diría dar lugar a cámaras o gafas 
más eficientes para situaciones 
de poca luz sin sacrificar la niti 
dez de la imagen 

En medicina, aprender cómo 

  

mente alas mujeres negras: más 
del 70% de ellas en Estados Uni- 
dos confiesa que las usa, en com- 
paración con menos del 10% de 
las mujeres de otros grupos ra- 
cialesy étnicos Muchaslas usan 
por razones culturales y perso- 
nales, así como por comodidad. 

“Nuestros hallazgos dejan cla: 
ro que se requiere una supervi- 
sión más estricta para proteger 
alos consumidores y empujar a 
las empresas a invertir en la fa- 
bricación de productos más se- 
guros”, concluye Franklin.- 

    
estos peces construyen este tipo 
de célula visual enel entorno de 
alta presión de las profundida 
desoceánicas "podría abrir nue 
vas vías biológicas relevantes 
para afecciones oculares huma: 
nas como el glaucoma”. 

  

El mito de la inteligencia artificial pensante 
La llamada cognición artificial 

-que frecuentemente es confun- 
dida con los actuales modelos de 
lenguaje-, ocupa hoy un lugar 
central en el debate tecnológico 
global. Sin embargo, convieneser 
precisos: los LLMs (Large Lan- 
'guage Model) más avanzados no 
entienden al mundo, sino que 
operan mediante predicción es- 
tadística de texto con alta cohe- 
rencia semántica, entrenados so- 
bre grandes volúmenes de datos. 
No poseen intencionalidad, com- 
prensión causal ni modelos inter- 
nos del mundo. Funcionan muy 
bien como simuladores de discur= 
so, no como sistemas cognitivos. 

Aún no estamos, estrictamente, 
enlaeradela cognición artificial 

A nivel mundial, el estado del 
arte es ambivalente. Por un lado, 
hay avances notables en capaci- 
dad, eficiencia y multimodalidad 
(entrada en base a texto, imagen 
y/o audio); por otro, persisten lf- 
mites estructurales: alucinacio- 
nes, fragilidad contextual y de- 
pendencia de datos históricos. 

El principal desafío global no 
es alcanzar una TA general en el 
corto plazo, sino gestionar sis- 
temas que parecen inteligentes 
sin serlo, donde se corre el ries- 
go de delegar decisiones a he- 
rramientas que no comprenden 

lo que producen. La gobernanza, 
la auditoría y la seguridad se 
vuelven tan centrales como la 
innovación misma. 

En América Latina, el escena- 
rio es más delicado. La adopción 
deIA es rápida, pero la sobera- 
nía tecnológica es baja. Impor- 
tamos modelos, infraestructu- 
ras y estándares; exportamos 
datos, trabajo de etiquetado y 
dependencia. 

La región corre el riesgo dere- 
petir un patrón de extractivismo, 
ahora digital. El desafío latino- 
americano no es solo usar IA, si- 
no desarrollar capacidad crítica 
y técnica propia, formando talen- 

to avanzado, fortaleciendo in- 
fraestructura compartida y dise- 
ando políticas públicas que no 
copien acríticamente marcos re- 
gulatorios externos. 

Chile presenta una situación 
intermedia. Existen capacidades 
académicas relevantes, una es- 
trategia nacional de TA y un ac- 
tor clave como el Centro Nacio- 
nal de Inteligencia Artificial 
(CENIA), que ha articulado in- 
vestigación y debate público. A 
esto se suma un hito de hace 
menos de un año: la aprobación, 
vía financiamiento público de 
CORFO, de dos centros de su- 
percómputo, que fortalecen la 

infraestructura nacional para in- 
vestigación y desarrollo en IA. 
Sin embargo, persiste una bre- 
cha entre adopción y compren- 
sión. Se habla de cognición arti- 
ficial cuando, en rigor, seguimos 
trabajando con automatización 
estadística avanzada. 

El desafío chileno es convertir 
infraestructura y adopción en va- 
lor estratégico: estándares de 
transparencia para sistemas que 
usen TA, evaluación independien- 
te o auditoría de modelos y una 
agenda de formación que vaya 
más allá del uso instrumental. 
Necesitamos expertos en evalua- 
ción, seguridad y ética aplicada, 

no solo usuarios eficientes. 
El punto clave está en com- 

prender quelos LLMs noson aún 
nnuevoactor cognitivo, sino es- 
pejos sofisticados del lenguaje 
humano. El riesgo no esque pien- 
sen por nosotros, sino que noso- 
tros pensemos que lo hacen. 

MiguelSolí 
Director Ingeniera 
en Automalizaió y 

y Robótica. Andrés 
Belo 
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