Fecha: 18/02/2026 Audiencia: 15.600 Seccioén: DEPORTE
| ¥ ] | Vpe: $396.329 Tirada: 5.200 Frecuencia: 0
' u, Vpe pag: $1.035.072 Difusion: 5.200
Vpe portada: $1.035.072 Ocupacion: 38,29%

Los nadadores Cristian Cresp, Alejandro
Campos vy Regina Andrade cruzaron el
Estrecho de Magallanes

@ Los deportistas magallanicos pese a los cambios climaticos lograron cumplir con la hazafia y el desafio propuesto.

Christian Gonzdlez
cgonzalez@elpinguino.com

1 pasado viernes 13
de febrero, los nada-
dores Cristian Cresp,
Alejandro Campos y
Regina Andrade lograron rea-
lizar el cruce del Estrecho de
Magallanes, enfrentando con-
diciones climaticas adversas
que obligaron a modificar la
planificacion original.

Planificacién inicial

El cruce estaba previsto para
las 5:50 de la mafana, con mar
calmo, corriente minima en au-
mento progresivo y ausencia de
trafico maritimo. La estrategia
contemplaba tres nadadores y dos
embarcaciones de apoyo, alinea-
dos con la ventana hidrodinamica
mas favorable del dia.

Cambio de condiciones
Tras la reunion con la
Capitania de Puerto de Punta

Delgada el jueves 12 a las
19:00 horas, se determino que
el viento superior a 20 nudos
y olas de mas de 1,5 metros
hacian inviable el cruce en
el horario previsto. La auto-
ridad maritima autorizo la
realizacién del cruce apenas
mejoraran las condiciones.

A las 21:00 horas se ofi-
cializd el cambio de horario,
pero surgio un nuevo obstacu-
lo: una de las embarcaciones
comprometidas no se presen-
td, obligando a redisefiar la
estrategia. El cruce se trans-
formo en modalidad posta:
un nadador iniciaria desde
Punta Delgada hasta Bahia
Azul, y los otros dos comple-
tarian el recorrido en sentido
inverso.

Ejecucion del cruce

La largada se realizo fi-
nalmente a las 17:00 horas,
en condiciones de mar re-
vuelto y corriente activa. El

diseno original de nadar con
corriente minima progresi-
va se convirtid en un cruce
bajo flujo permanente y olea-
je sostenido.

El primer tramo fue rea-
lizado por Cristian Cresp
Bejar, magallanico de 39 aflos,
oriundo de San Gregorio. Su
historia personal lo vincula
profundamente con el estrecho,
ya que desde nifo cruzaba en
barcaza rumbo a la piscina de
Cerro Sombrero. Treinta afios
después, enfrentd ese mismo
trayecto nadando.

La planificacion inicial
contemplaba que Cresp nadara
aproximadamente 5 kilome-
tros en 1 hora 15 minutos.
Sin embargo, las condiciones
adversas lo obligaron a reco-
rrer mas de 7 kilometros en
un tiempo total de 1 hora 40
minutos.

Nota continia
en la pagina 30.
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Segundo tramo

Tras tocar tierra en
Bahia Azul, entrego el re-
levo a Alejandro Campos
Ojeda y Regina Andrade.
Campos, magallanico de
34 afios oriundo de San
Gregorio, ya habia cruzado
el estrecho en diciembre
de 2016. Con esta nueva
travesia se convirti en la
segunda persona en nadar
el Estrecho de Magallanes
en ambos sentidos, un hito
relevante dentro de la na-
tacion de aguas abiertas
australes.

Andrade, de 31 afos,
oriunda de Chiloé y ra-
dicada en Magallanes,
conectd simbdlicamen-
te ambos territorios en
el marco de los 200 afios
de la anexion de Chiloé
al territorio nacional,
aportando un componen-
te historico adicional a la
travesia.

Para el segundo tra-
mo, la estimacion original
era completar el cruce en
1 hora 30 minutos. Sin
embargo, las condicio-
nes de corriente activa y
mar revuelto extendieron
el esfuerzo a 2 horas de
nado continuo, superando
los 9 kiléometros de reco-
rrido efectivo.

El tiempo operativo es-
taba condicionado ademas
por el trafico maritimo:
a las 16:00 horas transi-
taba una nave que zarpo
desde Punta Arenas, y
a las 20:00 ingresarian
embarcaciones desde el
Atlantico hacia la capi-
tal regional, por lo tanto

la ejecucion debia ser pre-
cisa dentro de la ventana
designada.

Agradecimientos
y apoyo

El equipo de nadadores
agradeci6 especialmente
el apoyo de Marval, que
facilito la embarcacion de
apoyo, ENAP Magallanes,
Pesca Chile, Transpetrol,
la Ilustre Municipalidad de
San Gregorio, la Armada
de Chile; y de manera par-
ticular a la Capitania de
Puerto de Punta Delgada,
cuya evaluacion técnica y
acompafamiento fueron
fundamentales para que
la travesia pudiera rea-
lizarse bajo estandares
de seguridad y de forma
exitosa.

El equipo contd ade-
mas con el soporte de
Paula Bravo, nadadora
de aguas frias y gélidas,
actual récord nacional de
cruce, quien apoyo y su-
perviso la travesia como
parte del equipo médico y
logistico. Su experiencia
en escenarios extremos
fue clave en el acompa-
famiento técnico y en la
evaluacion permanente de
las condiciones fisicas de
los nadadores.

Proyecciéon futura
Desde la organizacion
se destaco especialmen-
te el compromiso y la
confianza para generar
instancias de acompaia-
miento que permitan que
mds magallanicos puedan
enfrentar este desafio.




