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Intensifican campana
de donadores de
sangre por stock
critico en hospital

SALUD. El tramite no demora mas de 20
minutos. Interesados pueden agendar
la atencion con tiempo.

a Unidad de Medicina
Transfuncional del Hos-
pital Carlos Cisternas
(HCC) de Calama continda en
la campafia de sumar donado-
res de sangre por el stock criti-
co que estdn enfrentando des-
de hace varios meses atrés.
“Tenemos una brecha im-
portante de recursos sangui-
neos. La sangre es fundamen-

tal para los procesos sanitarios,
para transfusiones de dltimo
momento, para algunas pato-
logias donde se tienen este dé-
ficit y también para algunas ci-
rugias de alta complejidad. Por
lo tanto, es importante que la
poblacién tome consciencia
conestoy con unamirada bas-
tante altruista, por favor, do-
nen, porque eso da vida”, ex-

-

HOSPITAL DE CALAMA INTENSIFICA CAMPANA DE DONACION DE SANGRE.

plicé el médico Patricio Toro
Erbetta, director (s) del HCC.
Cabe mencionar, que la
sangre notiene ningtin sustitu-
to, tiene que ser extraido des-
de una personaviva en buenas
condiciones de salud. Por lo
mismo, el llamado ala comuni-
dad es asumarse alas distintas
campanas que esta realizando
la Unidad de Medicina Transfu-

sional del HCC. “No, no existe
ningin suplemento. Todavia
no hay ninguna cosa alternati-
va a la sangre, por lo tanto, es
importante tener claridad en
ese sentidoy donar para dar vi-
da”, agrego el facultativo médi-
co.

Los requisitos principales
son haber comido un buen de-
sayuno o almuerzo y con un

descanso de al menos 5 horas.
Pueden hacerlo desde los 17
afos, con autorizacion de los
padres, y hasta los 70 afios
edad.

Asismismo, los mayores de
65 afios deben presentar un
certificado de salud, que acre-
dite que estan sanos. Quienes
tengan, tatuajes o piercing, es-
tos deben tener una antigiie-
dad minima de 6 meses.

Es un procedimiento que
se demora, menos de 20 minu-
tos. Paralos interesados en do-
nar sangre en el Hospital de Ca-
lama deben reserva una hora
llamando al 552 599712 0al 552
599714.

ElHospital de Calama es de
alta complejidad donde este
componente, va directamente
a unidades con paciente criti-
€0, que necesitan sangre para
continuar sus tratamientos o
salvar unavida en caso de acdi-
dentes u otras situaciones es-
pecificas. 3




