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#FUETENDENCIA

El pasado martes 17 de febrero co-

menzó el Año Nuevo chino, también
denominado Fiesta de la Primave-
ra, es la festividad tradicional más

importante del año en el calendario
chino, celebrada también en otros

países en el este y del sudeste de Asia.

El año 2026 se celebra en la cultu-

ra china como el año 4724, el año del
Caballo.

ANTONIO ESQUINCA
@AESQUINCA
Que sea un Feliz, Saludable, Amo-
roso, Alegre, Armonioso, Próspero,
Abundante, Adinerado, Equilibrado
y MUY Bendecido Año Nuevo Chino
caballo de fuego.

ANABEL DIAZ
@ANABELSOCIOLOGA
Este #17febrero el mundo celebra el

Año Nuevo Chino, que marca el inicio

de la etapa del Caballo de Fuego, un
signo asociado con dinamismo, ener-

gía, valentía y decisiones firmes. La
Fiesta Primavera es la más larga del
calendario chino.

ANA FIGUEROA
@ANAMAG_FIGUEROA
¡Feliz Año Nuevo Lunar Chino 2026!

Año del Caballo de Fuego
Que en este nuevo ciclo lunar, tenien-

do como regente el Caballo de Fuego,

tu año esté lleno de libertad, energía,

determinación y éxito.

JOLLIE LIFE
@JOLLIELIFE
Abundancia Atrae Abundancia

Hoy recibimos el Nuevo Año Chino
con la certeza de que la prosperidad
comienza en nuestra mesa.

UNAM
@UNAM_MX
#UnDíaComoHoy se celebra el Año
Nuevo chino. Conocido también
como el Año Nuevo lunar o Festival
de Primavera, es un momento para
honrar a los antepasados y esperar la

prosperidad.

LOLAM.
@LO_DE_LOLA
Feliz año nuevo chino.

No peleen.

No se quejen.
No barran.
No se laven el pelo.

No se vistan todo de blanco ni negro.

Usen algo rojo y algo dorado.

No pidan plata.
No presten plata.

Muchas velitas y sahumerios.

ENFOQUE

Día de la Mujer de las
Américas: historia,
cultura y sociedad

Dra. Natalia Baeza Contreras
Directora de Extensión Cultural de la
Universidad Católica de la Santísima
Concepción (UCSC)

Cada 18 de febrero conmemora-
mos el Día de la Mujer de las Améri-
cas, una fecha que invita a detener-

nos y reflexionar sobre los procesos

históricos, sociales y culturales que
han marcado la participación de
las mujeres en la vida política, civil,
económica y cultural del continen-
te. Esta conmemoración no surge
de manera fortuita ni responde a
un gesto simbólico aislado. Por el
contrario, es el resultado de luchas
colectivas impulsadas por mujeres
que, desde distintos territorios de
América Latina y el Caribe, interpe-
laron las nociones tradicionales de

ciudadanía, derechos y participa-

ción en contextos profundamente
desiguales.

El origen de esta fecha se remon-

ta al primer tercio del siglo XX, un
período marcado por importantes
transformaciones sociales y polí-
ticas en la región. Un hito funda-
mental se sitúa en 1923, en el marco
de la V Conferencia Internacional
Americana, realizada en Santiago

de Chile, donde se propuso abolir
las incapacidades constituciona-
les impuestas por razones de sexo.
Este impulso inicial se profundizó
en 1928, durante la VI Conferen-
cia celebrada en La Habana, Cuba,
cuando un grupo organizado de

mujeres logró que se aprobara una
resolución destinada a crear una
instancia permanente de trabajo a
nivel continental.

Fue así como, el 18 de febrero de
ese año, se fundó la Comisión Inte-

ramericana de la Mujer (CIM), con-
virtiéndose en el primer organismo
intergubernamental del mundo
dedicado específicamente a la pro-

moción y resguardo de los derechos
civiles y políticos de las mujeres en
las Américas. Décadas más tarde,
en 1982, la Organización de
Estados Americanos oficiali-
zó esta fecha como el Día de la

Mujer de las Américas, conso-
lidando su relevancia histórica

y política.
Desde una perspectiva cultural,

esta conmemoración permite visi-
bilizar a las mujeres como agentes
fundamentales en la construc-
ción de identidades, memorias y
prácticas sociales, aun cuando sus

aportes han sido, por largo tiempo,
invisibilizados o relegados a un se-
gundo plano. Los avances alcanza-
dos desde la instauración de esta

fecha son significativos: un mayor
acceso a la educación superior, el
reconocimiento progresivo de dere-
chos civiles y políticos, una presen-
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cia creciente en espacios de toma
de decisiones y una gradual institu-
cionalización de los enfoques de gé-

nero en ámbitos como las políticas
públicas, la educación y la cultura.

En este sentido, la cultura, en-
tendida en su sentido amplio, se
configura como un espacio de
co-construcción social donde se
producen significados, saberes y
prácticas que inciden directamente
en la forma en que comprendemos
el pasado y enfrentamos el presen-

te. Conmemoraciones como
el 18 de febrero abren oportu-

nidades para resignificar ro-
les, fortalecer el pensamiento

crítico y promover reflexiones

colectivas que permitan analizar
los desafíos actuales en materia de

igualdad y justicia social.
Así, conmemorar el Día de la

Mujer de las Américas desde insti-
tuciones culturales y universitarias

implica asumir una mirada crítica
y comprometida con el tiempo que
habitamos. Supone reconocer los
caminos recorridos, valorar las lu-

chas que nos preceden y renovar, de
manera constante, el compromiso
por avanzar hacia una sociedad más
justa, equitativa y democrática para
las generaciones presentes y futuras.

Durante años, comprar una pro-
piedad en Chile se ha vivido con
una carga emocional enorme. Mie-
do a endeudarse, miedo a equivo-
carse, miedo a que la inmobiliaria
quiebre, miedo a no poder arren-
dar, miedo a que las cosas no salgan
como uno espera. Y ese miedo mu-
chas veces paraliza o, peor aún, em-

puja a tomar decisiones apuradas.
Hoy, cuando vemos titulares que

hablan de reactivación del mercado

inmobiliario, baja de tasas y más
oportunidades para comprar,
es natural que aparezca una
sensación de urgencia. Pero
comprar una propiedad no
debería sentirse como apostar
todo a un número. No es una ruleta
rusa. Y no debería vivirse como tal.

La mayoría de los miedos que es-
cucho a diario son muy concretos y
humanos. ¿ Qué pasa si compro en
verde o en blanco y la inmobilia-
ria quiebra? ¿ Qué pasa si no logro
arrendar y tengo que pagar el divi-
dendo igual? ¿ Qué pasa si la propie-
dad se demora más de lo prometi-
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do? Todos esos temores son válidos.

El problema no es tener miedo, el
problema es tomar decisiones sin
información.

Hoy existen mitigaciones reales
para esos riesgos. Desde promesas
de compraventa con cláusulas de
salida claras, seguros asociados a

proyectos, inmobiliarias con res-
paldo y trayectoria comprobable,
hasta esquemas como meses de
gracia, arriendos garantizados o se-

guros de no pago. Nada de esto eli-
mina el riesgo al cien por cien-
to, pero sí lo reduce de manera

importante cuando se evalúa
correctamente.

Otro miedo muy común es
el de "quedar atrapado" en una de-
cisión. Pensar que, si algo cambia
en la vida -trabajo, familia, ingre-
sos-, no habrá salida. Pero una
propiedad bien elegida suele ofre-
cer alternativas: se puede arrendar,

vender, renegociar o incluso habitar

en distintos momentos de la vida.
El problema no es la propiedad, es
comprar sin haber pensado en esos

Comprar propiedad no
debería sentirse como
una ruleta rusa

José Jesús Velásquez
Ingeniero Industrial y Ceo MyV
Gestión Inteligente

escenarios.

El mayor error es creer que com-

prar una propiedad es un salto al
vacío. En realidad, es un proceso
que se puede planificar, analizar y
construir paso a paso. Informarse,
comparar proyectos, entender las
condiciones del crédito y leer bien
los contratos hace una diferencia
enorme entre una mala experiencia
y una buena decisión.

Comprar una casa o un departa-
mento es uno de los compromisos
financieros más importantes de la
vida. Por eso, el llamado no es a per-
der el miedo, sino a transformarlo
en una alerta sana que nos obligue
a hacer mejores preguntas. Por-
que cuando hay conocimiento, la
compra deja de sentirse como una
apuesta y se convierte en una deci-
sión consciente.
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