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Fenómeno "Therian" en Chile:

Cómo actuar y cuándo
preocuparse si un hijo se identifica

con esta tendencia

Crónica

Especialistas explican que esta tendencia puede entenderse

como una forma de exploración identitaria propia de la ado-

lescencia y no necesariamente como un trastorno clínico.

Recomiendan evitar la estigmatización, fomentar el diálogo

familiar y observar señales de alerta solo cuando exista aisla-

miento extremo, angustia intensa o deterioro significativo en

su vida cotidiana.

En redes sociales crece una ten-

dencia juvenil que despierta

curiosidad, preocupación y tam-

bién burlas: adolescentes que se

identifican simbólicamente con

animales y se autodenominan

"Therian". El fenómeno, que en

los últimos días ha ganado visi-

bilidad a nivel mundial y tam-

bién en Chile, abre una serie

de interrogantes entre padres y

cuidadores sobre su significado

y cuándo podría convertirse en

una señal de alerta.

Según explicó Camila Navarre-

te, académica de la Facultad

de Psicología de la Universidad

UNIACC, "el fenómeno "Therian"

puede comprenderse principal-

mente como una forma de ex-

ploración identitaria. En la ado-

lescencia, las personas buscan

construir sentido respecto de

quiénes son, y muchas veces uti-

lizan símbolos o metáforas para

expresar experiencias internas

que aún están elaborando".

La especialista agregó que "no

se trata necesariamente de una

condición clínica, sino de una na-

rrativa simbólica que puede cum-

plir funciones emocionales como

pertenencia, diferenciación o

validación. Antes de patologizar,

es fundamental comprender qué

significado tiene para ese ado-

lescente en particular".

En este sentido, aseguró que

"la adolescencia es una etapa

donde la identidad está en cons-

trucción y la pertenencia cobra

un rol central. Las redes sociales

permiten encontrar comunida-

des afines más allá del entorno

inmediato, facilitando que cier-

tas expresiones identitarias se

expandan rápidamente".

También aclaró que "este fe-

nómeno refleja que las nuevas

generaciones construyen identi-

dad en entornos híbridos, donde

lo digital y lo presencial se entre-

lazan constantemente. También

muestra una mayor flexibilidad

para experimentar distintas na-

rrativas identitarias".

Para la psicóloga infanto-juvenil,

las redes sociales cumplen un

rol clave en la expansión del

fenómeno: "visibilizan fenóme-

nos que antes podían existir de

manera más aislada, pero tam-

bién los amplifican al generar

comunidades virtuales y reforzar

contenidos a través de algorit-

mos. Eso no implica necesaria-

mente que estén creando una

problemática, sino que facilitan

que jóvenes que comparten
intereses similares puedan en-

contrarse y sentirse parte de un

grupo".

En cuanto al acompañamien-

to familiar, Navarrete enfatizó

la importancia del diálogo y la

apertura. "En lugar de reac-

cionar con alarma o burla, es

recomendable preguntar qué

significa para el adolescente esa

identificación". Añadió que, más

allá de la etiqueta, lo clave es

comprender la función que cum-

ple: si permite sentirse parte de

algo, expresar emociones o dife-

renciarse. ·Un acompañamiento

respetuoso fortalece el vínculo

y permite detectar, si existiera,

alguna dificultad emocional que

requiera apoyo", indicó.

La diferencia entre una explo-

ración identitaria saludable y

una situación que podría reque-

rir apoyo psicológico, explicó, no

está en la denominación, sino en

el impacto en la vida cotidiana.

"Se recomienda consultar cuan-

do existe aislamiento extremo,

angustia intensa, deterioro fun-

cional o una desconexión marca-

da de la realidad. El foco siempre

debe estar en el bienestar global

del adolescente", puntualizó.

Frente a la preocupación que ha

generado este fenómeno y a las

críticas que circulan en redes so-

ciales, la docente de la UNIACC

sostuvo que "las reacciones de

burla o alarma suelen surgir

frente a aquello que resulta des-

conocido o que desafía normas

culturales tradicionales. La ridicu-

lización puede funcionar como un

mecanismo defensivo frente a lo

diferente".

En ese contexto, recalcó que el

debate no debería centrarse en

la etiqueta, sino en el bienestar

del adolescente y en la calidad

del vínculo que logremos soste-

ner con el o ella. "Las identidades

juveniles siempre han generado

inquietud en el mundo adulto; la

diferencia es que hoy se desarro-

llan en espacios digitales visibles y

amplificados", concluyó.

Paraguay:

BID aprueba US$200
millones para

acelerar Corredor

Bioceánico ubicado
en el Chaco

FUENTE: Diario de Asunción, Paraguay

El Directorio Ejecutivo del Banco Interamericano de Desarrollo

(BID) aprobó un préstamo de inversión específica por US$200 mi-

llones para financiar un tramo clave del Corredor Bioceánico en

Paraguay, una obra estratégica para la integración regional y la

competitividad logística del país. La operación apunta a mejorar el transporte en

la Región Occidental, ampliar el acceso de la población a mercados y servicios, y

facilitar el comercio internacional en el área de influencia del corredor.

Con una extensión total de 3.800 kilómetros, el Corredor Bioceánico articula una

ruta terrestre continua entre los océanos Atlántico y Pacífico, atravesando zonas

productivas del centro-oeste brasileño, el Chaco paraguayo, el norte argentino

y el norte chileno, con conexión a los puertos de Antofagasta, Iquique y Mejillo-

nes. El proyecto se inserta en el programa Conexión Sur del Grupo BID, orientado

a fortalecer la conectividad regional, elevar la competitividad y promover un cre-

cimiento sostenible en América del Sur.

En el tramo paraguayo, el corredor corresponde a la Ruta Nacional PY15, con 532

kilómetros entre Carmelo Peralta -frontera con Brasil- y Pozo Hondo -fron-

tera con Argentina-, desarrollada en tres segmentos. Los recursos del financia-

miento se destinarán al diseño, construcción y mantenimiento de 102,5 kilóme-

tros del Tramo II, además de 8 kilómetros del acceso a Mariscal Estigarribia. De

forma complementaria, se prevé la mejora de 27,3 kilómetros del acceso este a

la zona industrial de Loma Plata, una vía alimentadora clave para la logística

productiva del Chaco Central.

El impacto del proyecto trasciende lo vial. La ejecución de las obras benefi-

ciará de manera directa a los departamentos de Alto Paraguay y Boquerón,

donde se concentra una porción relevante de la producción agropecuaria

nacional y operan más de 7.000 productores del sector primario. En térmi-

nos sociales, se estima que unas 28.700 personas mejorarán su acceso a

servicios hospitalarios, incluidas más de 1.700 pertenecientes a comunida-

des indígenas, mientras que 99 centros poblados -entre ellos 23 comuni-

dades indígenas- verán fortalecida su conexión con escuelas secundarias.

Más allá del efecto inmediato en empleo y actividad durante la etapa de

obras, el Corredor Bioceánico se proyecta como un catalizador de inver-

siones privadas en logística, agroindustria y servicios, al reducir costos de

transporte y tiempos de tránsito hacia los puertos del Pacífico. En un con-

texto de reconfiguración de cadenas de suministro y mayor competencia

por atraer flujos comerciales, la conectividad física del Chaco aparece como

una palanca para diversificar mercados y ampliar la frontera productiva del

país.

El préstamo del BID tiene un plazo de amortización de 22 años y medio,

con ocho años de gracia y una tasa de interés basada en Sorf, condiciones

que alivian el perfil de pagos en la fase inicial del proyecto. La apuesta, en

términos económicos, es clara: convertir infraestructura en competitividad

y geografía en oportunidad, integrando al Chaco paraguayo a los grandes

corredores del comercio regional.
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