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«No basta con apelar a la

responsabilidad individual si no
existen las condiciones mínimas»

Por: Valentina Echeverría O.

A raíz del estudio publi-
cado en enero de 2026 por el
programa Científicos de la
Basura de la Universidad Ca-
tólica del Norte junto a Ocea-
na, que posicionó a la región
de Coquimbo entre las zonas
con mayor presencia de coli-
llas en playas, su autora prin-
cipal, Josefa Araya, Bióloga
marina e investigadora del
programa, entregó un análi-
sis sobre lo que este fenóme-
no revela.

UN PROBLEMA
VISIBLE EN TERRENO

«Las colillas en la arena
no son solo un residuo: son
un indicador de cómo esta-
mos habitando el borde cos-
tero», afirmó la investigado-
ra. En esa línea, explicó que
su presencia está directa-
mente vinculada al uso re-
creativo del espacio, especial-
mente en zonas con alta pre-
sión turística.

«Lo que estamos viendo
es una señal directa de con-
sumo y disposición inadecua-

da en el espacio público»,
sostuvo, advirtiendo que mu-
chas personas no identifican
este residuo como plástico,
pese a que su filtro está com-
puesto por acetato de celulo-
sa, un material que puede li-
berar microplásticos y sus-
tancias tóxicas al ambiente.

Araya también apuntó a
factores estructurales que in-
ciden en el problema, como
la falta de infraestructura ade-

cuada y la baja percepción
de riesgo. «No basta con
apelar a la responsabilidad
individual si no existen las
condiciones mínimas para
que esa conducta sea posi-
ble», indicó, agregando que
también existe una brecha
de información respecto a la
normativa vigente.

Si bien destacó avances
en normativas como la Ley de
Plásticos de un Solo Uso y
la Ley Chao Colillas, enfatizó
que su impacto depende de
otros factores. «Una ley por
sí sola no cambia conductas
si no está acompañada de fis-
calización efectiva, infraes-
tructura adecuada y educa-
ción ambiental», explicó.

Josefa Araya, ex-
perta y autora de
estudio que sitúa a
Coquimbo entre
las zonas con más
colillas en playas,
analiza conclusio-
nes y advierte
brechas en norma-
tivas, mientras el
municipio busca
reforzar medidas

de prevención en
el borde costero.
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JOSEFA ARAYA, Bióloga marina

ACCIONES NECESARIAS

En cuanto a acciones necesarias, Araya propone cinco li-
neas principales que son la prevención en el origen mediante
campañas focalizadas, la implementación de infraestructura ade-
cuada para botar residuos, el desarrollo de planes de limpieza
eficientes y planificados, el fortalecimiento de la fiscalización y
la coherencia normativa, y la integración de la ciencia en la toma
de decisiones. En ese sentido, agregó que «podemos trabajar
con municipalidades, aportar diagnósticos actualizados y dise-
ñar soluciones basadas en información científica».

Regreso a clases: Cómo elegir útiles seguros

Se acerca marzo donde muchas familias comienzan a
prepararse para el regreso a clases. Entre uniformes,
mochilas y listas escolares, la compra de útiles se con-
vierte en una tarea importante para los niños y adolescen-
tes. Por eso, desde la Seremi de Salud hicieron un llama-

do a madres, padres y apoderados a elegir productos
seguros y adquirirlos en el comercio establecido.

Un útil escolar seguro
es aquel que ha sido dise-
ñado para el uso de niños
y niñas en actividades edu-
cativas y que, bajo condi-
ciones normales de utiliza-
ción, cumple con las nor-
mas de seguridad que pro-
tegen su salud y seguridad.
Esto significa que el pro-
ducto no debe representar
un peligro si se usa de la
manera correcta y acorde

a la edad del niño o niña.
La autoridad sanitaria

insistió en que es fundamen-
tal revisar la información de
cada artículo antes de com-
prarlo. La Seremi (s) de Sa-
lud, Alejandra Rojas expli-
có que «Las etiquetas de-
ben estar en español, in-
cluir la edad recomendada
por el fabricante y contener
advertencias claras de se-
guridad. Asimismo, recalcó

n torre.

torre

TEMPEPA

la importancia de leer
siempre las instruccio-
nes y precauciones de
uso, especialmente en
productos como pega-
mentos y adhesivos, los
que deben señalar expre-
samente que se utilicen
en ambientes ventilados
y advertir sobre los da-
ños que puede provocar
su inhalación frecuente y
prolongada» indicó.

Otro aspecto rele-
vante es que los útiles
sean adecuados para la
edad y características fí-
sicas de los estudiantes.
No solo se trata de cum-
plir con la lista escolar,
sino también de asegu-
rarse de que los produc-
tos sean seguros.
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