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La videovigilancia con inteligencia
artificial transforma la seguridad
hospitalaria

a videovigilancia con
inteligencia artificial
esta marcando un an-
tes y un después en la
seguridad de hospitales y cen-
tros de salud, donde diariamen-
te circulan miles de personas
y se manejan situaciones cri-
ticas. Frente a este escenario,
los sistemas tradicionales de
vigilancia han quedado limita-
dos, dando paso a soluciones
tecnologicas mas avanzadas
que permiten una proteccion in-
tegral y una respuesta mucho
mas rapida ante incidentes.

Entre sus principales aplicacio-

3

nes destaca el reconocimien-
to facial, que facilita el control
de acceso a areas restringidas
como quiréfanos, unidades de
cuidados intensivos o0 zonas
de almacenamiento de medi-
camentos. Esta tecnologia no
solo identifica a personas auto-
rizadas, sino que también pue-
de detectar individuos con res-
tricciones o comportamientos
sospechosos. A ello se suma la
deteccion de armas visibles en
tiempo real, tanto dentro como
en el perimetro de las instala-
ciones, lo que reduce significa-
tivamente los tiempos de reac-
cidon ante posibles amenazas.
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La videovigilancia con inteligen-
cia artificial también incorpora
monitoreo acustico inteligente,
capaz de reconocer gritos, so-
nidos de alerta o situaciones de
agresividad, algo especialmente
util en servicios de urgencia. La
combinacion del analisis visual
y auditivo permite generar aler-
tas automaticas al personal de
seguridad o médico, mejorando
la coordinacion y eficacia en la
atencion de emergencias.

En el ambito clinico, estos sis-
temas cumplen un rol clave en
la prevencion de caidas y el cui-
dado de pacientes vulnerables.
Pueden detectar cuando un pa-
ciente abandona su cama sin
supervision o sufre una caida,
activando avisos inmediatos que
permiten intervenir oportuna-
mente. Ademas, identifican pa-
trones de merodeo 0 movimien-
tos inusuales que podrian indicar
riesgos de robo o intrusion.

Otra ventaja importante es su
funcionamiento autbnomo las
24 horas del dia, sin depender
exclusivamente de monitoreo
humano constante. Esto no solo
agiliza la deteccion de inciden-
tes, sino que también permite
realizar analisis predictivos para
anticipar situaciones de riesgo

y mejorar los protocolos de se-

guridad. Su capacidad de per-
sonalizacién permite adaptar
la vigilancia a las necesidades
especificas de cada hospital,
definiendo zonas criticas, nive-
les de alerta y parametros de
monitoreo acordes a sus proto-
colos internos, todo ello respe-
tando estrictamente las norma-
tivas de proteccion de datos y
garantizando la privacidad de
los pacientes.

En definitiva, la implementa-
cion de videovigilancia con in-
teligencia artificial representa
una inversion estratégica para
los centros de salud, ya que
no solo fortalece la seguridad
fisica, sino que también optimi-
za procesos, mejora la gestion
preventiva y contribuye a crear
entornos mas eficientes, segu-
ros y enfocados en el bienestar
de los pacientes. Asimismo, la
incorporacion de estas solu-
ciones tecnoldgicas posiciona
a los hospitales a la vanguar-
dia de la transformacidn digital
en salud, integrando innova-
cion y gestion inteligente en

un mismo sistema, elevando
los estandares de proteccion

y fortaleciendo la confianza de
pacientes, familiares y profe-
sionales en un entorno asisten-
cial moderno y preparado para
los desafios del futuro.

131



