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Balance en materia de listas de espera
Es positivo que en 2025 se hayan registrado avances en reducción de tiempos de espera para consultas de especialidad y cirugías,

pero el que siga habiendo más de 2 millones de personas en listas de espera indica que el desafío sigue siendo mayúsculo.

EMinisterio de Salud ha dado a mediana de 251 días; siete servicios regis-
conocer los resultados del cuarto traron una mediana igual o inferior a 200

días de espera.trimestre del año pasado en ma-
teria de listas de espera, resaltan- Fue el Presidente de la República quien

en su cuenta pública de 2023 se impuso
como meta de su administración lograr
una mediana de 200 días en tiempos de
espera, objetivo que a la luz de los resulta-
dos no se cumplió, si bien hubo avances en
esa materia. El subsecretario de Salud, en
entrevista con este medio, señaló que para
haber llegado a la meta establecida por el
Mandatario faltó tiempo y recursos, pero
destacó que gracias a la buena gestión se
logró trazar un camino para ir reduciendo
los tiempos de espera.

do una serie de avances en 2025.
Por de pronto, se indicó que más de 2,7 mi-
llones de personas egresaron de las listas
de espera -correspondiente a 3,8 millones
de solicitudes-, considerando consultas de
nueva especialidad (CNE) y cirugías. Tal
registro, según la autoridad, da cuenta de
una capacidad resolutiva histórica del sis-
tema. Asimismo, se resaltó que en materia
de CNE, los tiempos de espera mostraron
una reducción sostenida, alcanzando una
mediana de 226 días, una de las más bajas
en los últimos años, donde 14 servicios de No cabe duda de que bajar los tiempos

de espera supone un beneficio concreto
para los pacientes, algo que merece ser
valorado, pero ello debe a su vez contras-
tarse con el hecho de que, conforme con el

salud presentaron medianas inferiores a
200 días en CNE. En materia de cirugías, el
informe indica que los tiempos de espera
también disminuyeron, alcanzando una

reporte de la autoridad, al cierre de 2025 salud, nuestro país invierte del orden del
más de 2 millones de personas figuraban 10% del PIB en este ámbito, ligeramen-

te por encima del promedio de la OCDE.
Es necesario interrogarse por qué a pesar
de este enorme volumen de recursos los
avances en listas de espera siguen sin ser
relevantes año a año; en particular, no he-
mos logrado volver a los registros previos
a la pandemia, tomando en cuenta que en
2019 había del orden de 1,7 millones de
casos acumulados para consultas de espe-
cialidad, mientras que en cirugía se regis-
traban del orden de 260 mil casos.

en lista de espera para consulta de nue-
va especialidad, mientras que más de 371
mil aguardaban por una cirugía; por otra
parte, los pacientes que fallecen esperando
una atención médica o una cirugía tam-
bién han ido en aumento -en 2025 fueron
más de 35 mil personas las que no recibie-
ron una atención de especialidad a tiem-
po-, ciertamente uno de los aspectos más
dramáticos cuando se abordan los proble-
mas que presenta la salud pública.

Si bien en 2025 egresaron 2,7 millones
de personas, el hecho de que a su vez una
gran cantidad de chilenos siga ingresando
a una lista de espera en salud pública obli-
ga a mirar con algo más de distancia estos
resultados, donde claramente el país sigue
teniendo desafíos muy relevantes. Cabe
tener presente que en materia de gasto en

No es claro que la solución definitiva
para atenuar las listas de espera en salud
pública pase necesariamente por mayores
incrementos presupuestarios; el gran de-
safío, en cambio, parece ser cómo lograr
mejores resultados con los recursos que ya
existen, lo que depende críticamente de la
gestión.

CARTAS
PERMISOLOGÍA, SOBERANÍA Y
CRECIMIENTO REGIONAL

SEÑOR DIRECTOR:
Además de los conocidos desafíos que tendrá
la futura administración en materia de "permi-
sología", es relevante dejar en evidencia lo que
está ocurriendo con el mal uso de políticas pú-
blicas, a través de la permanente judicialización
y paralización de proyectos impulsados desde
ONG nacionales e internacionales.

Como sector, hemos vivido este tema de ma-
nera especialmente intensa por la aplicación
de la Ley Lafkenche. En estas semanas, pese
a que en dos oportunidades se rechazaron de
forma clara y mayoritaria solicitudes presenta-

das por 40 personas -que abarcaban cerca de
un millón de hectáreas-, nuevamente enfren-
tamos recursos administrativos y judiciales pa-
trocinados por abogados de ONG, en procesos
que ya llevan 12 años de tramitación.

Considerando la urgencia de reactivar la
economía y recuperar la competitividad de los
sectores productivos, es grave que ONG finan-
ciadas desde el extranjero utilicen políticas pú-
blicas -que tenían un fin noble- para otros pro-
pósitos. Esto genera conflictividad social, afecta
la soberanía nacional y el desarrollo de zonas
aisladas, e impide que Chile aproveche sus vo-
caciones productivas y ventajas comparativas.

Además de avanzar con urgencia en una po-
lítica nacional de uso del borde costero que sea
clara, sólida, entregue certezas y armonice los
distintos usos y potenciales del litoral, tam-
bién es necesario establecer mecanismos que
aseguren mayor transparencia sobre el finan-
ciamiento y los objetivos de quienes apoyan e
impulsan a estas organizaciones.

Tomás Monge
Gerente general de SalmonChile

HOSPITAL SAN JOSÉ

SEÑOR DIRECTOR:
La lúcida reflexión "San Jose, ruega por no-

sotros" del exministro de Salud Jaime Maña-
lich, publicada recientemente en La Tercera,
releva una crisis que no admite más esperas:
la precariedad de la salud pública en el área
norte de Santiago.

Con un déficit crítico de camas y una pobla-
ción vulnerable en aumento, el Hospital San
José ha quedado dramáticamente superado.
Tras décadas de promesas incumplidas, es
imperativo que el Estado supere la política de
inaugurar "primeras piedras" y las comple-
te con el resto de los ladrillos para lograr un
nuevo centro asistencial para las comunas de
Independencia, Recoleta, Conchalí, Huechu-
raba, Quilicura, Lampa y Colina.

Como precisión, más allá de la infraestruc
tura, también hay un problema de gobernan-
za en el que es necesario superar la estigma-
tización de los gremios, fomentar liderazgos
capaces de dialogar con trabajadores y la au-
tocrítica de un estamento médico resistente a
los cambios necesarios.

Finalmente, preocupa que entes como la
Contraloría se desvíen de su rol técnico hacia
discursos populistas. Lo que el país exige es
gestión real y unidad para saldar la deuda sa-
nitaria con el sector norte.

Ricardo Ruiz Escalona
Presidente FENATS Unitaria

SISTEMAS PENITENCIARIOS
ESPAÑOL Y CHILENO

SEÑOR DIRECTOR:
Ante la crisis en Gendarmería se debería
tener presente que el fin primordial del sis-
tema penitenciario español (Ley Orgánica
1/1979, 26 de septiembre), a diferencia del
chileno, es la reeducación y la reinserción
social de los sentenciados. Este trabajo se
ejerce a través de dos instituciones dife-
rentes, pero dependientes de un mismo
ministerio (Interior), lo que evita problemas
de coordinación. La policía se hace cargo de
la seguridad exterior y control (accesos, fu-
gas, drones, lanzamientos de objetos, mo-
tines), traslados, investigación de delitos
entre otros; y a las instituciones penitencia-

rias les corresponde el cumplimiento de las
penas, siendo uno de sus ejes centrales el
tratamiento orientado a la reinserción social
(evaluación de riesgo, clasificación, inter-
vención/tratamiento, educación, formación
profesional, trabajo penitenciario, asistencia
sanitaria, psicológica y social).

Con este sistema en España las fugas son
pocas, la corrupción es muy baja y los inter-
nos reinciden mucho menos que en Chile al
recuperar la libertad.

Mauricio Valdivia Devia
PhD. Tte. Crl. (R) de Carabineros

TERCERA EDAD Y CULTURA

SEÑOR DIRECTOR:
Leí con mucha atencion la nota sobre el estu-
dio de la Universidad Católica en torno a las
brechas existentes para el acceso a la cultura
para la tercera edad.
Efectivamente, muchas de las actividades

culturales, como el teatro, ballet, conciertos,
parten después de las 20:00 horas. Ese tipo
de horarios deja fuera a personas como yo,
que somos malas para trasnochar, y opta-
mos, por ejemplo, a participar en tours patri-
moniales que se hacen los fines de semana,
en horario matutino.

¿Es mucho pedir que existan obras de tea-
tro y otro tipo de actividades culturales para
adultos los fines de semana en horario ma-
tutino o a las 16:00 horas? Hay menos trafi-
co, se aprovecha la luz natural (por ende, hay
más seguridad) y podemos llegar temprano a
nuestras casas para tener un descanso repa-
rador.

Pamela Gutiérrez Garcés

"REACCIÓN EXCÉNTRICA"

SEÑOR DIRECTOR:
Paula Escobar (15 de febrero) plantea que
la polémica acerca del festival pornográfico
financiado por el Ministerio de las Culturas

se centraría en el uso de recursos públicos,
puesto que, en una sociedad democrática, li-
bre y plural, cada adulto decide qué hacer, en
tanto que no transgreda la ley o dañe a otros.
Al respecto, estimo que si bien en democracia
hay conductas o expresiones que debemos
tolerar, eso no significa que el Estado deba
promocionarlas.

En efecto, así como existen campañas para
disuadir, por ejemplo, el consumo de cigarri-
llos o de alimentos altos en sodio, con mayor
razón debería desincentivarse la difusión de
pornografía. Cuando esta -más allá de su fi-
nanciamiento- es avalada por el mismísimo
Ministerio de las Culturas, se podría asumir
que se trata de una perversa política cultural
del Estado. Ese es el centro del debate, y solo
pensarlo es espantoso.

Miguel A. Vergara Villalobos

MEDICAMENTOS EN MALL CHINO

SEÑOR DIRECTOR:
Hace unas semanas, químicos farmaceuti-
cos denunciaron respecto a la venta de su-
puestos medicamentos en un mall chino, el
mismo que hace un tiempo vendía carne de
tortuga y estuvo vinculado a los escándalos
de tráfico de influencias de la anterior admi-
nistración municipal de Santiago.
Una semana después de la denuncia, per-

sonal de la PDI y del ISP fueron hasta ese
mall y realizaron la incautación respectiva,
señalando, en el punto de prensa, que lleva-
ban semanas investigando.

Entonces, la comunidad requiere saber las
conclusiones de esa investigación para que
se justifique que no se haya realizado un
decomiso oportuno, ya que parece peor que
hayan declarado que llevaban semanas con
la información y no se haya hecho nada hasta
una semana después de la denuncia de los
químicos farmacéuticos.

Heriberto García
Director Química y Farmacia
Universidad del Desarrollo
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