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SENDA finaliza proyecto FNDR que fortaleció la prevención del
consumo de alcohol y otras drogas en Lago Verde y Villa La Tapera

Con una amplia cobertura en el sistema
escolar y el trabajo articulado con la comu-
nidad, SENDA Región de Aysén dio térmi-
no al proyecto "Sistema de Prevención del
Consumo de Sustancias en Lago Verde",
iniciativa financiada a través del 8% del
Fondo Nacional de Desarrollo Regional
(FNDR) del Gobierno Regional de Aysén.

El proyecto tuvo como objetivo preve-
nir el consumo de alcohol y otras drogas
en niños, niñas y adolescentes (NNA) de
la comuna, fortaleciendo habilidades so-
ciales, el rol de crianza y la cohesión co-
munitaria, considerando que el inicio del
consumo se registra en promedio entre los
13 y 14 años.

La intervención se desarrolló en las lo-
calidades de Lago Verde y Villa La Tapera,
alcanzando directamente a estudiantes de
las escuelas José Miguel Carrera y Villa
La Tapera, además de padres, madres,
adultos cuidadores y docentes. En total,
el proyecto contempló una meta de 117
beneficiarios directos, instalando una es-
trategia preventiva con enfoque territorial
y comunitario.

Uno de los principales logros fue la imple-
mentación del Continuo Preventivo en el sistema
escolar, logrando cubrir el 100% de la matrícula
objetivo -52 estudiantes- y superando la meta
de capacitación docente, con un 120% de cum-
plimiento. Asimismo, se desarrollaron talleres de
parentalidad dirigidos a padres, madres y adul-
tos cuidadores, orientados a fortalecer entornos
de cuidado en el hogar y mejorar habilidades de
crianza, promoviendo la comunicación familiar y
la supervisión activa como elementos clave en la
prevención.

Durante el período estival, el proyecto también
desplegó actividades comunitarias abiertas, tales
como jornadas recreativas y deportivas en coor-
dinación con el Instituto Nacional de Deportes,
talleres socioemocionales para niños, niñas y ado-
lescentes, cine-foros preventivos y espacios de
diálogo familiar en la Biblioteca Municipal. Estas
instancias permitieron mantener la presencia pre-
ventiva fuera del calendario escolar, acercando el
mensaje a la comunidad en contextos recreativos
y fortaleciendo el trabajo territorial en meses de
mayor participación comunitaria.

Estas acciones se complementaron con acti-
vidades de sensibilización y trabajo intersectorial
con la Biblioteca Municipal, la Oficina Local de la
Niñez y el Instituto Nacional de Deportes, integran-
do metodologías participativas como dinámicas de
reflexión y actividades lúdicas diferenciadas por
rango etario. Este despliegue permitió instalar ca-
pacidades preventivas en la comunidad educativa

y fortalecer el trabajo territorial en prevención. Desde
SENDA se destacó que este proyecto refleja el com-
promiso institucional con la prevención temprana y el
fortalecimiento de redes locales, relevando el rol de la
escuela como espacio protector y de la familia como
primer agente preventivo. En este sentido, el trabajo
coordinado con el Municipio de Lago Verde fue clave
para la convocatoria, articulación territorial y ejecu-
ción de las actividades en ambas localidades.

La directora regional de SENDA, Victoria Contre-
ras Lemus señaló que "este proyecto implementado
en la comuna de Lago Verde y en la localidad de Villa
La Tapera refleja nuestra convicción de que la preven-
ción debe llegar a todos los territorios, especialmente
a los más apartados de la capital regional. Gracias al
financiamiento FNDR del Gobierno Regional de Ay-
sén, al trabajo conjunto con el municipio y a la labor
desarrollada por las profesionales que ejecutaron el
proyecto, fue posible fortalecer el sistema escolar y
comunitario, acompañando a madres, padres y cui-
dadores en su rol preventivo, entendiendo que la pre-
vención empieza en lo cotidiano, en cada familia y
en cada comunidad que decide acompañar y cuidar a
sus niños, niñas y adolescentes.

"Para SENDA, no se trata solo de ejecutar activida-
des, sino de instalar capacidades que permanezcan
en el tiempo, fortaleciendo la red local y promoviendo
entornos protectores que permitan evitar, reducir y
retrasar el consumo de alcohol y otras drogas, res-
guardando el bienestar de niños, niñas y adolescen-
tes y aportando al cuidado y la calidad de vida de las
comunidades en su día a día", subrayó la directora.

Por su parte, la alcaldesa de la comuna de Lago
Verde, Claudia Valdés Vásquez, indicó que, "como
municipio valoramos profundamente la ejecución
de este proyecto FNDR, porque nos permitió forta-
lecer un sistema local de prevención con enfoque
territorial, llegando directamente a nuestras comu-
nidades educativas de Lago Verde y Villa La Tape-
ra. A través del trabajo con estudiantes, docentes,
madres, padres y adultos cuidadores, avanzamos
en la construcción de entornos más protectores
para nuestros niños, niñas y adolescentes, refor-
zando habilidades parentales, la cohesión comu-
nitaria y el rol preventivo de la escuela y la familia.
Este tipo de iniciativas, financiadas por el Gobierno
Regional de Aysen y ejecutadas junto a SENDA,
son fundamentales para comunas rurales como la
nuestra, ya que permiten descentralizar las políti-
cas públicas y asegurar presencia profesional en
el territorio, promoviendo una prevención tempra-
na y sostenida en el tiempo".

El financiamiento del Gobierno Regional de Ay-
sén, a través del 8% FNDR, permitió llevar adelan-
te una intervención especializada en una comuna
rural, asegurando presencia profesional en el te-
rritorio y fortaleciendo la descentralización de las
políticas públicas en materia de prevención.

El cierre del proyecto consolida un avance en la
construcción de un sistema local de prevención en
Lago Verde y Villa La Tapera, articulando escuela,
familia y comunidad como pilares fundamentales
para retrasar el inicio del consumo y fortalecer
entornos protectores en comunas rurales de la re-
gión.
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