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FRASES DE HOY Estos alimentos tienen procedencia des-
conocida, no se sabe dónde y cómo han
sido elaborados"

MICHELLE DE ARCAS
SEREMI DE SALUD

El próximo 7 de marzo estarían arriban-
do los 90 estudiantes a Quirihue para po-
der ya empezar a completar sus estudios"

EDUARDO REDLICH
ALCALDE DE QUIRIHUE

CARTAS AL DIRECTOR
Destacada

Los buenos ejemplos se premian y reconocen
Señor Director:

Me dirijo, un tanto consternado aún, producto de una afección de salud que me tuvo en serias complicaciones y
sometido a un intenso sufrimiento con dolores atroces. Por circunstancias muy especiales me encontraba en la Región
de Nuble, comenzando mis vacaciones y termine grave en el Hospital "Regional Herminda Martin de Chillán". Yo soy
de Concepción.

Después de muchos exámenes y excelentes atenciones de cada uno de los profesionales y personal de ese hospital,
permítanme destacar la seriedad, pulcritud, profesionalismo y excelencia del trato recibido. Debo partir por el cirujano
que me operó y todo su equipo. Posteriormente fui derivado, por cinco a la sala de recuperación, en donde además
del buen trato y profesionalismo de las enfermeras todas y las Tens, una señora auxiliar de aseo de apellido Fariña, al
parecer daba ejemplo de limpieza, prolijidad y generosidad ayudando a los enfermos, sin ser su tarea. Lo mismo que
las jóvenes enfermeras Constanza y Javiera

Solicito propagar esta carta de agradecimientos, para generar con ello la necesidad que los buenos ejemplos se
premian y reconocen y a las autoridades de Salud, hagan los reconocimientos correspondientes.

Finalmente, mis más sinceras gracias y bendiciones de Dios a quienes entre otras de sus acciones les ha correspon-
dido cuidar enfermos.

Juan Luis Castillo Moraga

Envia tus opiniones y comentarios nos interesan | mail > diario@ladiscusion.cl

Zapallar: desafíos y esperanzas.
Señor Director:

Respecto de la editorial publicada
ayer, con la cual concuerdo plena-
mente en sus planteamientos, llama
la atención que no se mencione en
absoluto el imprescindible embalse
del río Chillán, anteriormente conocido
como embalse "Esperanza".

Confío en que se trata solo de una
omisión involuntaria, pues todos los
embalses actualmente en carpeta
resultan necesarios para una región
agrícola como la nuestra.

Ojalá también, que los cuestiona-
mientos de representatividad que
afectan hoy a la Junta de Vigilancia del

río Chillán, puedan resolverse pronta-
mente, de modo que, en conjunto con
las autoridades, se continúe avanzando
en la concreción de este imprescindible

proyecto para la región.

Julio Fuentealba R.

¿Ayuda humanitaria a Cuba?
Señor Director:

Cuba ha vivido a la "bolsa" de otros
países por largos años, la ex Unión
Soviética luego de Venezuela, cuando
ambos sucumbieron piden ayuda in-
ternacional para que la Nomenklatura
cubana- castrista siga por largos años
en el poder dictatorial sometiendo a
su pueblo a la miseria. Cuba tiene que
pagar y asumir los costos de haber
permitido por 70 años la dictadura
comunista de los castros.

Cualquier ayuda debe estar su-
peditada a la democracia, lo demás
es incentivar que siga la dictadura
comunista por otros largos años. Cuba
tiene de todo para ser un gran país,
recursos naturales, grandes reservas
de níquel, cobalto, depósitos de hierro,
petróleo, gas natural, tierras raras, un
potencial turístico envidiable a pasos
de EEUU, la economía más grande
del mundo, no ha sufrido catástrofes
meteorológicas para que corran las
ayudas humanitarias.

Chile tuvo la desgracia comunista
por tres años (1970-1073) que destruyó

el país, pero un pueblo aguerrido de
mano de la Fuerzas Armadas sabiendo
el valor de la libertad se libro del go-
bierno marxista de la Unidad Popular

y en pocos años con una democracia
estable con sus males, pero sigue siendo

un gran país y en plena libertad.

Alfredo Schmidt Vivanco

Ayuda Humanitaria
Señor Director:
Sin colores políticos, comparto

absolutamente la decisión del Estado
de Chile, de enviar ayuda al puebl
cubano de 1 millón de Dólares, par
ese pueblo hambriento y necesitado
que es el verdadero pueblo en Cuba
Lamento si, que una vez más el méto
de enviar esa ayuda a través de Unicef,
no sea el mas adecuado, ya que deb
haberse extremado la precaución de
llevar alimentos en forma directa a la
gente como lo ha hecho México q
llegó con 2 o mas barcos con alimen
tos directamente a los necesitados.
Comento esto porque cuando Chile h
tenido esta urgencia, muchos países
nos han ayudado y he comprobad
que estas ayudas, no llegan a la gente.
Me consta porque una vez visité las
bodegas Municipales en Chillán y l
ayuda en alimentos y otros no eran
entregados oportunamente, llegando
a perder su calidad y tener que luego
ser botados a la basura. Comparto en
todo caso la intención de ayudar, no
al Gobierno o Dictadura cubana sino
a la gente hambrienta, verdadero
pueblo cubano.

Roberto Lagos Parra
Contador. Ing. Agrícola

La sostenibilidad fiscal
Señor Director:

Las cifras recientes sobre el balance
estructural - que alcanzaría un -3,6% del
PIB, el nivel más alto fuera del período
de pandemia - no son sólo un dato
técnico: son una señal política. Cuando
un gobierno fija metas explícitas y las
incumple reiteradamente, la discusión
trasciende lo contable y se instala en el
terreno de la responsabilidad.

En 2023 la meta era -2,1% y cerró
en -2,7%. En 2024 se proyectó -1,9%
y terminó en -3,3%. Para 2025 la meta
se ajustó desde -1,1% a -1,6%, pero el
resultado proyectado alcanza -3,6%.

Este patrón evidencia algo más que
dificultades coyunturales: revela
problemas de gestión, planificación
y control del gasto.

La regla fiscal no es un adorno
técnico; es un compromiso institu-
cional diseñado para resguardar la
sostenibilidad de las finanzas públicas
y proteger a las futuras generaciones.
Su incumplimiento reiterado erosiona
la credibilidad y encarece el margen de
acción de los próximos gobiernos.

Toda administración enfrenta
contextos económicos complejos.
Pero precisamente por ello la disci-
plina, la prolijidad y la capacidad de
corregir oportunamente son virtudes
indispensables. Gobernar exige rigor
técnico y responsabilidad política,
especialmente cuando se administran
recursos que pertenecen a todos los
chilenos.

La sostenibilidad fiscal no es patri-
monio de un sector ideológico, sino
un deber republicano. Ignorarlo tiene
costos que, tarde o temprano, terminan
pagando los ciudadanos.

Rodrigo Durán Guzmán

Indignación selectiva
Señor Director:

El reciente aumento de $18,2 en las
gasolinas de 93 y 97 octanos vuelve a
golpear directamente el bolsillo de
miles de familias. No se trata de un
ajuste técnico ni de cifras abstractas: es

transporte más caro, alimentos más caros

y un costo de vida que sigue al alza.
Lo llamativo es el silencio. En 2019,

un alza en el pasaje del Metro encendió
protestas masivas bajo la consigna de
que "no eran 30 pesos, eran 30 años".
Hoy, frente a incrementos sostenidos en
la luzy los combustibles, no se observa
la misma indignación.

¿La molestia depende del contexto
político o del impacto real en las perso-
nas? Si de verdad se trata del bienestar
ciudadano, la coherencia debería ser la
regla, no la excepción.

El costo de la vida no distingue
ideologías. Tampoco debería hacerlo
la indignación.

Javiera Matamala Gallardo
Pasante de Investigación FPP Valdivia

HUMOR Playa

i¿De nuevo te quedaste dormido de espalda en la
playa ?!

FOTO DEL LECTOR

Nueva plaza en Villa Los Maitenes. En una
emotiva jornada, la comunidad de Villa Los Maitenes,
en el sector rural de Rucapequen, celebró la inaugu-
ración oficial del proyecto de "Mejoramiento del Area

Verde Villa Los Maitenes", una importante obra que
potenciar los espacios públicos del sector rural.

ENCUESTA DEL DÍA

¿Locales deben informar calorías en
menús?
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