
Científicos probaron una vacuna personaliza-
da contra el cáncer de mama triple negativo
—considerado el subtipo más agresivo— en 14
pacientes, con resultados positivos.

El equipo, que publicó ayer los resultados en
la revista Nature, explicó que la vacuna, de tipo
ARN mensajero (ARNm) e individualizada,
entrenó a las células inmunitarias de las pacien-
tes para reconocer y atacar proteínas mutantes
específicas del tumor. El ARN mensajero es una
molécula que entrega instrucciones a las células. 

Según los investigadores, 11 de las mujeres
permanecieron libres de enfermedad hasta seis
años después de recibir la vacuna personalizada,
que fue bien tolerada. Sin embargo, advirtieron
que aún se trata de resultados preliminares.

TRATAMIENTO PERSONALIZADO:

Vacuna contra cáncer 
de mama muestra
resultados positivos

El cáncer de mama triple negativo, que afecta
más a mujeres jóvenes, es uno de los subtipos con
menos opciones terapéuticas.
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El director ejecutivo de Meta,
Mark Zuckerberg, lamentó ayer que
Instagram tardara tanto en tomar
medidas para detectar a usuarios me-
nores de 13 años, durante su testimo-
nio en un histórico juicio contra las
redes sociales, en Los Angeles,
EE.UU.

Consultado sobre reclamos inter-
nos de la compañía de que no se esta-
ba haciendo lo suficiente para verifi-
car si menores de 13 años estaban
usando la plataforma, Zuckerberg
afirmó que se habían implementado
mejoras. Pero “podríamos haberlo
hecho antes”, añadió.

El director de Meta —propietaria
de Facebook, Instagram y What-
sApp— era el testigo más esperado
en este juicio en California, que busca
determinar si las redes sociales de
Meta y Google fueron diseñadas de-
liberadamente para volver adictos a
los usuarios menores. 

Este es el primer juicio de este tipo
en EE.UU. y marca la primera vez
que el multimillonario de 41 años se
pronuncia sobre la seguridad de sus
plataformas ante un jurado.

La querella fue presentada por una
mujer, de 20 años, identificada como
K.G.M., quien empezó a usar YouTu-
be a los seis años, Instagram a los 11, y
luego TikTok y Snapchat, lo que le
habría provocado problemas de sa-
lud mental.

Los 12 miembros del jurado escu-
charon el testimonio de Zuckerberg,
mientras el abogado de la parte de-
mandante, Mark Lanier, lo presiona-
ba sobre la verificación de edad.

Instagram no permite usuarios
menores de 13 años, y Lanier cuestio-
nó a Zuckerberg sobre el hecho de
que la demandante se había registra-
do fácilmente en la plataforma. 

Según dijo, las normas estaban en-
terradas en lo profundo del acuerdo
de usuario, un texto que, señaló, no
puede esperarse que lea un niño.

A Zuckerberg se le mostró un do-
cumento interno en el que se afirma-
ba que Instagram tenía cuatro millo-
nes de usuarios menores de 13 años
en 2015, en la época en que la deman-
dante empezó a usar la aplicación, y
que el 30% de los niños de entre 10 y
12 años en EE.UU. eran usuarios.

Sobre las prácticas de verificación
de edad de Instagram, Zuckerberg
explicó que algunos usuarios mien-
ten sobre su edad. 

Según dijo, nunca se ha permitido
el acceso a menores de 13 años y des-
tacó que “la política de la compañía
ha sido clara”.

Además achacó a ciertos usuarios
la responsabilidad: “Creo que hay un
grupo de personas, potencialmente
un número significativo, que mien-
ten sobre su edad para usar nuestros

servicios”.
Lanier argumentó que, cuando la

aplicación de estas normas era más
laxa, jóvenes como la demandante
también estaban expuestos a los es-
fuerzos de Meta por aumentar el
tiempo que los usuarios pasaban en
sus aplicaciones.

Posible precedente

Zuckerberg admitió que “antes sí
teníamos objetivos relacionados con
el tiempo”, pero subrayó que el obje-
tivo de la empresa siempre fue “crear
servicios útiles que ayuden a las per-
sonas a conectarse con la gente que
quieren y a conocer el mundo”.

La querella se centra exclusiva-
mente en el diseño de las aplicacio-
nes, los algoritmos y las funciones de
personalización, ya que la legislación
estadounidense concede a las plata-
formas inmunidad casi total frente a
responsabilidades derivadas del con-

tenido generado por los usuarios. 
En la primera sesión del testimo-

nio de más de tres horas, Zuckerberg
también fue cuestionado por la de-
fensa por supuestamente recibir en-
trenamiento para dar testimonio, al-
go que negó.

Aunque el ejecutivo presentó su
testimonio ante el Congreso de
EE.UU. y en otros requerimientos,
esta es la primera vez que tiene que
defender una de sus populares redes
sociales ante un jurado y con la pre-
sencia de decenas de padres que lo
acusan en parte de provocar la muer-
te de sus hijos.

El resultado de la demanda podría
servir de precedente para la resolu-
ción de alrededor de 1.500 demandas
similares contra empresas de redes
sociales en EE.UU. 

K.G.M. también demandó a Snap-
chat y TikTok. Pero ambas compa-
ñías llegaron a un acuerdo antes del
comienzo del juicio el mes pasado.

Es la primera vez que el CEO de Meta se pronuncia sobre el tema ante un jurado

“Podríamos haberlo hecho antes”: Mark
Zuckerberg lamenta que Instagram tardara en
detectar a los usuarios menores de 13 años

“Creo que hay un grupo de personas (...) que mienten sobre su edad para usar nuestros servicios”,
dijo en el juicio que busca determinar si las redes sociales fueron diseñadas para crear adicción.
AGENCIAS

El CEO de Meta,
Mark Zucker-
berg, en su llega-
da al Tribunal
Superior de Los
Angeles. Este
proceso transcu-
rre en paralelo a
un caso similar a
nivel nacional
ante un juez
federal en Oak-
land, California,
que podría dar
lugar a otro juicio
este año.A
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Toda esta semana, los hijos
de Ann Blackmore la han
acompañado mientras tra-

baja en casa. “Tienen una semana
de vacaciones en febrero. Antes
tuvieron dos en el período de Na-
vidad y a principios de abril vie-
nen otras dos semanas. Menos de
dos meses después —la última se-
mana de mayo— hay otra pausa.
Le siguen las vacaciones de vera-
no, que van desde fines de julio a
principios de septiembre. En oc-
tubre vuelve a haber un descanso
de una semana”, cuenta sobre las
vacaciones escolares de Inglate-
rra, donde vive con sus niños de 7
y 5 años. 

Blackmore creció en Chile, por
eso, con conocimiento de causa,
comenta que “en comparación, en
Inglaterra son mucho más segui-
das (las vacaciones). Es costumbre
que cada seis semanas se haga un
alto, que nunca es demasiado lar-
go”, explica. 

Allá las vacaciones de verano
suelen durar cerca de 45 días.

Los datos de la OCDE mues-
tran “que en varios países desa-
rrollados las vacaciones de verano
duran alrededor de 12 semanas,
como las nuestras. Pero hay paí-
ses, como Suiza o Corea del Sur,
donde las vacaciones de verano
duran tres semanas. En otros, co-
mo Inglaterra o Alemania, las va-
caciones escolares totales no son
muy distintas a las de Chile, pero
están repartidas en distintos rece-
sos a lo largo del año”, escribió en
una columna de opinión para “El
Mercurio” Loreto Cox, académica
de la Escuela de Gobierno UC.

En el texto, Cox abre el debate
sobre si vacaciones tan largas su-
ponen una regresión académica.

“Aunque la investigación no
es concluyente sobre la magnitud
de este retroceso, estudios recien-
tes para EE.UU. estiman que la
pérdida de aprendizaje durante
el verano equivale a lo aprendido

en unos dos meses de clases”, se-
ñala. Y agrega que vale la pena
preguntarse si se justifican “cerca
de tres meses sin la estructura es-
colar, sobre todo teniendo en
cuenta que son muy pocos los ni-
ños que accederán a un idilio bu-
cólico prolongado”.

Entrevistada al respecto, Cox ex-
plica más sobre este punto: “El
concepto de vacaciones es radical-
mente distinto según el nivel so-
cioeconómico. Los niños de alto ni-
vel socioeconómico tienen expe-
riencias nuevas, salen de la ciudad
y comparten en espacios amplios,
mientras que muchos otros no tie-
nen acceso a eso y están ‘encerra-
dos’ porque sus padres trabajan.
Todo con mucho calor y mucho ac-

ceso a pantallas, lo que es nocivo”.

Actuar en consecuencia

Datos de la OCDE muestran
que solo Grecia, Letonia y Litua-
nia registran más semanas totales
de vacaciones escolares que Chile.
Y revelan una paradoja: el país re-
salta entre aquellos con más horas
de clases (ver cifras).

“Es importante destacar que no
existe una relación demostrada
entre la estructura de las vacacio-
nes y el rendimiento estudiantil.
Los países donde los alumnos de-
dican más horas a matemáticas, o
donde las vacaciones de verano
son más cortas, no son necesaria-
mente los que obtienen mejores

resultados. Esto no sorprende, ya
que las diferencias en el rendi-
miento suelen asociarse a factores
cualitativos, como la calidad de los
profesores o la organización peda-
gógica eficaz”, dice Éric Charbon-

nier, analista educativo de la OC-
DE. De hecho, pese a su alta carga
horaria, los resultados de Chile en
la prueba PISA, que evalúa com-
petencias en lectura, matemáticas
y ciencias en estudiantes de 15
años, se sitúan bajo el promedio de
los países de la OCDE.

“No obstante, algunas investi-
gaciones sugieren que las vacacio-
nes de verano muy largas pueden
exacerbar las desigualdades. En
Francia, por ejemplo, las evalua-
ciones realizadas con niños pe-
queños al inicio de la educación
básica, antes y después de las va-
caciones de verano, muestran que
las brechas de rendimiento tien-
den a aumentar durante el perío-
do estival, a menudo en beneficio
de los estudiantes con mayores re-
cursos, quienes suelen tener ma-
yor acceso a actividades cultura-
les o educativas en vacaciones”.

Al consultar si existen evalua-
ciones en Chile que analicen qué
ocurre con los aprendizajes du-
rante vacaciones de verano, desde
el Mineduc responden, por escri-
to, que “a través de la Agencia de
la Calidad de la Educación se ha

promovido el uso del Diagnóstico
Integral de Aprendizajes (DIA),
herramienta evaluativa volunta-
ria que tiene tres momentos de
aplicación: diagnóstico, monito-
reo intermedio y evaluación de
cierre”. Permite “identificar al ini-
cio del año escolar los aprendiza-
jes que requieren refuerzo, favo-
reciendo así la continuidad del
proceso educativo después de las
vacaciones de verano”. 

Megan Kuhfeld, directora de
Modelado de Crecimiento y Aná-
lisis de Datos de la Asociación de
Evaluación del Noroeste (NWEA)
de EE.UU. y especialista que se ha
dedicado a analizar este tema, co-
menta que “constantemente ob-
servamos caídas en los puntajes
promedio de las pruebas durante
el verano”. 

Sin embargo, “la diferencia en
la magnitud de las caídas entre di-
versas pruebas implica que toda-
vía no podemos afirmar con certe-
za si la pérdida de aprendizaje du-
rante el verano es un problema
trivial o uno más grave”.

Eso sí, “independiente de si la
pérdida de aprendizaje durante el
verano es real o si el aprendizaje
simplemente se estanca, creemos
que es menos perjudicial asumir
lo primero y actuar en consecuen-
cia. Por ejemplo, ofrecer oportu-
nidades de aprendizaje de verano
de alta calidad”. 

Anne Traub, directora ejecuti-
va de Fundación Familias Prime-
ro, concuerda. Durante las vaca-
ciones, la organización que lidera
lleva a cabo el programa “Adultos
mayores, niños lectores”, que a
través de convenios con munici-
palidades como Providencia, Lo
Barnechea, La Reina y Llanqui-
hue, integra a personas mayores
como mediadores de lectura para
niños de 1º a 4º básico. Un análisis
de la U. de los Andes vio que al
formar parte, los niños avanzan
en dominio, fluidez y goce lector. 

“Este es un programa de refor-
zamiento de aprendizaje, pero
también pasa a ser un espacio de
cuidado”, explica Traub. “Al final
el sueño es que ningún niño esté
solo en vacaciones, delante de una
pantalla o en un semáforo peleán-
dole a la calle”.

De marzo a diciembre las jornadas son extensas y luego hay casi tres meses sin una estructura académica: 

Chile está entre los países con más horas de
clases, pero también veranos escolares más largos

MARGHERITA CORDANO 

La evidencia sobre la pérdida de aprendizaje en vacaciones es mixta, pero los
especialistas coinciden en que los recesos estivales prolongados pueden abrir brechas
y vacíos de cuidado, con potencial de afectar de manera desigual a los niños.

Mientras que el verano escolar puede significar descanso y nuevas experiencias para algunos, para otros esta
pausa puede ser sinónimo de largas horas frente a una pantalla, advierten los expertos.
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‘‘Hay una
idealización de las
vacaciones que no
necesariamente se cumple
para la gran mayoría de
niños que no tienen acceso
a un verano al aire libre”.
....................................................................

LORETO COX
ACADÉMICA DE LA ESCUELA DE GOBIERNO UC

‘‘Algunos países
europeos, como Francia o
Luxemburgo, han optado
por un receso de verano
más corto, pero con
vacaciones más frecuentes
a lo largo del año”.
....................................................................

ÉRIC CHARBONNIER
ANALISTA EDUCATIVO DE LA OCDE

Vida • Ciencia • Tecnología
vct@mercurio.cl @VCT_ElMercurio @vctelmercurio SANTIAGO DE CHILE, JUEVES 19 DE FEBRERO DE 2026

1.023
horas de instrucción obligato-

ria al año tienen los estudiantes
chilenos que cursan educación

primaria. El promedio OCDE es de
804 horas. En secundaria inferior

—desde los 11 a los 15 años,
aproximadamente—, el promedio

local es de 1.056 horas versus 909
horas a nivel de países OCDE. 

Italia se encuentra en vilo por la salud de
Tommaso, un niño de dos años ingresado al Hospi-
tal Monaldi de Nápoles tras recibir un corazón
dañado en un trasplante.

El menor padecía una miocardiopatía dilatada,
la cual afecta al músculo cardíaco y dificulta el
bombeo eficiente de sangre. Según se reportó, el
trasplante falló debido a que el órgano sufrió
daños por contacto con hielo seco durante su
transporte. Actualmente, el menor presenta
complicaciones graves. 

Ayer, tras una exhaustiva evaluación, un comité
de médicos descartó la posibilidad de un nuevo
trasplante para el menor debido a su estado de
salud. El caso está siendo investigado por las
autoridades italianas. 

MENOR DE DOS AÑOS, EN ITALIA:

Niño recibió un corazón
dañado en un trasplante
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