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Llaman a la prudencia a los
bañistas nocturnos
La situación genera alerta sobre
seguridad y prevención de
accidentes.

Alberto UribeMiranda
La Estrella de Arica

Durante los meses de
verano, las playas de
Arica registran un

cambio en los hábitos de
los bañistas. Cada vez es
más común que las perso-
nas lleguen durante la no-
che, buscando temperatu-
ras más agradables y tran-
quilidad para disfrutar del
mar en familia o con ami-
gos. Sectores como La Lise-
ra, El Laucho y Chinchorro
concentran la mayor parte
de la actividad, aunque al-
gunas personas se aventu-
ran en playas no habilita-
das, donde los riesgos se
multiplican.

BAÑISTAS NOCTURNOS
El Capitán de Fragata Lito-
ral y Capitán de Puerto de
Arica, Felipe Rodríguez,
explicó que este aumento
representa un desafío para
la seguridad: "Nadar de
noche incrementa los ries-
gos debido a la visibilidad
reducida y la ausencia de
vigilancia directa. No está
prohibido, pero los riesgos
aumentan considerable-

mente".
En las playas habilita-

das, los salvavidas vigilan
de 9:00 a 21:00 horas,
mientras que fuera de ese
horario se realizan rondas
periódicas por tierra, mar
y aire, con apoyo de la
Cuarta Zona Naval, inclu-
yendo helicópteros para
supervisión. Sin embargo,
la responsabilidad de los
bañistas sigue siendo cla-
ve, especialmente evitan-
do el consumo de alcohol
antes o durante el ingreso
al mar.

Algunas playas no ap-
tas, como Las Machas, si-
guen recibiendo un flujo
creciente de visitantes, lo
que aumenta la probabili-
dad de accidentes. "Nadar
lejos de la línea de alta ma-
rea, lanzarse desde rocas o
ingresar a zonas con co-
rrientes peligrosas son
conductas temerarias que
pueden tener consecuen-
cias graves", alerta Rodrí-
guez.

Durante el período esti-
val, la población flotante
en las playas se incremen-
ta significativamente, por
lo que las autoridades ha-

UNO NOTICI S

SE HACE ÉNFASIS EN EVITAR ACTOS TEMERARIOS DE LOS BAÑISTAS EN LA NOCHE.

cen un llamado a la comu-
nidad: "Es fundamental
que se utilicen las playas
habilitadas y que la gente
respete los horarios, seña-
lizaciones y las indicacio-
nes de los salvavidas".

Este cambio en los há-
bitos nocturnos también

ha motivado campañas de
prevención y coordinación
con otras instituciones, co-
mo la SEREMI de Seguri-
dad Pública, Carabineros,
PDI y la Municipalidad de
Arica, permitiendo un des-
pliegue más seguro y efi-
ciente.

21:00
es la hora en la que los
salvavidas terminan su-
turno, por lo que se pi-
de responsabilidad a
las personas.

BREVE
CEDIDA

INSTAN AL CORRECTO USO.

Piden uso responsable
del número de
emergencia 137

· Para garantizar la segu-
ridad de los bañistas, la
Armada de Chile mantie-
ne activo un servicio de

emergencias marítimas,
disponible 24 horas, los 7
días de la semana, a tra-
vés del número 137. Este
canal está destinado ex-
clusivamente a situacio-

nes de búsqueda y salva-
mento en el mar, asegu-
rando una respuesta rápi-
da y coordinada ante acci-
dentes en las playas de
Arica y sus alrededores.
El Capitán de Puerto de
Arica, Felipe Rodríguez,
advierte que el uso inde-
bido de este número, co-
mo bromas o llamadas
innecesarias, puede po-
ner en riesgo la vida de
personas que realmente
necesiten asistencia. "Es

fundamental que la co-
munidad conozca este
número, ya que está des-
tinado únicamente a si-
tuaciones de salvamento
en el mar", explica.

Refuerzan medidas de seguridad y
coordinación en el litoral
Para garantizar la seguri-
dad de los bañistas durante
la temporada estival, la Ar-
mada de Chile mantiene
un despliegue permanente
en las playas de Arica, com-
binando rondas terrestres,
marítimas y aéreas.
Estas acciones se realizan
con el apoyo de la Cuarta
Zona Naval, que aporta re-
cursos como helicópteros
para supervisión y respues-
ta en situaciones de emer-
gencia.

SEGURIDAD
El Capitán de Fragata Lito-

El objetivo es que
todos quienes
disfruten del

litoral lo hagan de
manera segura y
consciente ( ... )

Felipe Rodríguez
Capitán de Puerto

ral y Capitán de Puerto de
Arica, Felipe Rodríguez,

destaca que estas medidas
permiten planificar ron-
das, prevenir accidentes y
asegurar una respuesta
más eficiente ante cual-
quier eventualidad en el li-
toral.
Además del despliegue ins-
titucional, se promueven
campañas de prevención y
educación para la comuni-
dad, orientadas a fomentar
hábitos responsables y con-
ductas seguras en todas las
playas. Estas iniciativas in-
cluyen recomendaciones
sobre la supervisión de ni-
ños, la prudencia al ingre-
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SE REFUERZAN LAS MEDIDAS PARA EVITAR SITUACIONES PELIGROSAS PARA LOS BAÑISTAS.

sar al mar y la importancia
de respetar señalizaciones
y normas de seguridad.
Según Rodríguez, la partici-
pación activa de la pobla-

ción es clave para comple-
mentar los esfuerzos de las
autoridades. "El objetivo es
que todos quienes disfru-
ten del litoral lo hagan de

manera segura y conscien-
te, evitando accidentes y re-
forzando la cultura de pre-
vención en Arica", subrayó
el oficial.
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