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Aysén registra la cifra mas baja de accidentes
de trayecto en automovil a nivel nacional pese a
promediar dos siniestros mensuales

Un informe de N
Achs Seguro P
U
Laboral revela {
&
LA

que entre eneroy
septiembre de 2025
se contabilizaron 22
casos en laregion,
concentrandose la
mayor parte de los
incidentes durante
las horas de la
mafana y afectando
principalmente al
rango etario de los
31 a40 anos.
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La seguridad vial en los desplazamien-
tos laborales se ha tomado la agenda tras
conocerse las ultimas estadisticas de si-
niestralidad en la Region de Aysén. Se-
gun datos proporcionados por Achs Se-
guro Laboral, entre enero y septiembre
de 2025 se registraron 22 accidentes de
trayecto con participacion de automovi-
les en la zona, lo que representa un pro-
medio superior a dos incidentes por mes.
Aunque la cifra pueda parecer menor en
comparacion al escenario nacional, don-
de se reportaron mas de 6.200 siniestros
de este tipo en el mismo periodo, los da-
tos locales invitan a mantener la alerta y
reforzar la prevencion en las rutas de la
Patagonia.

A nivel pais, la Regién Metropolitana
concentré la mayor carga de accidentabi-
lidad con mas de 2.800 casos, dejando a
Aysén como la zona con la menor canti-
dad de ocurrencias en territorio chileno.
Sobre la naturaleza de estos hechos, Li-
lian Padilla, subgerente de Prevencion de
Achs Seguro Laboral, explica que “estos
accidentes se producen en el trayecto di-
recto entre la casa y el lugar de trabajo,
o viceversa, ¢ involucran a personas que
se trasladan en automovil, ya sea condu-
ciendo o como pasajeras”. El andlisis es-
tadistico muestra ademdas una tendencia
de género, con un 54% de los accidentes
protagonizados por mujeres y un 46%
por hombres.

Respecto a los momentos de mayor

riesgo, el informe detalla que el tramo
horario mas critico a nivel nacional se
concentra entre las 07:00 y las 11:59 ho-
ras, periodo que agrupa el 61% de los si-
niestros. Le siguen las jornadas nocturnas
y de tarde con un 15% y 13% respecti-
vamente. Al respecto, Padilla comenta
que “Estos datos muestran que la mayor
parte de los siniestros se produce en los
horatios de mayor flujo vehicular, cuan-
do las personas se dirigen o regresan de
sus lugares de trabajo. La conduccion de-
fensiva, la planificacion del viaje y evitar
distracciones son medidas claves para re-
ducit los riesgos”. En cuanto a la edad de
los afectados, las personas entre 31 y 40
afios lideran las estadisticas con un 35%
de participacion.

Desde la entidad de seguridad laboral
enfatizan que la prevencién es la herra-
mienta fundamental para revertir estas
cifras. Lilian Padilla menciona que “en la
Achs creemos que todos los accidentes
se pueden prevenir. Por eso, trabajamos
junto a instituciones y autoridades para
fortalecer la seguridad vial, a través de
la educacién hacia las y los trabajadores,
campafas y el fomentar la cultura preven-
tiva en los entornos viales y laborales”.
En este contexto, la experta recomienda
que antes de iniciat cualquier viaje se debe
definir con claridad la ruta y considerar

las caracteristicas del camino, especial-
mente en zonas rurales o con presencia
de ripio, lluvia y viento, factores comunes
en la zona austral.

Asimismo, es imperativo realizar un
chequeo riguroso del estado del vehiculo
antes de salir, revisando neumaticos, fre-
nos, luces y niveles de combustible, ade-
mas de asegurar que todos los ocupantes
utilicen el cinturén de seguridad y que los
menotes de nueve afios cuenten con sus
sistemas de retencion infantil adecuados.
La planificacién también incluye portar la
documentacion al dia, cargar el equipaje
sin sacrificar la visibilidad interior y llevar
elementos de proteccién personal como
bloqueador solar o medicamentos especi-
ficos en caso de set necesatio.

Finalmente, las recomendaciones para
el desarrollo del viaje apuntan a garanti-
zar un descanso previo suficiente y evitar
el consumo de alcohol la noche anterior.
Se sugiere el uso de aplicaciones de nave-
gacién para verificar los horarios de viaje
mas convenientes, pero se recalca la pro-
hibicion estricta de manipular el teléfono
celular mientras se conduce. El respeto
a los limites de velocidad y la atencién
constante a las condiciones del entorno
se presentan como pilares basicos para
que los trabajadores de la Region de Ay-
sén puedan retornar a sus hogares de ma-

nera segura.




