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Cera, la peligrosa droga que comienza a masificarse

La evolucién de los derivados del ca-
nnabis en las tltimas décadas repre-
senta un fenémeno de particular
preocupacion para la salud publica.
Lo que histéricamente se conocia co-
mo una planta con una potencia mo-
derada ha experimentado una trans-
formacién radical, impulsada por
técnicas de seleccion genética y pro-
cesos de manufactura avanzados. En
los anos setenta, las muestras de ca-
nnabis analizadas presentaban, en
promedio, concentraciones de THC
(su principal componente activo)
cercanas al 3% o 4%. Hoy en dia, me-
diante cultivos tecnificados, es habi-
tual encontrar flores con niveles que
superan el 20%. Sin embargo, la lle-
gada de los concentrados marca un
punto de inflexién en esta progre-
sion

En el iltimo tiempo en Chile se ha
detectado la denominada “Cera”, cu-
ya elaboracién requiere de concen-
trar los componentes activos del ca-
nnabis a través de la utilizacion de
solventes orgdnicos pudiendo alcan-

zar niveles que pueden sobrepasar el
70% de THC. El resultado es una sus-
tancia de textura viscosa que permi-
te la administracion de altas dosis en
un tiempo minimo. Lo anterior im-
plica que el organismo recibe con-
centraciones de la droga que sobre-
pasan ampliamente los mecanismos
bioldgicos de adaptacién saturando
los sistemas reguladores del cerebro,
que ademas de tener un mayor po-
tencial adictivo, desencadena efectos
adversos graves, a nivel del sistema
nervioso central como episodios psi-
cdticos, crisis de ansiedad, crisis de
panico, paranoia, alucinaciones, des-
personalizacién, desorientaciény a
nivel cardiovascular taquicardia,
palpitaciones, hipertension seguida
de muchas veces de hipotension.
Otro factor critico que la poblaciéon
debe considerar, ademds de los aso-
ciados a las altas dosis de THC, son
los efectos téxicos de los productos
quimicos utilizados para la elabora-
cién, los que por cierto no poseen
ningtin criterio de seguridad y que

tiene un elevado riesgo que presen-
tar sus propios efectos toxicos, ade-
mas de poder agregar otro tipo de
sustancias de menor valor, pero con
efectos psicoactivos para aumentar
el aumentar el volumen y la ganan-
cia, tal como se hace con otras dro-
gas.

La complejidad e implicancias sani-
tarias de estas nuevas formas de con-
sumo exige que la sociedad com-
prenda el peligro que esconde estd
extendida idea de la inocuidad de lo
“natural” o productos naturales. La
proteccién de la salud ptiblica re-
quiere que estas nuevas formas de
presentar la droga son un desafio sa-
nitario, que demanda responsabili-
dad social, informacion técnica ve-
raz y una vigilancia constante por
parte de las autoridades y la comuni-
dad cientifica.
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