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Confirman primer caso de virus Hanta este aio en la region

La autoridad sanitaria confirmé el primer caso de virus
Hanta en la Regién de Nuble durante este afio, con posible
zona de contagio en la comuna de Cobquecura.

La seremi de Salud de Nuble, Dra. Michelle de Arcas
Orellana, informé que se trata de un hombre de 21 afios,
con residencia en la Region Metropolitana, quien inicid
sintomas compatibles con la enfermedad el pasado1de
febrero. Entre el 5 y el 16 de enero, el joven permanecié
enla zona costera de Nuble participando en un campa-
mento grupal, donde realizé actividades consideradas de
riesgo, COIMO acampar en un sector cercano a matorrales
y abundante vegetacién, ademas de internarse en una
zona boscosa en la falda de un cerro.

Segtin detall la autoridad, la investigacién epide-
miolégicay ambiental desarrollada porlas unidades de
Zoonosis y Epidemiologia determiné que la exposicién
en esa area silvestre es compatible con riesgo de contagio.
Tras su estadia en Nuble y antes de presentar sintomas,
el afectado regresé a Santiago y posteriormente viajo

ala Regién de Los Lagos, donde se levant6 la sospecha
clinica y se confirmé el diagnéstico.

Equipos de Epidemiologia de las regiones involucradas
realizaron el seguimiento de personas potencialmente
expuestas, ademis de reforzar la educacién sanitaria
en el sector donde habria ocurrido el contagio.

La enfermedad se transmite por inhalacién de aero-
soles provenientes de orina, heces o saliva de roedores
portadores del virus. Entre las principales recomenda-
ciones, la Seremi de Salud llamé a preferir campings
autorizados, acampar en zonas limpias y despejadas,
utilizar carpas con pisoy cierre hermético, evitar inter-
narse en bosques no habilitados y almacenar alimentos
en envases resistentes y cerrados.

El virus Hanta presenta sintomas similares a una
influenza intensa, generalmente sin congestién nasal,
acompaiada en algunos casos de malestar gastrointes-
tinal y dificultad respiratoria progresiva, cuadro que
puede ser grave si no se trata oportunamente.



