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RATON COLILARGO, TRANSMISOR DEL HANTAVIRUS EN CHILE.

Reiteraron llamado a
adoptar medidas de
prevencion del hanta

En los tltimos dias se han
confirmado al menos nue-
ve casos y cuatro fallecidos
por hantavirus en el pais.
Este escenario vuelve a po-
ner en el centro la impor-
tancia de la prevencion y
del diagnéstico precoz pa-
raevitar desenlaces graves.
En este contexto, Rafael
Borgono, director médico
dela Mutual de Seguridad,
explica que la prevencién
es fundamental pararedu-
cir el riesgo de contagio, es-
pecialmente en personas
que pasan tiempo al aire li-
bre. “Los pacientes que de-
sarrollan sindrome cardio-
pulmonar por hantavirus
requieren atencion médica
intensiva, con soporte res-
piratorio avanzado. Si no
se identificaa tiempo, esta
enfermedad puede resul-
tar fatal. Por eso es funda-
mental estar atentos a sin-
tomas iniciales similares a
un estado gripal, como fie-
bre alta, escalofrios, dolo-
res musculares intensos,

minutos de ventilacion
antes de entrar asitios
cerrados, es una de las
medidas preventivas.

dolor de cabeza, fatiga y
malestar general”, explico.
Se explico que en zonas ru-
rales se deben mantener
malezas cortados a ras de
suelo y ventilar por 30 mi-
nutos antes de ingresar a
bodegas u otras construc-
ciones que haya permane-
cidocerrado por largos pe-
riodos. Al acampar se debe
hacerlo sélo en lugares ha-
bilitados, donde no se ad-
vierta presencia de roedo-
res y en carpas con piso.
En casas, mantener alrede-
dores limpios de restos de
alimentos, desratizar y
mantener la basura en re-
cipientes con tapa, entre
otras.



