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HRT aumento en 24% su produccion quirurgica durante
2025 y fortalecio la resolucion dﬂ |ISIaS de espera

El Hospital Regional de
Talca (HRT) registré du-
rante 2025 un importante
avance en gestion asisten-
cial, aumentando en un
24% su producciéon qui-
rurgica respecto a 2024.
Destaca el crecimiento de
la Cirugia Mayor Ambula-
toria (CMA), que subié un
44%, reforzando el com-
promiso institucional con
la reduccién de listas de
espera.

En cifras generales, el hos-
pital pas6 de 22.684 ciru-
gias en 2024 a 28.231 en
2025, incluyendo procedi-
mientos electivos y de ur-
gencia. Este aumento fue
posible gracias a la exten-
sion horaria de pabellones,
programas quirurgicos
vespertinos y funciona-
miento durante fines de se-
mana, en el marco del Plan
500 Especialistas y el forta-
lecimiento de la gestién de

listas de espera.

Uno de los pilares clave
fue la Central de Esterili-
zacioén, que alcanzd cerca
de 78.000 cajas quiruargicas
anuales, equivalente a 215
diarias. Segin su equipo,
la produccién creci6 alre-
dedor de un 30%, lo que
implicé reforzar turnos y
ampliar cobertura. Actual-
mente cuentan con cerca
de 90 funcionarios y una
dotacién aumentada en un
20%, asegurando el traba-
jo continuo 24/7. Ademds,
la desinfeccion de equipos
endoscopicos aumentd en
84%.

Desde el area de Pabellon y
Anestesia se destaco que el
aumento a mas de 28.000
cirugias fue posible gracias
al trabajo interdisciplinario
y a la contratacion adicio-
nal de personal, incluyen-
do jornadas especiales en
fines de semana y festivos,

permitiendo resolver la si-
tuacion de miles de pacien-
tes.

Otro factor relevante fue
la Unidad de Gestion Pre-
quirtrgica, creada en 2024
y fortalecida en 2025. Ac-
tualmente prepara cerca
del 70% de los pacientes
electivos, optimizando
quiréfanos y disminuyen-

do suspensiones mediante
confirmaciones  anticipa-
das, coordinacién clinica
y entrega de indicaciones
por mensajeria. El desafio
para 2026 es alcanzar el
100% de preparacion.

Las areas de Esteriliza-
cion, Pabellén y Unidad
Prequirurgica trabajan
articuladamente para re-

ducir listas de espera qui-
rurgica. La directora del
HRT destaco que estos
resultados reflejan el com-
promiso y profesionalis-
mo de los equipos de sa-
lud, reafirmando el avance
del hospital en eficiencia,
oportunidad y calidad de
atencion para la comuni-
dad del Maule.



